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Stand up comedy show. VStu pné

na stolaka

Areal za sportovistem

od 16.00 do 17.30 ToolLong TooLoud
od 18.00 do 20.00 Na Stojaka
od 20.00 do 24.00 Disco Martin Hrdinka
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Arnost Daniel Voita Radek



Tibor $vec, starosta obce

Vazeni ctenafri,

v ruce pravé drzite letni dvojéislo Vesteckych listi. Co v ném
najdete? Opét zajimavé informace o déni v obci i v jejim okoli.

Blizi se krajské volby. ProC jsou duleZité i pro nasi obec? ProtoZe
kraj je tim, kdo Fesi silnice, financovani vzdélani, hromadnou
dopravu, zdravotnictvi (ve spolupraci s Prahou, proto miZeme
jezdit na Thomayerovy nemocnice a ne tfeba do Benesova). Proto
i vas hlas je dalezZity a mlZe ovlivnit i nasi budoucnost.

Ve Vestci mame od roku 2012 socidlni program, i letos ho muzZete
vyuzit, kdyz mate ve Vestci trvaly pobyt. BlizSi informace jsou
uvedeny v samostatném clanku, nezapomerite si podat zadost, aby
vam mohl byt pfispévek vyplacen.

Na internetu se objevily informace o tramvaji do Vestce, vénujeme
se tomu v samostatném clanku. A najdete v ném iinformace
0 metru a metrobusu.

Ve Vestci mame jiz nékolik let Univerzitu tfetiho véku, od fijna
startuji dalsi predndsky, takze jestli vas vyuka zajima, nezapomerite
se prihl3sit, pfednasky se konaji v budové obecniho uradu.

Na konci srpna bude opét vystoupeni Na Stojaka, pozvanku
najdete na vedlejsi strance. A 10. zafi mame naplanovano tradi¢ni
posviceni, pozvanka je také v tomto vydani list(.

Preji vam prijemny zbytek léta a vSem Skolaklm Uspésny vstup do
$kolniho roku 2016/2017.

Preji prijemné Cteni!
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Socialni program 2016

Od roku 2012 ma obec socialni program, ktery

pFinasi mnoho vyhod pfihlasenym obcaniim. . w
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®m | v roce 2016 budou vyplaceny c¢astky ze socidlniho _l & ‘l -
programu vSem pfihlasenym obdandm, ktefi si { '1 I|r \

ovyplatu ze socidlniho programu pozadaji. = "L 1 =

Pro vyplaceni je nutné, aby obcané statd EU byli
prihlaseni k trvalému pobytu ve Vestci nejpozdéji do 31. 8. daného roku a aby podali
pisemnou zadost.

Formulare na zadosti o socidlni pfispévek je mozno vyzvednout na obecnim Gfadé nebo
stahnout z webovych stranek v sekci Formulare.

Vyplnéné formulare je nutné odevzdat na obecnim Ufadé nejpozdéjido 31. 10. daného roku.
Ajaké vyhody nas socialni program pfinasi?

m Program pro déti:
- Obecni urad vyplaci kazdému narozenému ditéti prihlaSenému ve Vestci porodné
3.000 K¢

rodice s trvalym pobytem ve Vestci maji pfednostni pravo pro prijeti do Materské
Skoly Vestec

na kazdé dité (do 18 let) hlasené ve Vestci je vyplacen prispévek na bydleni v ¢astce
1.500K¢rocné

= Program prospoluobcany nad 18 let:

na kazdého Vesteckého obcana nad 18 let véku je vyplacen prispévek na bydleni
v ¢astce 1.300 K€ rocné

kazdy Vestecky obcan ma zvyhodnéné ceny ve Sportovnim centru TJ Viktoria Vestec
(az230%)

kazdy Vestecky obfan ma zvyhodnéné ceny pro Sportovni rybolov na Vesteckém
rybniku (aZ 66 %)

zajisténi bezplatného odvozu velkoobjemového odpadu na zavolani

zdarma likvidace velkoobjemového odpadu ve sbérném dvore

= Program proseniory:

- kazdy Vestecky senior (poZivatel starobniho, sirot¢iho a plného invalidniho dlichodu)
ma narok na prispévek pro seniory ve vysi 1.000 K¢ (navic k prispévku pro obc¢any nad
18let)
kazdy Vestecky senior pfi dosazenivyznamného jubilea obdrzi pfispévek 1.000 K¢
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vramci klubu seniorli mé kazdy Vestecky senior dotované kulturni akce (aZ 50 %)

v rdmci pecovatelské sluzby ma kazdy Vestecky senior dotované ceny veskerych
sluZzeb véetné dovazenychjidel

v ramci klubu seniorl pravidelna setkani se zastupiteli na vecefi, véetné diskuzi na
obecnitémata

zajisténibezplatného odvozu velkoobjemového odpadu na zavolani

zdarma likvidace velkoobjemového odpadu ve sbérném dvore

Informaceo zptsobu hlasovani
ve volbach do Zastupitelstva Stredoceského kraje

m Krajské volby se budou konat v terminu 7. a 8. fijna 2016, a to v patek 7. 10. 2016 od 14.00
hodin do 22.00 hodin a v sobotu 8. fijna 2016 od 8.00 hodin do 14.00 hodin.

Volit m@Ze kazdy obéan Ceské republiky, ktery dosahl véku 18 let alespori druhy den voleb.
Nejpozdéji tfi dny pred zacatkem voleb obdrzi kazdy pravoplatny volic
obalku s hlasovacimi listky. V ptipadé ztraty i poSkozeni dostane sadu
hlasovacich listk{ na pozadaniivsamotné volebni mistnosti.

Nez voli¢ vybere své kandidaty, musi se pred volebni komisi prokazat

platnym obcanskym prikazem, pfipadné cestovnim pasem.

Ve volbach do zastupitelstev krajl Ize volit na voli¢sky priikaz. Volici, ktery
nebude moci volit ve volebnim okrsku, v jehoz stalém seznamu je zapsan, vyda obecni Ufad na
jeho Zadost voli¢sky prikaz. Voli¢sky prikaz opraviiuje k zapisu do vypisu ze stalého volebniho
seznamu ve dnech voleb ve volebnim okrsku spadajicim do izemniho obvodu Stfedoceského
kraje. Voli¢ musi byt pfihlaSen k trvalému pobytu v obci, kterd nalezi do tzemniho obvodu
Stfredoceského kraje. Voli¢ Zddost podda maximalné do 5.10.2016, ato do 16.00 hodin.

V pfipadé voleb do krajl si pak za zasténou vybere jeden hlasovaci listek strany, hnuti nebo
koalice, kterou chce podpofit. Obalku s timto listkem poté vhodi do hlasovaci urny. Chce-li
preferovat konkrétniho kandiddta na kandidatce, mize jeho jméno zakrouzkovat.

Zakrouzkovat miZe maximalné Ctyfi kandidaty na pouze jednom hlasovacim listku. Takto
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zvyhodnény kandidat mize diky preferenénim hlasim preskocit kandidaty, kteri jsou na
kandidatni listiné pred nim. V pfipadé zavazného zdravotniho divodu je moZné pozadat
pfislusny obecni ufad o hlasovani mimo volebni mistnost. K voli¢i se dostavi dva ¢lenové

komise s prenosnou hlasovacischrankou. Hlasovani na zastupitelskych uradech neni mozné.

Informace o zplisobu hlasovani ve volbach do
Senatu Parlamentu Ceské republiky v roce 2016

Volby do Sendtu se konaji ve dvou dnech, v patek 7. fijna 2016 od 14.00 hodin do 22.00 hodin
avsobotu 8.Fijna2016 od 8.00 hodin do 14.00 hodin.

Hlasovani probiha pouze ve volebnich mistnostech
na Uzemi Ceské republiky, a to ve volebnich
obvodech, kde jsou volby do Senatu vyhlaseny.
Vzhledem k tomu, Ze se voli podle vétSinového

il

volebniho systému, v pfipadé nezvoleni senatora
vprvnim kole, kdy zadny z kandiddtu neobdrzi
nadpoloviéni vétsinu odevzdanych platnych hlas(,
se konaji volby v 6. den po ukonceni hlasovani
vprvnim kole, tj. 14. a 15. fijna 2016. Do druhého kola voleb postupuji kandidati, ktefi se

v prvnim kole v kone¢ném poradi umistili na prvnich dvou mistech.

Voli¢em je statni obéan Ceské republiky, ktery alespori druhy den voleb dosahl véku nejméné
18 let. Ve druhém kole voleb do Senatu muze volit i obcan, ktery alesponi druhy den konani
druhého kolavoleb dosahl véku nejméné 18 let.

Hlasovacilistky

Hlasovaci listky pro volby do Senatu jsou vytiStény pro kazdého kandidata samostatné. Na
kazdém hlasovacim listku je uvedeno Cislo uréené losem. Dodané hlasovaci listky nemusi
tvofit Uplnou ciselnou fadu, a to v pripadech, kdy pfihlaska kandidata k registraci nebyla
zaregistrovana anina zakladé prezkoumanisoudem.

Hlasovaci listky jsou opatreny otiskem razitka povéreného obecniho Uradu v sidle volebniho
obvodu. Hlasovaci listky jsou starostou obce distribuovany voli¢dim nejpozdéji 3 dny prede
dnem voleb. V pfipadé, Ze dojde k jejich poskozeni nebo ztraté anebo voli¢ zjisti, Zze nema
k dispozici vSechny hlasovaci listky, je mozné pozadat ve volebni mistnosti okrskovou volebni
komisi o vydaninové kompletnisady hlasovacich listkd.

Hlasovaci listky pro I. kolo voleb do Senatu jsou barvy Zluté.

Voli¢ po prichodu do volebni mistnosti prokaze okrskové volebni komisi svou totoZnost
astatni ob&anstvi Ceské republiky platnym obéanskym priikazem nebo platnym cestovnim,
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diplomatickym nebo sluzebnim pasem Ceské republiky anebo cestovnim priikazem.

Voli¢sky prlikaz opraviiuje k zapisu do vypisu ze zvlastniho seznamu voli¢d ve dnech voleb ve
volebnim okrsku spadajicim do volebniho obvodu, kde jsou volby do Sendtu vyhlaseny
avjehoz uzemnim obvodu je voli¢ pfihlasen k trvalému pobytu. Voli¢, ktery nebydli na dzemi
Ceské republiky a voli¢sky priikaz mu vydal zastupitelsky nebo konzuldrni Grad Ceské
republiky na zdkladé zépisu volice ve zvlastnim seznamu voli¢li vedeném témito Urady, mlize
hlasovat v kterémbkoli volebnim okrsku spadajicim do volebniho obvodu, kde jsou vyhlaseny
volby a kde zaroven obdrzi Gplnou sadu hlasovacich listk(. Voli¢, ktery se dostavil do volebni
mistnosti s voli¢skym prikazem, je povinen po prokazanitotoZnosti a statniho ob¢anstvitento
prikaz odevzdat okrskové volebni komisi; ta jej pfiloZi k vypisu ze zvlastniho seznamu volica.
Po zdznamu ze zvlastniho vypisu obdrzi voli¢ od okrskové volebni komise prazdnou uredni
obalku Zluté barvy opatfenou ufednim razitkem.

Zpusob hlasovani

Po obdrZeni aredni obalky, pripadné hlasovacich listk(, vstoupi voli¢ do prostoru uréeného
k Upravé hlasovacich listk(i. Pokud se voli¢ neodebere do prostoru uréeného pro Upravu
hlasovacich listk(, nebude mu hlasovaniumoznéno.

V tomto prostoru voli¢ vloZi do ufedni obalky Zluté barvy jeden hlasovaci listek Zluté barvy pro
kandidata, pro kterého se rozhodl hlasovat. Hlasovaci listek se nijak neupravuje.

Neplatné jsou hlasovaci listky, které nejsou na predepsaném tiskopise, hlasovaci listky, které
jsou pretrzené, a hlasovaci listky, které nejsou vloZzeny do uredni obdlky. Konaji-li se volby do
Senatu spolecné s volbami do zastupitelstev kraj(; uredni obalka a hlasovaci listek pro volby
do I. kola Senatu (barva Zlutd) jsou barevné odliSeny od uredni obalky a hlasovaciho listku pro
volby do zastupitelstev krajd (barva Seda), tzn. hlasovaci listek Zluté barvy pro volby do
Sendtu, musi byt odevzddn v Uredni obalce Zluté barvy, urené pro volby do Senétu, jinak je
neplatny. Hlas volice je neplatny, je-li v Gfedniobalce vloZzeno nékolik hlasovacich listkd.

Po opusténi prostoru uréeného pro Upravu hlasovacich listk( vloZi voli¢ Gredni obalku
s hlasovacim listkem pfed okrskovou volebni komisi do volebnischranky.

Kazdy voli¢ hlasuje osobné, zastoupeni neni pripustné. S volicem, ktery nemze pro télesnou
vadu vybrat zvoleny hlasovaci listek anebo nemlze ¢ist nebo psat, mize byt v prostoru
uréeném pro Upravu hlasovacich listk(l pfitomen jiny volic, nikoliv vsak ¢len okrskové volebni
komise, a hlasovaci listek za ného vlozit do uredni obalky, a popfipadé i redni obalku vioZit do
volebnischranky.

Hlasovanido prenosné volebni schranky

Voli¢ miZe poZadat ze zavaznych, zejména zdravotnich divodU, obecni Ufad a ve dnech voleb
okrskovou volebni komisi o to, aby mohl hlasovat mimo volebni mistnost, avSak pouze
v Uzemnim obvodu stadlého volebniho okrsku, pro ktery byla okrskova volebni komise zfizena.
V takovém pripadé okrskova volebni komise vysle k volici 2 své ¢leny s prenosnou volebni
schrankou, Gredniobalkou a hlasovacimi listky.

Hlasovani mimo volebni obvod, kde ma volic trvaly pobyt

Aktivni volebni pravo je ve volbach do Sendtu podminéno trvalym pobytem volice
v pfislusném volebnim obvodu. Voli¢, ktery je zapsan ve stalém seznamu voli¢l na Uzemi
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Ceské republiky, tak miiZe hlasovat ve volbach do Senétu pouze v roce, kdy se v jeho volebnim
obvodu konaji volby (viz. Seznam volebnich obvod(, ve kterych se budou konat volby do
1/3 Senatu Parlamentu Ceské republiky v roce 2016 — uvefejnéné na webu Ministerstva vnitra
pod samostatnym odkazem).

Nachazi-li se voli¢ ve dnech voleb z jakéhokoliv diivodu na tizemi jiného volebniho obvodu
nebo v zahraniéi (nap¥. z dlivodu hospitalizace nebo sluZebni cesty), jedna se o faktickou
prekazku ve vykonu volebniho prava.

Vyse uvedené neplati pro volice, ktefi jsou zapsani ve zvlastnich seznamech voli¢l na
zastupitelskych nebo konzuldrnich ttadech Ceské republiky v zahranidi.

Druhé kolo voleb

Pokud Zadny z kandidatud neziska ve volebnim obvodu, kde kandiduje, v prvnim kole voleb do
Senatu, konaném ve dnech 7. a 8. fijna 2016, nadpolovi¢ni vétsinu vSech odevzdanych hlasd,
anebude tak zvolen Zadny z kandidat(, bude se konat druhé kolo voleb. Hlasovani bude
zahajeno Sesty den po ukonceni hlasovani v prvnim kole, tzn., Ze Il. kolo voleb do Senatu
probéhne ve dnech 14. a 15. fijna 2016, ve stejném Case jako pfi konani prvniho kola voleb, tj.
v patek 14. fijna 2016 od 14.00 hodin do 22.00 hodin a v sobotu 15. fijna 2016 od 8.00 hodin
do 14.00 hodin.

Ve druhém kole kandiduji pouze dva kandidati, ktefi se v prvnim kole umistili na prvych dvou
mistech.

Hlasovaci listky pro druhé kolo voleb jiz voli¢i nebudou dodany pfedem, ale voli¢ je obdrzi
pfimo ve volebni mistnosti ve dny voleb.

Hlasovacilistek a Uredniobalka pro Il. kolo voleb do Senatu jsou barvy Sedé.

b

Metro D, metrobus a tramvaj do Vestce

V ramci zlepSeni dopravni obsluZnosti jizni Casti Prahy a obci podél jizniho okraje se objevuji *

informace o moznostech, jak ji realizovat.

Aktualné se objevila informace o tom, Ze Stredocesky kraj pozadal o dotaci ve vysi cca 2,5
miliardy na vystavbu tramvajové trati, kterd by spojovala Dolni Bfezany, Jesenici, Vestec
a budouci kone¢nou metra D—Depo Pisnice.

PFindSime vam podrobnéjsiinformace o tom, jak to vsoucasné dobé vypada.

O trase metra D jisté mnozi z vas jiz slySeli, neni se ¢emu divit, kdyZ prvni pfipravné studie
pochazeji jiz z roku 1991. Za tu dobu se trasa pomérné rychle stabilizovala v jizni ¢asti mésta,
zatimco jeji pokracovani, které mélo vést dale do oblasti Zizkova, se v tuto chvili jevi v blizké
budoucnosti jako neredlné. Aktudlné je tedy planovana trasa Pankrac — Depo Pisnice a pro
tuto trasu byl pred nékolika dny vybran projektant, kterym se stala spole¢nost Metroprojekt.
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Pokracovani dale na Namésti Miru je zavislé na finan¢niho moZnostech Prahy a v tuto chvili
nenizatim Zadny termin realizace.
Metro je planovano jako bezobsluzné, na celé trase by mély jezdit automatické vlaky. Pro nas
je nejzajimavé;jsi konecna stanice — Depo Pisnice. Zde by mélo vzniknout velké P+R parkovisté
ataké napojenitrasy bud metrobusu nebo tramvaje praveé z nasi lokality.

Dale by mélo metro pokracovat po trase

= % Pisnice, Libus, Nové Dvory, Nemocnice
e s Kré, NadraZi Kré, Olbrachtova, Pankrac
W (prestup na trasu C), Namésti Bratfi Synka
el ,uf"._ 3 _ a koncena Namésti Miru (pfestup na trasu
B T “ff'fﬁ:%~'3. o, Moot A). Pfedpokladané naklady jsou na trovni
: L Q'h"- . "™ 50 miliard K¢ a posledni termin
- | : zprovoznéni v roce 2022 — v Useku po
. \\ '_. | Jesenice . Pankrac - se bohuZel opét ukazuje jako
o m ﬂﬁ_:_;:;}-_, —— nereadlny. Sta¢i se podivat na historii
: Dy, vystavby a vysi ndkladd na vystavbu tunelu
BEEL“@ @ Blanka a nezbyva neZ doufat, Ze trasu
1 D nepotka podobny osud.

H \ ndvaznosti na vystavbu metra je uz nékolik let uvazovano o zprovoznéni metrobusu, ktery by
po samostatné komunikaci obsluhoval Vestec, Jesenici a Dolni Bfezany s napojenim pravé na
konec¢nou budouci trasy metra D. Vyhodou vedeni metrobusu po samostatné komunikaci je
to, Ze by odpadla ¢asova zdrZeni, ke kterym v soucasné dobé dochazi pfi jizdé autobusl po
Videriské ulici. V ndvaznosti na planovany metrobus se nyni objevil poZadavek Stfedoceského
kraje o financovanitramvajové trati, kterd by méla obslouZit nasi oblast s napojenim na metro.
MuZe se ovsem stét, Ze se podafi ziskat finance na tramvajovou trat, ale metro v dobé jejiho
dokonceni jesté nebude existovat. | tak se jedna jisté o zajimavou myslenku a my ji jako obec
podporujeme.

m V pripadé, Ze budou dostupné dalsi aktudlni informace, pfineseme vam je na strankach
Vesteckych list(.

m VySe uvadime schématicky nakres planované trasy metrobusu/tramvaji, ktery se ale
samoziejmé miZe jesté upresnovat/zménit, proto jeho podobu neberte jako definitivni, ale
pouze orientacni.

Setkani vesteckych starousedlikti

Myslenka, setkat se s vesteckymi prateli, se zrodila v hlavé
pani Heleny Drabkové, rozené Tykalové. Jmenovana Zije
v Praze a obec Vestec, kde stravila mladi, opustila pred
mnoha lety. Tento napad byl zrealizovan jiz v fijnu 2012,
kdy pan Frantisek Simecek pozval starousedliky a sousedy
na pratelské posezeni do své restaurace.
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V sobotu 11. 6. si sousedé shledani zopakovali.
Nad fotografiemi zavzpominali na staré casy
aupoharu zlatavého moku i salku voriavé kavy
strdvili pfijemné odpoledne. Fotografie
dokumentuji nejen pratelskou atmosféru uvnitr
hospody, ale i skute¢nost, Ze i pied hospodou se
bylo v tu dobu na co divat. Na zatravnéné plose
vystrkovaly své hnédé klobouky htiby (kolodéj),

které se na Vesteckeé ulici tak casto nevyskytuji.

Virtualni univerzita tretiho véku (U3V)
ve Vestci pro seniory (50+) pokracuje i na podzim v roce 2016

™ Univerzita funguje ve Vestci od roku 2011 a probéhlo jiz deset semestrd a 11 student(
absolvovalo dany studijni program (Sest semestrd) a pfi promoci obdrzeli ,Osvédceni
oabsolutoriu Univerzity tfetiho véku“ p¥i Provozné ekonomické fakulté Ceské zemédélské
univerzity v Praze.

Pro zimnisemestr2016/2017 jsme si vybrali téma:

1. Uvod do genealogie a jeji d&jiny

2. Jak se tvofi rodokmen. Pfibuzenstvi ve svété.
3. O matrikach

4. VyuZziti archivnich materidl(i ke studiu predk

5. Vyvoj nasich pfijmeni. Genealogie a genetika.

6. Rodové kroniky a srazy.

Lektor: Ing. Mgr. Martin Slaboch, Ph.D.
Na www.e-senior.cz se mlZete podivat na dalsiinformace o studiu.

Pokud ma nékdo zajem o studium, muze se jesté k nam pridat. Studium probiha ve formé
virtualnich prednasek nainternetu.

%Aj‘ Vestec ké Cervenec - srpen 2016
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Datum konani: 04.10./18.10./01.11./15.11./29.11./13.12.
Prednasky se konaji na OU Vestec, Vesteckd 3.

Zacatek prednasek je vidy od 14.00 hod.

Poplatek za semestr je 300 K¢.

Zajemci se mohou pfihlasit na:

0U Vestec tel.: 313 035 501

nebo na tel. Cisle: 724 211 721

i na e-mail: jarolimkova@volny.cz

Libuse Jarolimkova

Pozvanka na vystavu RETRO

Kucharka, pradlenka, Svadlenka
10. 9. 2016 10.00 — 18.00 hod.

snékolika dobrovolniky, zejména z fad & —

U prilezitosti posviceni ve Vestci bych rada Em 9 2016 .ETR :. :Iu-.l.'lrn".lr 15th‘
0,00 - 18, Cl‘.]-rlﬂd g’f‘“ﬂl :

seniord, usporadala vystavu v télocvicné TJ
Viktoria Vestec toho, co mnoha nase
vnoucata jiz neznaji. Snad jesté nékdo ze
staroused|ikd ve sklepich a na ptdach néco
zajimavého objevi, zapujéi, nebo daruje.
Sbirku je mozné jesté rozsifit o exponaty
tykajici se témat a vyrobk z textilu (50. — 80.
|éta), co jsme v té dobé na sebe oblékali.

* fucharka Pradlenka sadianks

Zaroven prosim dobrovolniky, ktefi pomohou jako privodci a dozor na vystavé. Kontaktujte
prosim obecni urad, tel.: 313 035 505.

Alena Dostélova

Vesteckeé gl



Pri prilezitosti Marianského
posviceni dne 10. 09. 2016
vyhlasuje Obec Vestec soutéz
o
,,Nejchutnéjsi posvicensky kolac“
Napecte a pochlubte se svym cukrarskym

e uménim.
cen I' p e‘ée c Pro vitéze jsou pfipraveny zajimavé ceny.

SoutéZi se o 1. aZ 3. misto

Zajemce o Ucast v soutézi zddame do 05. 09. 2016 o registraci na email: kultura@vestec.cz

nebo telefonicky u pani Dany Zemanové, tel.: 731 828 482
Podminky soutéze:

- Kolac sladky - slany, buchty, placky, vdolky aj. pecené dobroty
- Dostatecné mnozstvi kolacd pro ohodnoceni poroty a Ucastnikl
posviceni (rozkrajené cca 20 ks)
- Kolace budou k registraci odevzdany kulturni komisi - pani Dané Zemanové dne
10. 09.2016 do 12:00 hod v hospodé na Hristi
Ostatni provozni informace ohledné soutéze budou umistény na webovych stankach obce.

m Hospicova péce. Pro koho je uréena?
Hospicova péce se v posledni dobé ocitla v pozornosti médii,
presto o této sluzbé, z divodu strachu ze smrti, koluje spousta

Hns plt I;no&;)::ll']rjep:evsgdivat, pro koho je tato sluzba urcena.

DOBREHo-Hospicova’ péée je uréena pacientim v terminalni fazi

nevylécitelné nemoci se snahou o dosazeni nejlepsi mozné

PASTYRE kvality jejich Zivota. Snazi se respektovat individualitu lidské
C A M ¥ osobnostiajejijedine¢nost.

cC E R

m Co tato definice skryva? To si nejlépe osvétlime na realné situaci.
Pfedstavme si, Ze jsme se pravé dozvédéli, Ze je nase teta vainé nemocnd. Pozdéji ndm
oSettujici Iékar oznami, Ze vSechny moznosti |éCby byly vycerpany a teté zbyva par mésicl
Zivota. Teta Zije sama, manzel zemrel pred nékolika lety. Jeji jedinou pfibuznou je dcera. Radi
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bychom teté a jeji dcefi pomohli, ale nevime
jak na to. Jaké ma rodina v této situaci
moznosti?

Dokud je teta samostatnd a mUlZe zUstat
doma a pravidelné navstévovat svého
osetrujiciho lékare, mizeme ji pomoci
sdomacimi pracemi, pfipravou jidla
avneposledni fadé s ni miZzeme travit volny
Cas.

Stav tety ale mGzZe byt zdvaznéjsi a Casem se
bude dale zhorSovat. Pak nestadi pomoc
rodiny a navstévy u lékare. Je treba
pravidelna podpora od téch, ktefi védi, co
pfi zhorSujicim se stavu délat. Podpora
nemocného, ale vlastné celé rodiny, ma
mnoho podob. Pokud budeme chtit, aby
teta konec Zivota stravila doma mezi
blizkymi, zavolame nejblizsi domaci hospic
adomluvime se na moznosti podpory. Lékaf
z domaciho hospice prijede na navstévu,
nastavi lécbu bolesti a jinych symptom.

m Sestry pomahaji s aplikaci lék(, ale i s dalSimi

zdravotnickymi ukony, jsou-li zapotfebi.
Nemocny i rodina mohou pozadat o pomoc
psychologa ¢i duchovniho. Zalezi jen na
jejich naladéni.

® Nékdy se rodina nemlzZe o nemocného

doma postarat. Neni nikdo, kdo by s nim
mohl travit cely den. Pro nékoho je takova
pomoc nad jeho sily. Pfesto je nejvétsi
snahou rodiny postarat se o nemocného, jak
jento nejlépe jde. Vtomto pfipadé je mozné

ho umistit do nékterého z kamennych
hospicu, ktery je nejenom na péci
o nevyléciteIné nemocné ve vSech smérech
perfektné vybaven, ale navic se prostredi
hospice blizi tomu domacimu. Personal je
profesiondlni a zaroven lidsky. Rodina mize
navstévovat svého blizkého kdykoli ma chut
a Cas, v hospici jsou navic pfipravena riznd
zakouti a aktivity, kterd nemocnym rozjasni
posledni obdobijejich Zivota.

®mA o to jde v hospicové péci predevsim.

Zmirnit stradani zpGsobené nevylécitelnou
nemoci, atim vyrazné zkvalitnit Zivot
nemocnéhoijehorodiny.

Véra Zikova
Hospic Dobrého Pastyre
www.hospic-cercany.cz
Hospic Dobrého Pastyre

Vesteckeé gl



Praha z lod

Chcete si prohlédnout Prahu z lodé a zaroven se
nechcete mackat s dalSimi desitkami lidi na parniku?

Mame pro vas tip.

Coakde?

Na Vitavé, u cyklostezky v Hodkovickach,
funguje v areadlu Vodpodcivarny
(www.vodpocivarna.cz) pljéovna

motorovych ¢lunl. K jejich fizeni neni
potfeba Zadné oprdvnéni, dostanete
instruktdZz a muZete vyrazit. Pro déti jsou
pfipraveny zachranné vesty. Ovladani ¢lunu
je jednoduché, regulujete rychlost dopredu
nebo dozadu a volantem ovladate smér. Lod’
je urCena aZz pro Ctyfi osoby, osobné
doporucujeme bud' tfi dospélé, nebo dva
dospélé advé déti.

Najakdlouho?

Lod je mozné pujc¢it na hodinu a vice,
doporucujeme z vlastni zkuSenosti pujéeni
na dvé hodiny, kdy budete mit dostatek casu
na cely vylet, popsany nize.

A kam se mGzZete nalodivydat?

Z arealu pajc¢ovny vyrazite po proudu
smérem k Branickému mostu (zndmému
také jako most Inteligence) a dale
kBarrandovskému mostu. Po levé strané
budete mit vyhled na Barrandovské skaly
aareadl dnes jiz znac¢né zchdtralych

ol Vestecké

Barrandovskych teras, které svou nejvétsi
slavu zazily v obdobi prvnirepubliky.

Poté proplujete pod Branickymi skalami,
které minete po pravé strané, v Podoli mate
po pravé strané areal Zlutych lazni a mnoho
veslarskych klub(. Veslafe zarovernn muzete
potkat na vodé, chovejte se k nim
ohleduplné.

Ale to uz se na lodi blizite k VySehradu, ktery
¢ni na skale nad fekou. Hned za VySehradem
mate moznost si
prohlédnout kubistické
vice nez sto let a jsou
ddkazem toho, Ze
vPraze byl kubismus,
ipfes jeho kratké &
trvani, pouzit pfri
navrhu vice domu
(nejznaméjsi je DIm U E_.
Cerné Matky BoZi Ei&
v Celetné ulici). &
Kousek od Zelezni¢niho
mostu, ktery spojuje levy a pravy breh, Usti
do Vltavy nejdelsi prazsky potok — Botic.
Vzhledem k tomu, Ze je v poslednim Useku
veden pod povrchem, je potieba jeho
napojeni trochu hledat, ale je viditelné.
Podél Naplavky poplujete ddle po proudu,
muzete si prohlédnout napfiklad Emauzsky
klaster a po propluti pod Palackého mostem
a lJirdskovym mostem se pfiblizite k cili
naseho dnesniho vyletu. Jesté pred
Palackého mostem si ale mlzZete

15
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= Néco navic
Kdyby vdm cestou bylo horko, staci zaplout
pod néktery z mostl, kde je prijemny
chladek. Nezapomerite si s sebou vzit fotak,
abyste si zazitky z této cesty mohli
pfipomenout, pfipadné se s nimi pochlubit
prateldim.
Uvidite, jak nabrezi Vitavy ozila. At se to tykd
; : provozu na cyklostezkach, farmarskych trh(
prohlédnout Tan¢ici déim a hned za mostem na Néplavce, basketbalového hfisté na
mate moZnost se podivat na budovu vodé, mnoha mist pro odpocinek a moznosti
sportovniho vyZiti.

W Za kolik?
Cena je 480 K¢ na hodinu, pti pudjéeni je
potfeba uhradit vratnou kauci 3.000 K¢.
Obcas jsou také akce na slevovych
serverech, kde se ceny pohybuji okolo 350
K¢ za hodinu.

Manesu a také si vychutnat panorama
Hradcan. Vzhledem k tomu, Zze u Mdnesu je

Vice informaci najdete na:
http://www.pujcovnamotorovychclunu.cz/

jez a lod neni urcena, propluti plavebni

komorou, musite se zde otolit a vyrazit
Zpét.

ervenec - srpen 2016 Vestec ké aﬂ}‘



Kvalitni podzim zivota, z.U.

Necekana pomoc - dvojndsobna radost

Terénni pecovatelskou sluzbu Kvalitni
podzim Zivota, z.U. potkdvame na strankach
Vesteckych listl pravidelné. Pokazdé se
dozvime, co se podafilo a co nového pani
reditelka Lenka Klestilova pfipravuje.
Pfestoze vétsina lidi travila |éto dovolenymi
a odpocinkem, pecovatelky, a vlastné cely
tym spolecnosti byl v jednom zdprahu, tak
jako po cely rok. Kratké zastaveni
apopovidani nam ale pani reditelka
umoznila a tak mame cerstvé informace
z prvniruky.

Pani feditelko, Feknéte kratce, co se béhem
léta podatilo, co vam udélalo radost?

Jsem rada za kazdy dil¢i uspéch, ktery nas
popostrci dal a ddva nam utvrzeni v tom, Ze
nase prace ma obrovsky smysl. Mé osobné
dojaly dvé véci, musim zde podékovat za
snahu nehajit jen vlastni zajmy a pomoci
druhym. Nejprve bych chtéla podékovat

ol Vestecké

pani Lence Stehlikové Peckové, ktera vzala
iniciativu do svych rukou a usporadala
facebookovou aukci na podporu vystavby
stacionare, lépe receno na projektovou
dokumentaci, bez které se nepohneme
zmista. Za necelé dva mésice se ji podafilo
ziskat nezanedbatelnou castku 8.533,- K¢
a uz nyni chystd dalsi, podzimni aukci. Lenka
nas svoji aktivitou nesmirné prekvapila
aoodméné za tento ¢in nechtéla ani slyset.
Proto jsme ji obdarovali sladkym balickem
astejné jako o dalsi darce, tak i o ni budeme
pecovat. Obrovsky dik musim ale vyslovit
také Seberovské lékarné, kterd nam
v Cervenci darovala nékolik baleni plen pro
inkontinentni klienty. Takového gesta si
velmi vazime, nebot nam umoznilo dat
nasim milym spoluob¢andm néco navic,
protoZe sito bezesporu zaslouZi.

Minule jste zminila, Ze mate v planu rozsiFit
vase sluzby v ramci celého okresu Praha —
zapad. Podafilo sevamto?

Dalo by se fici, Ze ano. Nase druha zakladna
vznikla v obci Velké Prilepy a nase sluzby
nabizime, stejné jako na vestecku, i tam.
Vokamziku, kdy jsme se vefejnosti
predstavili prostfednictvim starostu
aobecnich novin, zacala prichazet poptavka
po sluzbach napfriklad ve Velkych Prilepech,
Statenicich, Unéticich nebo Roztokach.
Vzhledem k tomu, Ze na druhé strané okresu
jsme na zacatku, stejné jako na vestecku
pred dvéma lety, jsme zatim v takové, fekla
bych, rozvojové fazi, kdy ¢ekdme na pfiliv
dalSich klientl, ale soucasné hleddme
pecovatelky. Proto nastala situace, kdy
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kolegyné ve Velkych Prilepech, kterd je na
pozici PR manaZera a fundraisera, se
soucasné stala pecovatelkou a stara se
oklientku ve Statenicich. Podafilo se nam
také navazat spoluprédci s praktickym
|ékarem, ktery nam nabidl pomoc v pfipadé,
Ze budou klienti potfebovat i Iékarskou péci.
Zatim je tato spoluprace v zac¢atku a ja vérim,
Ze se ndm podafispojit nase zajmy abudeme
moci brzy nabidnout i zdravotni pédi, coz
jsme dosud nemohli.

Vas tym nejsou jen pecovatelky...

Ano, to je pravda. V minulosti jsem
predstavila nékteré pecovatelky,
administrativni pracovnici a socialniho
pracovnika, dnes bych rada predstavila dalsi
velmi dlleZitou osobu a tou je nas pravni
poradce, Mgr. Josef Batelka. Nebudu mluvit
za néj, rad se ¢tendfdm a verejnosti
predstavisam.

Mgr. Josef Batelka (51) — pravni poradce
spolecnosti

Viystudoval jsem pravo. Sestnact let jsem
pracoval u Policie CR na rliznych pozicich

vCetné velitelskych. V soucasnosti Ziji
vPraze, mdm dvé dospélé déti, jsem

feditelem rodinné firmy zabyvajici se
obchodem s nemovitostmi, realitnim
poradenstvim a zaklddanim firem. Ve
volném case se vénuji praci v politice,
prestavuji chalupu a v posledni dobé je moji
nejvétsi zalibou maj tfilety vnuk Kuba.

Pro spolecnost pracuji od jejiho vzniku, to
znamena dva roky. S pani feditelkou jsme se
seznamili tak, Ze mé pozadala, abych ji zalozil
neziskovku pro poskytovani socidlnich
sluZeb, a tak po kratké pfipravé vznikl Kvalitni
podzim Zivota, z.4. ProtoZie mé¢
problematika socialni prace zajima a protoze
zaloZenim Ustavu pro mé prace neskoncila,
ale naopak zacala a navic mé bavi, zUstal
jsema ustavu pomaham.

Mym oborem je pravo, a tak pro Ustav
pracuji jako pravni poradce. Bézny ¢lovék si
nedokazZe predstavit, kolik smluv, formulari
a jinych papird je tfeba napsat, vytvorit
avyplnit, aby ustav mohl vibec existovat
apomahat lidem. Administrativni zatéz je
obrovskd a teprve nyni se fici, Ze mame
pracovni procesy a postupy, standarty
kvality a smluvni vzory vypracované tak, aby
plné odpovidaly platné legislativé. S touto
¢innosti mi vyrazné pomaha socialni
pracovnik Ustavu Bc. Matous Zemek, DIS.
Vroce 2016 jsme zalozili dcefinou firmu jako
socialni podnik, a tak vznikly Sluiby KPZ,
s.r.o., na které v soucasné dobé prenasime
nékteré cinnosti pfimo nesouvisejici
specovatelskou sluzbou, napf. rozvozy
obédu. Anited ale nemam hotovo, jsou pred
nami nové vyzvy. V prvé radé musime nové
nastavit pravni vztahy s obcemi v nasem
regionu. Bez jejich podpory a pomoci
bychom tyto dva roky neprefili, ale jsme si
védomi urcitych disproporci v pfistupu
jednotlivych obci a ty bychom radi, ve
spolupraci s Krajskym uradem, vyfresili.
Dalsim mym ukolem je zajisténi provoznich

Vestecké G



penéz pro ustav, coZ obndasi zpracovani
dotacnich Zadosti pro Krajsky ufad, MPSV
avneposledni fadé dotacni Zadosti pro
Evropskou unii.

A pro¢ to celé délam? Asi jsem se zatim
nezminil, Ze zatim pracuji pro Ustav bez
naroku na mzdu, jsem dobrovolnik. Zejména
proto, Ze kazdy chlap ma mit konicka a mym
konickem je ustav, ktery na tom neni
financ¢né tak dobfe, aby mi mohl nyni za moji
praci platit. Nezastirdm, Ze pracuji na tom,
aby se situace v budoucnu zménila.
NejvétsSim motivem pro mé je ale asi pocit
pokory a obdivu k pani reditelce Klestilové
anasim pecovatelkam, které se staraji o nase
klienty, mnohdy za minimalni mzdu, presto
vSak kvalitné a profesionalné. V podstaté se
da Fici, Ze mym hlavnim ukolem je zlepSit
financni situaci Ustavu a tim i platové
podminky téchto obdivuhodnych lidi.

Co fici zavérem? Péce o seniory je moralni
povinnosti spolecnosti. Seniofi jsou lidé,
ktefituto péci potrebuji a zaslouzZisi ji za svoji
celozZivotni praci. Pfesto je vSak péce pravé o
tuto skupinu obyvatel v poslednich letech
omezovana na ukor jinych skupin, které si
podporu dle mého ndazoru ani nezaslouzi.
Aje povinnosti nas vsech tlakem na politiky
tento trend zménit.

Text: Renata Stastna

Foto: Iveta Veseld a archiv JUDr. Josefa
Batelky

http://www.kvalitnipodzimzivota.cz

Poznamka redakce: V pripadé zajmu
o podrobnéjsiinformace, nebo o prispéni do
podzimni aukce na podporu vystavby
stacionafe kontaktujte spole¢nost na
telefonnim cisle 778 095 645, popfipadé
mailem na administrativa.kpz@email.cz.

ol Vestecké

BARACEK PRO DETI
OPET OTEVREN

Po prdzdninové prestavce pro Vas ve
Vestci znovu otevirdme rodinné
centrum Baracek a prinasime Vam
bohatou nabidku kurzl a aktivit pro
nejmensi déti a jejich rodice. Kazdy den
mulZete také navstivit nasi vefejnou
hernu, kterou najdete v 1. patre budovy
na fotbalovém hfisti u rybnika.

Rodinné centrum Baracek vzniklo uz
vroce 2008 diky nadseni nékolika
maminek, které se ztotoznily
smyslenkou vytvotit volnocasové
Vsoucasné dobé tedy zahajujeme jiz
9.sezonu asrdecné Vas zveme mezi nas.

V nasi pravidelné nabidce dopolednich

-l ¥
&

kurz( naleznete Cviceni rodi¢a s détmi
(1-4 roky), kurzy hudebni skoly Yamaha
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(9 mésicu- 3 roky), tvoreni pro déti od
18 mésicl ,Barvicka“, cviceni Pilates pro
maminky s moznosti hlidani déti, cviceni
Dancedmom pro maminky s miminky
v nosickach. Odpoledne muzZete vybirat
z kurz Atletika pro déti (od 2 let),
Pohadkova joga (od 4 let), Zpivanky (od
4let), Anglictina (od 4 let), nebo
novinka pro maminky Obli¢ejova
gymnastika. Znasi nabidky nezmizela
ani oblibena Miniskolicka, tedy hlidani
détiod 2 do 5 let po celé dopoledne, bez
pritomnosti rodicd. Nové kazdou stredu
od 8:30 do 12:30. Vsechny kurzy budou
zahajeny vtydnu od 12.9., prihlasky
posilejte pfimo jednotlivym lektortim,
kontakty na né a dalsi informace
naleznete na nasich webovych
strankdch www.rcbaracek.cz. Vase
dotazy rddi zodpovime na
info@rcbaracek.cz nebo natel. 777 129
542.

V zari Vas také zveme na dopravni akci
Cyklohratky aneb Vestec je nase hfisté,
ktera je urcend vsem zavodnikim od
1,5let do 8 let. Na hrazi vesteckého
rybnika budeme zdavodit, spole¢né
stavét veliky model Vestce, ucit se
dopravni znacky aprohlédneme si
iopravdovou sanitku. Akce se kona
vsobotu 10.9. od 10:00 uvesteckého
rybnika, vstupné je dobrovolné, ale je
potfeba se predem registrovat na:
monika.halova@rcbaracek.cz
(abychom mohli zajistit patficny pocet
odmeén pro vSechny zavodniky). Déti si
dom0 odnesou svlj vyrobeny dim,
medailii prakticky darecek.

Pro rodice pofadame v Baracku
pravidelnd setkani s velmi milou
rodinnou terapeutkou, kterd pro Vas
pfipravuje prednasky a diskuze na
témata tykajici se rodicovstvi, vyvoje
déti i partnerského souZiti. Ve stredu
21.9.0d 20:00 budeme hledat odpovédi
na otdzky tykajici se komunikace mezi
partnery, pro¢ dochazi
knedorozuménim nebo jak vést
konstruktivni hadku. Seminar
,Rozumime si?“ se kona v utulném
prostiedi nasi herny a je urcen parim
ijednotlivclim. Registrace do 19.9. na
info@rcbaracek.cz. V fijnu uvedeme
novy seminar s nazvem ,Tresty nejen
fyzické”, ktery Vam poradi, jaké dalsi
metody muZete Uspésné pouZit pfi
vychoveé déti. Vstupné na seminare je 70
K¢ pro obcany Vestce, pro ostatni 95 K¢.
Seminare (stejné jako nékteré nase dalsi
aktivity) financné podporuje obec
Vestec.

Vérime, Ze jste se svymi détmi prozili
krasné léto a nadchazejici podzim si
uZijeme spolecné u ndsv Baracku.

Za tym RC Baracek,
Katka Haladova
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Na v8echny kurzy

se hlaste prfedem jednotlivym lektordm

strankach www.rcbaracek.cz/

HERNA je urcena pro vSechny déti,
K dispozici je Vam obc&erstveni, kava, pfebalovaci koutek a spousta hracek:

informace

-o-kurzech/

pfijit muazete bez piihlaseni

barAéek

www .rcbaracek.cz
tel. 777 12 9542, info @rcbaracek.cz

, kontakty naleznete na nasSich webovych

kdykoli béhem provozni doby

-) TéSime se na Vas!

9:00 - 9:50 Cvicenirodiéi s détmi (1-2 roky) kurz K. Minksova
Dopo 9:30 — 12:00 HERNA
Pondéli
10:00 - 10:5 Cviéenirodi¢lis  détmi (2-4 roky) kurz K. Minksova
Odpo 16:00 — 18:00 HERNA
9:15 - 10:00 HS Yamaha - Prvnikracky 1/2 (1,5 -3r) kurz M. Urbanova
9:30 — 12:00 HERNA
Dopo -
) 10:10 - 10:55 HS Yamaha - Prvnikracky 1/2 (1,5  -3r) kurz M. Urbanova
Utery -
Y 11:00 - 11:45 HS Yamaha - Prvnikracky 1/2  (2,5-4r) kurz M. Urbanova
16:00 — 16:45 Pohadkova jéga (od 4 let)** kurz D. Proche
Odpo
16:00 - 18:00 HERNA
D E. Stépankova, V.
opo 8:30 — 12:00 Miniskolicka (déti2 -5 let bez rodict) Sachova, M.
Strnadova/D. Talova
Streda 15:00 - 16:00 Zpivanky kurz K. Ruppert
Odpo
16:00 - 18:00 HERNA
Vecer 20:00 - 21:30 Seminaf pro rodice* Mgr. Z. Hruskova
8:30 — 10:00 Seminar pro rodice* Mgr. Z.  Hruskova
9:00 - 9:55 Pilates s hlidanim déti kurz J. Vachova
Dopo 9:00 — 12:00 HERNA Kata/Eva
10:00 - 11: 00 Dance4mom L. Trubacova
. 10:15 - 11:00 Barvicka (od 1,5 roku) Kata/Eva/Jarmila
Ctvrtek - i
156:10 — 15:55 Angli¢tina (4 -7 let) ** J. Olivova
16:00 — 17:00 Atletika pro déti (4-7 let) kurz J. Olivova
Odpo
17:10 - 17:55 Angli¢tina (4-7 let) ** J. Olivova
16:00 - 18:00 HERNA
17:15 - 18:15 Oblicejova gymnastika ** E. Sebesova
9:15 - 10:00 HS Yamaha - Robatka (4 -18més.) kurz M. Urbanova
9:30 — 12:00 HERNA
Patek Dopo - L ,
10:10 - 10:55 HS Yamaha - Prvnikra¢ky 1/2 (1,5 -3r) kurz M. Urbanova
11:00 — 11:45 HS Yamaha — Prvnikrigky 172 (2,5 -4r) kurz M. Urbanova

*

verejnost

*k

Vysvétlivky :
Kurz pro déti (t€locvicna)

- seminaf probiha 1x mésiéné bud

Kurz pro déti (herna)

ve stfedu ve€er , nebo ve ¢tvrtek dopoledne

- kurzy budou otevieny az po pfihlaseni dostatecného poctu zajemcu!

; po dobu seminare

Kurz pro dospélé

je herna uzaviena pro

Volna herna
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Ohlédnuti za 3. roén?(\e%
Détské 7
olympiady

odinné centrum Baracek nabidlo
iletos détem a rodi¢im velikou
sportovni akci. Jako tradi¢né byl treti
roé¢nik détské olympiddy zahdjen
slavnostnim

¥ '
' ? o ceremonidlem.
' =l \ladi sportovci se

22

® P 4 chopili Eeskych

~ vlajek a za znéni
hudby obesli celé
vestecké fotbalové
htisté. Slavnostni
privod byl hojny,
¥ vlajky nesla stovka
zadvod-chtivych
sportovcl! Privod
byl zakoncen
vztycenim
olympijské a Ceské
vlaky. Vzapéti sportovkyné Vaneska prinesla
pozvolnym poklusem olympijskou
pochoden aslavnostni ohed mohl byt

zazehnut. Pro zahfati se sportovci fadné
rozevicili a vlétli do sportovniho déni jako
,supermani.

Stejné jako v predeslych rocnicich ¢ekalo na

2

déti osm disciplin, které byly zejména diky
spravci vestecké Viktorky perfektné
pripraveny na rozloze celého fotbalového
hristé. Déti zdvodily ve sprintu, slalomu,
béhu pres prekazky, skoku z mista, skoku
srozbéhem, hodu na cil, hodu mickem avrhu
kouli. Do sportovniho
boje o medaile davaly
vse, aby nakonec mohly
stat na stupni vitézQ.
Mali i velci podavali
perfektni vykony
avysledky ze splnénych
disciplin si nechavali
zapisovat do startovnich
karticek. | pres hrozbu
silného desté se vsichni
nedockavé tésili na
zavérecné vyhlaseni
vitézU. Nejlepsi sportovci
v jednotlivych vékovych kategoriich byli
obdarovani olympijskymi medailemi,
diplomy a péknymi cenami od nasich
sponzorl. Pamatecéni diplom a malou
drobnost si nakonec odnesli Uplné vsichni,
ktefi se olympiady zucastnili.

Podékovani za organizaci letoSniho ro¢niku
patfi ¢lenlm Rodinného centra Baracek,
dobrovolniklim z fad rodic(, spolku seniord,
trenérim z TJ Viktoria Vestec a vesteckym
dobrovolnym hasi¢im. Veliké diky patfi
Jirkovi Zemanovi za perfektné pripravené
sportovisté i pomoc se samotnou organizaci
akce. Na zavér diky moderatorovi Radimovi,
ktery nds celou akci provazel.

Dékujeme vSem sportovclm za Ucast
atésime se na setkani v hojném poctu na
dalsim ro¢niku détské olympiady.

Za organizatory, Lenka Kohoutova, RC
Baracek

Vestecké Rl



Vitézové
@ Q-?{Ddétské

olympiady
Vestec2016

kategorie umisténi

1 David Zimmermann
2 Mikulas Polacek

3 Tadeds Verner
holka Vanesa Haase

3 roky

1 Adam Sach

2 Lukds Hauba

3 Eduard Kavan

holka Veronika Denkova

4 roky

1 Jan Vacek
5 let 2 Magdalena Drbohlavova
3 Alice Kohoutova

1 Ondra Novak

2 Matyas Ficl

3 Dominik Spodniak
holka Adriana Stojankova

6 let

1 Alfréd Kavan
7 let 2 Sofie Saligina
3 Natélie Macurkova

1 Radim Kohout

2 Venda Votava

3 Jan Silovsky

holka Nikolka Stojankova

8let

1 Lukas Hovorka
9 let 2 Alicia Dvornic¢enko
3 Lukas Kucera

1 David Slechta
10 let 2 Denis Polacek
3 Ema Treckova

1 David Silovsky

2 Jan Hovorka

3 Ondrej Vlasdk

holka Viktorie Mickova

14-11 let

obec Vestec Ingersoll Rand  Epline
TJ Viktoria Vestec Eltodo Safina

Svtaving Olomouc Altron Chemcomex
Ceska unie sportu Billa Vemodia




OBECNI
POLICIE

Dopravni nehoda pohieSovaného
fidice

Dne 20. 07. 2016 v 9.40 byla obecni policie
pozaddana o soucinnost pfi dopravni nehodé
; v Bfezanském udoli.
Po prijezdu na misto
4 bylo zjisténo, Ze fidic¢
v pfevraceném
vozidle je veden jako
pohresovany. O této
skutecnosti byla
informovana Policie
CR, na misto byla
pfivolana zachranna
sluzba a hasici.

Dopravninehodase zranénim
Dne 27.07. 2016 v 10.57 bylo obecni policii
telefonicky oznameno, ze doslo k dopravni

Z KNIHY

UDALOSTI

nehodé se zranénim pobliz Dolnich Bfezan.
Po pfijezdu hlidky na misto byla Fidicka
mimo vozidlo a na misté jiz byli hasici.
Ridi¢ce byl nasazen kréni limec a na misté
dale zasahovaly slozky 1ZS, které se
postaraly jako o fidicku, tak o vyprosténi
vozidla.

PohreSovana osoba nalezena

Dne 27. 07. 2016 ve 13.17 recepcni kempu
0Oaza ve Zlatnikdach-Hodkovicich nahlasil, Ze
pohtesuji jednoho z hostd, ktery se nevratil
zkondi¢niho béhu. Muz je cizinec, dle
sdéleni manzelky u sebe nema mobilni
telefon a v lokalité se neorientuje. Hlidka
obecni policie provéfila u Policie CR, zda
nebylo toto pohteSovani jiz feSeno,
snegativnim vysledkem. V ramci hlidkové
¢innosti obecni policie byl pohfesSovany muz
nalezen v ulici Jesenicka ve Zlatnikach-
Hodkovicich a dopraven zpét do kempu.

Hledany mladik

V souvislosti s vySetfovanou trestnou
Cinnosti patraji pribramsti kriminalisté od
poloviny letoSniho kvétna po
Ctyriadvacetiletém muzi. Hledany je
zdanlivého stari 25 az 28 let, stredni

Vesteckeé gl



den. V Useku dopravy bylo reSeno celkem 183
udalosti, z nichz vétsinu tvofi prekroceni rychlosti
vobci.

\l POHREBNISLUZBA })
) PeBatikos [
%%‘ e Vasimelehké chyil dleVatehoprant b

Vystaven( parte zdarma.

Zajistujeme kompletn( sluzby véetné poradenstvi

170 -175 cm vysoké postavy, ma ovalny oblicej,
hnédé odi, kr.étké hnédé rov.né 'vlasy. V misté Najdete nas na adrese:
trvalého bydlisté se nezdriuje, je nekontaktni Bud&jovicks 1116
anejsou o ném znamy zadné informace k mistu 252 42 Jesenice

jeho soucasného pobytu. Z vysledk( provadénych Frz - e
Setfeni kriminalisté predpokladaji, Ze se mize
pohybovat nejen po celém tzemi Ceské republiky,
ale i mimo néj. Na zakladé téchto skute¢nosti
Okresni soud v Pribrami na muZe vydal prikaz
kjeho zatceni.

Policisté se touto formou obraceji na Sirokou
verejnost se zadosti o pomoc, nebot se jim pres
veskerd provedend Setfeni a ucinénad opatieni
nepodafilo hledaného vypatrat. Veskeré poznatky
k hledanému mladikovi pfijme od obc¢ant jakakoliv
policejni sluZzebna, pfipadné je mohou telefonicky
sdélit kriminalistdm na telefonnim cisle 974 879
313 nebo prostrednictvim linky 158 tisriového
volani Policie Ceské republiky.

Kontakt:

e-mail: pohrebjelinek@seznam.cz
tel.: +420 702 285 384 NON STOP

Mésicni statistika
Za mésic Cervenec fesila obecni policie celkem 373
uddlosti, z toho vychazi vice nez 10 udalosti kazdy

)




OBEC VESTEC

10.9. 2016
MARIANSKE
POSVICERI
VESTEC

AREAL

SPORTOVISTE 2 A :
7 W =
Ziva muzika Cimbalovka . ..o
; Lepertodr clmbilovky teolfl zejméng moravskd Hdové pland kofentnd shovenskym ardlifem”

Program pro déti:

- Setkani s Alchymistou

- Vellé bubliny s klaunem
- Piskovani - Dilnicka *
- Pernikova dilnicka pro déti - zdobeni - peceni - vyroba

Leredesisito  Zabavné soutéze jako: /)

- Obéerstveni _ . i =
- Vestecka pytlovacka 5 - 4
- Posvicenska pFetahovacka i
- Loupadka aj. > -

Druhy rocnik soutéze o nejchutnéjsi Vestecky kolac
[sladké a slané kolide, buchty, placky aj. pefené dobroty)

Milé kucharinky to co napeéete, prineste 5 sebou dne 10. 09. 2016 k hospodé na HFist do 12 hod. Zde probéhne registrace,
rs |'.I T PR |

¥eskerd informace Vim podd pani Dana Zemanova na tel.£: 731 BZ6 482

Pravidia soutéze budou umisténa na webu..,

Vitéz bude odmeéndn zajimavou cenouw,
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Studio Y Skokanek | recepce 8-19 hod. | 602702 774
| www.studio-skokanek.cz

Kurzy plavani
DOLNI BREZANY

VANICKY | 0-6 mésicd
PLAVANI DETI | 6 mésicti—8 let
PRAZDNINOVE PLAVANI

prazdninovy kemp a intenzivni letni k

AQUAEROBIK

aerobni cviceni ve vodnim prostredi

RODINNE PLAVANI

pronajem bazénu v patek a o vikendu

teplota vody - nerezovy bazén 31 °C
individualni pfistup

prostornd herna s kavarnou
nejmodernéjsi technologie

cisténi vody

wi-fi

parkovisté

. i
-
.
:.--.I

infn@studio—skokﬂ:ek.cz

¥ Bud'te s nami na Facebooku!
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W. ucetni-vestec.cz
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— plavani
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|

Podzimni kurzy zacinaji 5. zari - zapis zahajen.
Plavani déti ve slané vodé a v prijemném prostredi.

PoD VEDENIM PROFESIOMALNICH II-H.TRUHT-'_.‘FH'J HABIZIME:
PrROC SVET PLAVANI:

Dva bazény se slanou vodou

Y. LkuSeni lektofi
o A Prostorny détsky koutek
W v " o3 J A Kocdarkarna
ki ald Bt el il T+l e Velké parkoviité
; ka4
T e
SOUTEE o] KLIRI PLAVAMI ZDARMA — ZUSASTHETE SE NA ﬂnszm FACEBOOKU,
Yice informaci na w. sveiplavani.czy  E-mall: infogsverpla : gel: T3 {+ Facebo

s e S



JOGA NA CHODOQVE

Celé leéto zwyhodneéné vstupne,

Hol joga - tvideni ve 38-42°C
Klasicka joga

|6ga pro zatatecniky

Power joga a rzné styly jogy
Idravotnf masaie

Cvicime od 7:00 do 22:00

s tld Diim joay Chodov, Hraskeho 25
q{,. '5-';_ ™ &l . .
{vedle Billy a Leske pojistovny)
|
Wiww.au [TI-; f?g}".[f

Advokatka

JUDr. Kristyna Jankova
Tel: +420 773 005 095
E-mail: jankova@korbar.cz

- -

a dalsi

ST \g

obtanské prdvo - obtanskopravni spory, smlouvy, nemovitosti
rodinné prdvo - rozvody, pomery déti, spoleené jmeni manzefi
obchodni prdaveo - obchodneprdvni spory, smiouvy, Borporace
trestni prdvo - obhajoba obvineného, zastoupeni poskozeného

/\\\\
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Ustav molekularni genetiky AV CR, v. v. i., pfijme zaméstnance na pozici
pracovnik myciho a pfipravného oddéleni

Hlavni napln prace:
obsluha a udrzba laboratornich technologii
obsluha myci a dekontaminacni technologie
manipulaéni prace, pfipravné prace
prani pradla

pfiprava materidlu na sterilizaci

Profil vhodného uchazece:
technicka a manualni zru¢nost
smysl pro odpovédnost a dodrzovani pracovnich postupt

organizacni schopnosti

Pracovni podminky:

pracovisté — Ustav molekularni genetiky AV CR, Praha, BIOCEV, Vestec u Prahy
atraktivni prace na prednim vyzkumném pracovisti

pfiplatek na stravovani

platové podminky odpovidajici dané pozici

nastup dle dohody.

Pokud Vas nase nabizena pozice zaujala a spliiujete-li vySe uvedené pozadavky, zaslete prosim
Zivotopis na adresu marketa.rynekrova@img.cas.cz




BIOCEV Py,

Ustav molekularni genetiky AV CR, v. v. i., pfijme zaméstnance na pozici
osetfovatel/ka — chovatel/ka laboratornich zvifat.

Hlavni napln prace:

zodpovédnost za péci o laboratorni zvirata
sledovani zdravotniho stavu zvifat
samostatné provadéni odbornych Ukonu
efektivni podpora védeckym skupinam ustavu

zaddavani chovatelskych dat do pocitace

Profil vhodného uchazece:

absolvent stiedni veterinarni Skoly nebo stfedni zemédélské skoly je vyhodou
zakladni znalost prace s PC

samostatnost

presnost, spolehlivost

praxe v oboru vyhodou, Uspésnému uchazedi bude poskytnuto doplfiujici skoleni

Pracovni podminky:

pracovisté - Ustav molekuldrni genetiky AV CR, Praha, BIOCEV, Vestec u Prahy
prace v dynamickém tymu v nové vybudovaném zatizeni nejvyssi kvality
nastupni plat 19 000,-K¢ a ptispévek na stravovani

nastup dle dohody.

Pokud Vas nase nabizend pozice zaujala a spliiujete-li vySe uvedené pozadavky, zaslete prosim
Zivotopis na adresu marketa.rynekrova@imgq.cas.cz




TECHNICKE SLUZBY

Fogyes®
Technické sluiby obce Vestec, prispévkova organizace

Nabizi:

- grafické navrhy, véetné realizace tisku s ofezem na papir,
folie, magnety a textil az do Sife 100 cm, libovolné délky.

- polepy automobil

- tédnovani autoskel

- vyrobu reklamnich material{

- okenni folie

Cena zakazky Vam bude vykalkulovana individualné
na zakladé spotfebovaného materialu, ndplné do tisku, prace
grafika, pfipadné praci dalSich pracovnik(i Technickych sluzeb,
ktefi napt. rozmisti bannery po obci, dovezou

Vam zakdazku na Vami zvolené misto.

Najdete nas na obecnim uradé:
Vestecka 3, Vestec 252 50
Tel: 608 604 104
email: kulfir@gmail.com
Ukazka praci: http://graficke.studio.memini.cz/

AR AUTO BREILA



inzerce

Petr’T‘i’so: .
Nas kraj potiebuje
novou Krev

Lékar-porodnik, ndméstek reditele Ustavu pro péci o matku
a dité v Praze Podoli, méstsky zastupitel v Jesenici u Prahy
a kandiddt TOP 09 na hejtmana ve Stfedoceském kraji.

™ Va3 vstup do komunalni politiky oznaéuiji lidé ve vasem okoli jako velmi uspé&sny. Vniméte to
stejné?
Jesenice byla uz v dobé, kdy jsem se tam prestéhoval, zatizena obrovskych stavebnim ruchem.
Chybéla ale dostatecna infrastruktura, obcanska vybavenost a nikdo z radnice se tim netrapil.
Tehdy nam doslo, ze pokud chceme mésto efektivné branit a néco skutecné pozitivné ovlivnit,
musime vstoupit do politiky. V nasledujicich letech jsme plnili to, co jsme obcanim slibili ve
volebnim programu. Zklidnili jsme divoky rozvoj Gzemi, postavili jsme nové skolky, rozsifili
kapacitu zakladni skoly, vznikla nova sportovisté, stezky pro pési i cyklisty, kulturni akce apod.
Proménovalijsme Jeseniciz nocleharny v rezidenéni méstecko, kde se lidem Zije 1épe.

™ Co vas vedlo k tomu, abyste jako Gspé&sny komunalni politik vstoupil do tradiéni politické
strany?
Nékdy mam pocit, Ze pouhé clenstvi v jakékoli politické strané, zejména v té ,kamenné”, je
v Cesku malem hrdelni zlo&in. Ale ve vyspélych zemich to tak pfece neni. Strany vznikaji, aby byla
sprdva verejnych zalezitosti efektivnéjsi, aby politici byli pro ob¢any ideové vice Citelni, nez je
tomu u takzvané nezavislych. Ja jsem vstoupil do stranické politiky kolem roku 2012 z nékolika
dlvodu. Prvnim z nich bylo souznéni s hodnotami stfedopravé strany TOP 09, druhym dlivodem
byla a stale je osobnost Karla Schwarzenberga. Spojeni s TOP 09 nelituji, za uplynulé roky mam

prevdziné dobré zkusenosti.

® Kandidujete na prvnim misté. Jste pfipraven stat se hejtmanem?

Diky své profesi jsem zvykly rozhodovat se a nést velkou odpovédnost. Ke své prdci potrebuji
kvalitni zazemi a perfektni organizaci celého tymu. Stejné zdsady chci uplatriovat i pfi rizeni kraje.
Krajské volby beru jako vyzvu. Nas kraj v poslednich letech funguje spiSe v udrZzovacim maédu, bez
dlouhodobé vize. Kraji by prospéla nova krev, lidé, ktefi prichdzeji z rediného Zivota, jsou vzdélani,
Uspésni, se zkusenostmia novymi pohledy. Nasim programem je ,Stredocesky kraj—zdravé srdce
Cech” ktery nasméruje kraj k jejimu naplnéni. Pokud Stfedocesi usoudi, 7e do vedeni kraje
patfime, budeme radi.

Petr Tiso ‘E% Top09.cz/Stredocesky-kraj
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Wagim cilem Je probuit v détech f"
vztah k pohybu a hudbé,
prostiednictvim mnoha tanecnich her,
Déti se pfirozenym misobem aéi
rapojovat do kolektive, rozvijet svou
fantazil, talent a ovkadat své téla,

AKADEME yunio®

Hurzy isou kombinaci standardnich tancd
a latinsha-americkych tanci. ,

Junior7-9let /f \ 3

Pritiashy ie moiné posial do konce rfl.

U HFiSté 575, 252 50 Vestec, Praha-zapad e -coswsss. WIWWWLDANCEUP.CZ



SEBEOBRANA PRO DETI

Krav Maga je sebeobrana vhodna pro situace,
@ na které mohou déti a mlades narazit v jejich

kazdodennim Zivoté.
Vyuka probiha pravidelnych kurzl. Nacvicuji se
situace, ktere mohou nastat mezi détmi a take

UNITED KRAV MAGA ey e
WORLD ORGANISATION mezi ditétem a dospélym.

Krav Maga Point Praha

Co je cilem tréninku?
1 ! « Naugit se fesit ri:ikwé"s:tu?r.ek‘

i » branit se riznym typum utoku

g s  Bezpeéné chovani - prevence

o Ziskavani sily pruznosti
+ Rozvijeni komunikace a asertivity

Terminy a skupiny
Ctvrtek 17:00-17:50 (6-9 let)
Ctvrtek 18:00-18:50 (10-15 let)
Kde trénujeme

Sportovni centrum TJ Viktoria Vestec
U Hristé 575

252 42 Vestec

Kontakt

Marcel Simonides

Telefon: 777 633 755
marcel.simonides@gmail.com
www.krav-maga-point.cz

UNITED
KIDS



Veste'é’ﬁet maan 300 90 80 70

INTEBRNET VESTEC.NET

NEJ_HYCHI_.__E_‘_.IQI ® NEJSTABILNEJSI ® NEJLEVNEJSI

VESTEC 200 VESTEC 400

100 Vb/s 200 Mb/s

UPLOAD 100Mb/s  UPLOAD 200 Mb/s

MESICNE, VC. DPH MESIENE, VE DPH
TELEWLEE GTART IPTV ZDAAMA ie : :
m Zeiebacind haktek toéiamioh il n pro iR chry nows b VF BRI o .
| stz Kiarty ZOAARA, Detstrd programeovo nabiti 24 hodin+ betapinta datled.
@ baliky v condch jE od 1 Bk misiing nagdete: na webw, 4
DOMACE WARI VEEM ZDARMA = INSTALACE MONTAZ?
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