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Tradic‘:’né

e rozsvitime ve Vestci

od 15.00 hodin
V ulici U Parku

A co vas €eka netradi¢niho? *
Zivy betlém, vanoéni trhy, Trdelnik,
svarak, klobasy, dilnicka pro déti
A ;:azpwé vam

‘Monika Absolunova

-

dedele 27 Ilstopadu 2016



Vestecke

Tibor Svec, starosta obce

Vazeni ¢tenari,

v ruce prave drzite listopadové Cislo Vesteckych listli. A jaka témata
vnémnajdete?

V Hrnéiiich je planovana uzavérka ulice K Seberovu, jaky to bude mit
dopad na nas si prectéte v rubrice Aktualné. Az budeme mit dalsi
informace, tak vas s nimi samoziejmé seznamime na strankach lista.

Bé&hem nasledujiciho mésice nas ¢eka spousta akct, at je to rozsviceni
nové nazdobeného vano¢niho stromu u budovy OU, Mikulasska
nadilka nebo rozdavani Betlémského svétla. Pozvanky najdete
vtomto vydani listd, té$im se na setkadni s vami na téchto tradi¢nich
akcich. A jestli si chcete objednat domt Mikulase, tak v rubrice
Aktualné najdete nezbytné informace. A také v této rubrice najdete
informace kvyplaté ptispevku ze socialniho programu.

Jak se vede fotbalistim TJ Viktoria Vestec? Tabulky najdete v rubrice
Sport, zhodnoceni podzimni ¢asti sezony vam prineseme v piistim
Cisle.

Také si mazete precist informace o déni ve Skolce, v RC Baracek, co je
nového v Klidném podzimu Zivota a jak mame aktivni seniory, ktefi

rozhodné nezahali.

Preji vam prijemné proziti podzimu.



5 Aktualné
» Vyplata prispévku
»  Mikulas
* Restaurace Na Hristi
» Uzavirka Hrn¢ir

Kvalitni podzim Zivota
+ Na své stari nejste sami

O spolek vesteckych seniori
» Podzimni pobyt v Pfichovicich
* Vylet naKarlStejn
» Divadelni predstaveni

11 Matefska skola
« Asistent pedagoga v MS Vestec
« Pripravna tiida v MS
» Uspavani rybnika

RC Baracek

» Halloweensky rej

» Vestecky jarmark a Restaurant day
» Conaés ¢ekav prosinci?

16 sport

e Podzim s TJ Viktoria Vestec
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Vyplata socialnich prispévkil

pripade, Ze jste si pozadali o vyplatu prispévku

v ramci socialniho programu vhotovosti, je
mozné si penize vyzvednout v podatelné OU
Vestec.

Vyplatabude probihatod28.11.2016 do 16.12.2016,
kazdé pondélivéase  8.00 - 12.00 a 13.00 - 15.00,
kazdoustreduvcéase 8.00 -12.00 a 13.00 - 18.00.

Ti z vas, ktefi jste pozadali o vyplatu na Gcet, dostanete penize na Gcet uvedeny v zadosti
béhemnasledujiciho mésice.

Objednejte si Mikulase

bec jiz tradi¢n€ nabizi moznost objedna-

nisi Mikulase s jeho doprovodem. Pokud

mate zajem o navstévu z nebe a pekla,
zaSlete e-mailem jméno ditéte, vék (déti maximal-
n¢ do 8 let), adresu a jeho pripadné htichy apo-
chvaly na adresu: mikulas@vestec.cz nejpozdéji
do 1. 12. 2016. Nebeskou navstévu mizete oce-
kavat v pondéli 5. 12.2016 v podvecernich hodi-
nach, potvrzeniobdrzite e-mailem.

Novy provozovatel restaurace Na Hristi

‘ ’ pondéli 21. 11. 2016 probéhne vybér nového provozovatele

restaurace Na Hristi, ktery by mél restauraci provozovat od 1. 1.

2017. Kritériem pro vybér je nejvy$$i nabidnuté cena, minimalni
cena za ro¢ni prondjem stanovend Radou obce Vestecje 200.000 K¢. Od
ledna by tak uz nové nemelo byt provozovatelem restaurace Sportovisté T
obce Vestec, v pripad¢, Ze bude vybran novy provozovatel, seznadmime

vassnimvdal$imvydanilista. D

ol Vestecké 5




Uzavirka komunikace

v Hrncirich

odle informaci, které jsou redakci
znamé, mé dojit v nejblizsi dobé
kuzavirce jedné zdulezitych komu-
nikact, ktera je vyuzivana i nasimi obcany,
ato ulice K Seberovu v Hrnéiiich. Komuni-
kace by mélabyt uzavienaviseku od Barac-
nické rychty ke kruhovému objezdu, jak je

patrnéz mapky.

Doba uzavieni této komunikace je ptedpo-
kladana na obdobi nékolika mésici, a to
zdtvodu vybudovani nové kanalizace v ¢as-
ti Hrncir. Vzhledem k tomu, Ze v soucasné
dobé¢jevtéto ¢asti Hrnéif pouzivana podtla-
kova kanalizace, kterd jiz od roku 2011
nestaci svoji kapacitou, je vybudovani nové
kanalizace nutné a neni mozné ho dale
odkladat.
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Protoze v Hrn¢ifich neni mozné udélat zad-
nou objizdnou trasu, bude muset vétSina
motoristl smérovat na Videnskou ulici,
pfipadné zvolit néjakou jinou, delsi, alter-
nativu.

Zatim neni potvrzené, zda bude mozné
zachovat alespon prijezd MHD nebo se
bude jednat o uzavirku pro vSechna vozidla.
Obec Vestec spole¢né s MC Praha-Seberov
déla maximum pro to, aby byl zachovan
alespon priijezd vozidel MHD.

V tuto chvili neni znam presny termin uza-
virky, redakce se snazi ziskat dalsi informa-
ce aprineseme vam je v nejbliZz§im mozném
vydani, pripadné budou zverejnény na
webovych strankach obce.

O F
*!:.«.ﬂum
| ;
g 7 i
= g g
g _,? F » iy,
¥ & =
& ¥ =
= =
o e
3 gt =]
iy T e A
frord
S ’3‘ 9
5 y H
o i ] !
- : 5 %
¥ ozt Ji E'-
1 " O Tl ® M
3 4
o % ]
T Rt e
',% e L]
- |
i



Na své stari nejste sami!

erénni pecovatelska sluzba Kvalitni podzim zivota z Vestce se

dostava ¢im dal tim vice do povédomi obc¢and, a to nejen vestec-

kych. Jeji sluzby vyuziva stale vice klientt nejen z okoli Vestce,
ale i z druhé strany okresu, zejména Velkych Prilep, Statenic, Unétic
nebo Holubic. Pokazdé nas potési, kdyz zaznamename reakci na nasi
¢innost, jako napriklad okamzité po vydani fijnovych Vesteckych listd,
kdyk nam ptijeljeden ob¢an z Vestce adaroval ndm vétsi mnozstviplen-
kovych kalhotek pro inkontinentni seniory. Takovych okamZzikd si
nesmirné vazime! Je dobre, Ze jsou mezi nami lidé, kterym osudy sta-
rych lidi nejsou lhostejné a ktefi, i kdyz by nemuseli, upln€ nezistn¢
pomohou. Tyto okamziky se nesou piesné v duchu naseho motta: ,,Na
svéstarinejste sami!“

~ sy

UzZsezasetéSimenaJeziska...

Stalo se tradici, ze chceme prilepSit nasim klientim néjakou tou drobnosti navic, a tak v obdobi
Vanoc a Velikonoc naSe pecovatelky rozvazeji malé darecky a d€laji tak radost nejen seniordim,
ale také sob¢. ,,Kdyz vidime ty jejich rozzarené o€i, neubranime se dojeti,“ tik4 jedna z pecovate-
lek. ,,Stari lidé jsou vdé¢ni za malickost a zpravidla uz nic neoc¢ekavaji. Proto kdyz k nim ptijde
pecovatelka s vano¢nim nebo velikono¢nim balickem, jsou prekvapeni, dojati a radostni. A o to
nam pravé jde — udé€lat jim hez¢i jejich podzim Zivota, aby védéli, Ze i kdyZ jsou sami, tak vlastné
saminejsou.“ Samibychom ale tyhle bonusové balicky neobstarali, nebot neziskovy sektor nema
penéz nazbyt. VZdycky se ale najdou darci, ktefi ndm vénuji trochu ze svého a potom se sejdou
nejrizn€jsi kombinace produktd. Vloni to byla tfeba kosmetika, Sunka v plechu, reklamni pred-
méty nebo hygienické prostiedky. VSechno se da vbézném zivoté prakticky vyuzit. Letos uz ptile-
tély prvni vlastovky naptiklad od spole¢nosti Ryor nebo Pivovar Svijany, a dal$i a dal$i se nam
hlasi, Ze by radi prispéli také. Proto hned v prvnim ¢isle pri§tiho roku zverejnime jejich jména
isfotografiemi, protoZe siverejné podékovanizaslouzi.

Hledame nové prilezitosti

Kvalitni podzim Zivota si Zije svym vlastnim Zivotem. Za dobu nasi existence mame jiZ ustalené
zvyky a postupy, v nasi praci vychazime hlavné z potteb klientd. Na druhou stranu ale vime, Ze je
nost. Proto se snazime navazovat nové kontakty v riznych oblastech Zivota, nejen ve zdravotnic-
ké a pecovatelské, ale chceme se zamérit i na dalsi skupiny. Neustale mame na paméti, Ze nékde
mohou zit lidé, ktefi nas potrebuji a nevédi o nas. A jako na zavolanou se nase pani reditelka
setkala s pani Soosovu, majitelkou Relaxklubu v Jesenici a dohodly se na budouci spolupraci.
Pilotnim projektem muze byt akce Profibabinec, ktera se uskute¢ni v klubu 1. 12. 2016. Jak jiz
nazev napovida, pdjde o Zeny. Toto setkani ale neni jen tak néjakym klabosenim u kavy. Naopak
predstavuji se zde Zeny, které néco dokazaly, maji svoje firmy nejriiznéjsiho zaméteni a prichazi
ostatnim zenam piedstavit svoje produkty, dovednosti a schopnosti. A protoze KPZ hled4 nové
prilezitosti, jak dat o sobé védét, prijalijsme pozvania prijdeme se predstavit také. Abychom nasi
piitomnost né¢im ozvlastnili, bereme si s sebou pani Sarku Sykorovou, které pod rukama vzni-
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kajihotové poklady, a ktera pritomnym damam radaukaze, jak na to, ptipadné je to nau¢i. Nabizi
bizuterii rdznych tvart abarev, kompletninabidku Ize vidét na www.kreativniobchodmelnik.cz.

Tridnyna Moravé

Zacatkem listopadu se pani reditelka spolu cm“ L
sPR manazerkou zucastnily dvoudenniho ' .
seminare pofadaného Asociaci poskytovateld
socialnich sluzeb CR, ktery se konal v Hotelu
Akademie ve Velkych Bilovicich. Na Sest desi-
tek zastupci pecovatelskych sluzeb se seslo na
prednaskach a prezentacich. Se svym kratkym
proslovem vystoupila senatorka Emilie Trisko-
va, o financovani socialnich sluzeb vroce 2017
pohovotil Mgr. Vladislav Fry¢, PaedDr.
Bohumir Brom mél ptipravenou prezentaci na
téma Spisové archivacéni sluzby ve vefejném f
sektoru, Mgr. Markéta Vaculova ptivezla pre-
zentaci o personalnich standardech kvality
vpraci a k tomu vSemu probéhla fada prezentaci spole¢nosti, které tzce spolupracuji s poskyto-
vateli socialnich sluzeb, at pobytovymi nebo terénnimi. Ve sportovnim bloku nékteri bézeli peti-
kilometrovy béh a jini se utkali v bowlingovém turnaji. Vecer byl v pratelském duchu, spojeny
svykladem someliéra a ochutnavkou mistnich vin, vhodné doplnény cimbalovou muzikou.

Nadruhé strané okresu —seznamte se...

V minulém ¢isle Vesteckych listt jsme slibili, Ze predstavime dalsi ¢len-
ku tymu z Velkoprilepska. Seznamte se tedy s pecovatelkou Ivanou
Kudry (43).

Ve spole¢nosti pracuji od srpna letoSniho roku. ProtoZe jiz nékolik let
pracuji z domova, potfebovala jsem trochu mezi lidi a souc¢asné najit
praci, ktera by mé bavila a davala by mi smysl. A to se mi v KPZ splnilo.
Prace pecovatelky smysl ma a bavi m¢. VSichni budeme jednou stafi
abudeme radi, kdyz nam nékdo pomuze. Je nasi povinnosti postarat se
osvé rodice, prarodice a praprarodice. A kdyZ uZ na to sami nemame
kapacitu, nastupuje profesionalni pecovatelka, ktera tu praci ud¢la, aja
jsemhrdénato, Ze mohubytjednuznich. V zadné praci, kterou jsem kdy délala, jsem se nesetka-
la s takovou zpétnou vazbou, jakou mam pri téhle praci. Volny ¢as hledam dost tézko. Ale najit si
ho musim. Vénuji ho potomroding, svym dvéma pstim, pratelim, knizkam, vyletiimnebo jen tak
zevluju s dvojkou dobrého vina na terase. A moje motto? ,,Prosim ty, ktefi tvrdi, Ze néco nejde,
abynerusili ty, ktefiuzto délaji.“

Uzivejte krasny podzim ve zdravi, pohodé¢ a lasce! A vézte, Ze na své stari nejste sami.

Text a foto: Renata Stastna

8 Vestecké @
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Podzimni pobyt
seniort v PFichovicich

vesteckych seniortivnedéli 18. 9. do Prichovic. Do kraje na pomeziJizerskych hor a Krko-

no§, kdeje privitala kopcovita krajina. Ta se podle fady znalc
stala predobrazem bajného Liptakova a mistem pisobeni jednoho IR CRTH L IIII A
znejvétsich Cechii. V této malebné krajiné ¢ekal seniory tyden plny tam kde tece Jizera,

Povzbuzeno vers$i z kratké basné¢ Jary Cimrmana odcestovalo dvacet tfi dobfe naladénych

vyletd, vystupt, sestupd a objevovani. hodnych lidi na tisice,
skoro Zddny mizera.
Nebyly to jen rozhledny, jako jsou Jsou tu lidé dobri,

Hory, doly, lesy, luka Stépanka nebo prichovicky Majak
NN TR < cimrmanovskym retro-muzeem. y )
Radosti mi srdce pukd, Byly to Mumlavské vodopady, GRS
postavim tu rozhlednu. raselini$té s jezirky na nejnize tady asi pobudu.
= polozeném (a nejstudenéjsim)
misté Jizerskych hor, ale i méné ¢i
vice vzdalené cile, kterych seniofi
dosahovali péSky nebo mistni
dopravou.

pilni jako bobri.

Jejich zajmu neunikl ani areal '
! Protrzené prehrady na Bilé Des-
. né. Pred sto lety, ve vale¢ném roce
1916, se odpoledne nad udolim
protrhla ptehrada se sypanou
hrazi. Béhem né¢kolika minut
zahynulo vbésnicim vodnim zivlu

vice nez Sest desitek osob
avznikly rozsahlé Skody
na majetku. Prehrada
nebyla nikdy obnovena
ajeji nehybné trosky se
staly mementem obrov-
ského nestésti.

Pocasi vyletnikiim pralo,
podzimni pobyt byl dobie
naplanovany, vnasleduji-
cich tydnech uz tak hezky
nebylo.

ol Vestecké 9
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Vylet na Karlstejn

Po letnim odpocinku, kdy jsme se vénovali
svym zalibam, kdy jsme cestovali ke svym
blizkym akdy jsme si uzivali teplych dnd,
davame védet, jakou akei jsme zahajili ¢in-
nost Spolkuvesteckych seniortive 2. polovi-
néroku.

Navazali jsme na oslavy 700. vyro¢i naroze-
ni naSeho nejvyznamnéjSiho ceského
panovnika, cisare KarlaIV. a 14.zarijsmeza
slunného pocasi a v prijemné atmosfére
navstivili hrad Karl$tejn. Dozveédéli jsme se
zajimavé podrobnosti ze Zivota tohoto

kostel sv. Jakuba s prilehlymi budovami
acukrarnou. Zde jsme se osvezili, odpocali
siu8alkuvybornékavy sjesté lepSimizakus-
kyavracelijsme se do svych domovd.

Byl to jeden z nejprijemnéjSich dnti mésice
zari.

Divadelni predstaveni
"Bozska Sarah”

Dne 13. 10. 2016 jsme v Divadle Kalich
vPraze shlédli divadelni predstaveni Boz-
ska Sarah, které napsal John Murell.
Komorni, komedialn¢ ladéna hra, nabidla
vesteckym seniordim prifez hereckym Zivo-
tem herecky Sary Bernhardtové, legendy
francouzského divadla. D¢&jbyl vkompono-

panovnika, prohlédli jsme si stavbu kralov-
ského palace, obdivovali jsme kopii Svato-
vaclavské koruny, audien¢ni sin nachazejici
se v cisarském palaci, Kapli sv. Katefiny
smalbami c¢eskych patront, Rytifskou sin
smalovanymi skiinémi s plivodnimi erby,
hodovni sin, Kapli sv. Ktize vyzdobenou
130 deskovymi obrazy z dila Mistra Theo-
dorikaamnoho dal$ich pamétihodnosti.

Své putovani jsme zakondili v historické

¢asti mésta Berouna. Prochazeli jsme Praz-
skou a Plzeniskou branou, prohlédli jsme si

10

vany do rozhovort s jejim pokornym i vzdo-
rujicim tajemnikem Pitouaem, kterého
ztvarnil Kry$tof Hadek. Tragikomické a pu-
sobivé dialogy dovolily nahlédnout do nej-
hlubsiho nitra nevyzpytatelné duse herec-
ky, bilancujici na sklonku svého Zivota.
Predstavitelka hlavni role Iva Janzurova,
ktera po cely ¢as dvouhodinového predsta-
venineopustila jevisté, byla divaky na konci
predstaveni zaslouzené ocenéna vielym
potleskem.

Za Spolek vesteckych seniort
prejeme vsem krasny zbytek podzimu.

Vesteckeé gl



dyzjsme pied pétilety poprvé prijali

nékolik déti s jazykovou bariérou,

nevedeli jsme, jaké prekazky nas
¢ekajina spolec¢né cesté pii poznavani a hle-
dani, ani jaké zkuSenosti a zazitky mame
pied sebou. Védeli jsme jen, Ze jim chceme
usnadnit jejich cestu détstvim a pobyt vma-
terské Skole. Moznosti azplisoby jsme zaca-
li hledat takzvan€ za pochodu a diky témto
détem jsme seimy spoustuvecinaudili.
Predskolnivychova ma pro malé déti zasad-
ni vyznam, pokud jim jejich rodinné pro-
stfedi z néjakeé priciny neni schopno zajistit
pottebny rozvoj jazykovych nebo socialnich
dovednosti. Takové de€ti jsou oznacovany
jako déti ze socialné znevyhodnéného pro-
stiedi. Pojem socialniho znevyhodnéni je
$irsi a prave predskolni vzdélavani by mélo
détem, které potiebuji vétsi miru podpory,
pomoci kompenzovat pripadné nedostatky
jeste pred nastupem do $koly, protoze praveé
ve Skole se rozdily mezi détmi prohlubuji.
Co to ale vlastné znamena? Pro¢ maji speci-
alnivzdélavaci potreby? Umime sive Skolce
poradit s jejich problémy, nebo je jako pro-
blematické nevnimame?

Nase zkusSenost

D¢éti z cizojazy¢ného prostredi pfi nastupu
do MS neovladaji ¢esky jazyk témér viibec
(vyjimecné rozumi, pokud maji star§iho
sourozence). Ve Skolce proto zpocatku nero-
zumi, co se po nich chce. Vétsinou nerozu-
mi ani samotni rodice, ale zaleZi jim na tom,
aby se jejich déti pIné integrovaly do Ceské-
ho prostredi. Pro déti samotné to znamena,
7Ze zazivaji Sok z neporozuméni jazyku, kul-
ture, zvyklm. Déti touZi prirozené po kama-
radech, ale nedorozumi se s nimi, proto se
hiife zapojuji do spole¢nych ¢innosti.

ol Vestecké

Asistent pedagoga
v Materskeé skole Vestec

Kdomiize pomoci?

Odpoveéd je nasnad¢ - asistent pedagoga.
Usnadni praci nejen ucitelkam, ale hlavné
pomiize a ulehdi situaci ditéti. U nas vma-
ter'ské Skole ve Vestci mame asistenty peda-
goga patym rokem diky rozvojovému pro-
gramu MSMT ,,Financovéni asistenta peda-
goga pro deti se socialnim znevyhodné-
nim*,

Asistent na zac¢atku pomaha t€émto détem
orientovat se v béznych dennich situacich.
Zapoji dité do kolektivu, rozviji s ditétem

-

slovni zasobu, komunika¢ni dovednosti,
porozumeéni reci a v neposledni fadé poma-
héa s pripravou na 8kolni dochazku. Kazdo-
ro¢né odchazi od nas do Skoly ne€kolik téch-
to déti a troufam si tvrdit, Zze velmi dobre
pripravenych nadal$ivzdélavani.

Prace s témito détmi je sice narocna, ale

zajimava a hlavn¢€ — mé smysl! Odménou je

védomi, Ze jsmejim pomohlik budoucnosti,

kterou simohou svobodné vybrat bez bariér
ahandicapd.

Mgr. Daniela Potizkova

feditelka MS Vestec
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Pripravna trida v materské skole

skole oteviena Cervena tiida, tiida Mor-

skych konikd. Tato tfida je specificka
tim, Ze je ur€ena pro predskolni déti, prede-
v§im pro déti s odlozenou Skolni dochéaz-
kou.

l iZ druhym rokem je v na$i materské

Odklad $kolni dochazky muZe byt udélen
détem z raznych divodd. Napriklad détem
s odliSnym materskym jazykem, détem
snedostate¢nou socialni zralosti, slucho-
vym a zrakovym vnimanim, s oslabenou
grafomotorikou, pravolevou orientaci
a vneposledni radé logopedickymi obtiZe-

Ve tridé se snazime o individualni pristup
apodporu oslabenych oblasti, ale zaroven
io prohlubovani samostatnosti, schopnosti
pozadat o pomoc, pomoc nabidnout,
schopnosti tymové prace, domluvit se na
reSeni problému a celkové pripravit déti na
prechod do zakladni skoly.

Cervena tfida je takovym mezistupném
mezi materskou skolou a Skolou zakladni.
Jiz po prichodu do tfidy déti plni néjaky
specificky ukol, vétSinou se jedné o pracov-
ni list, ktery je zaméten na grafomotoriku,
predmatematické predstavy, zrakové vni-
mani, pravolevou orientaciapod., pfitom se
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dbéna spravné sezeni, spravny uchop tuzky
a peclivé vypracovani. V komunitnim
krouzku si povidame napft. o tématu tydne,
pocasi, pravidlech nebo emocich, zarazena
je ilogopedicka chvilka, pii které déti vyt-
leskavaji jednotlivé slabiky daného slova,
urcuji jejich pocet, prvni a posledni hlasku.
Velmioblibené je cviceni mimickych svald.

Po svaciné jsou zarazovany aktivity na roz-
voj rozumovych schopnosti, predétenarské
gramotnosti, hudebnich a vytvarnych
schopnosti. Télovychovné chvilky, pokud je
to mozné a pocasi nam dovoli, mame na
Skolnizahradé nebo usportovniho arealu.

Po obédé nasleduje shrnuti celého dopoled-
ne, zopakujeme si, ¢emu jsme se vénovali,
cojsme se naucili, popripad¢é dokoncujeme,
co jsme nestihli. Poté je ¢as na odpocinek,
¢teni nebo poslech pohadky. Volna hra pii-
chazi na fadu aZ odpoledne ve smiSenych
tridach.

Mgr. Olga Melicharkova
tiidni ucitelka

Vestecké Rl



Uspavani rybnika a lampionovy prtivod

istopad jsme hned 1. 11. zah4jili Ses-

tym ro¢nikem jiZ tradi¢ni akce

,Uspavanirybnika“ spojené s lampi-
onovym pruvodem. Tentokrat ndm pocasi
pralo, a tak jsme se se$li opravdu vhojném
poctu, coZ nas vzdy velmi té8i. Akce zacala
na zahradé nasi Skolky, kde se déti mohly
potkat s Vodnikem Vestikem apani Zimou.
Celou akci provazela pani ucitelka Iva Val-
trova, ktera nejprve vysvétlila rodi¢iim a dé-

tem historii celé akce a ukol vodnika Vesti-
ka, kterynaSe détiucipécio prirodua prova-
zije pti poznavani ekologie. Také predstavi-
la postavicku, kterd bude détem novym
kamaradem. Jedna se o pavoucka Duhacka,
kterému déti ze zelené tidy vymyslely jmé-
no. Ten je maskotem pro celoro¢ni soutéz.

Kdyz jsme se chtéli vydat zamknout pied
zimou nas Vestecky rybnik, vodnik Vestik
zjistil, Ze se mu zasekl kli¢ a nejde s nim oto-
it tam ani zpét. Bylo jasné, Ze kli¢ mu zaca-
roval vykutaleny kouzelnik Bambulino.
Jedina moznost, jak kletbu zlomit byla, ze
détinajdou 60 kli¢h ukrytych na nasizahra-
dé. Bylo nutné najit vzdy deset klict od
kazdé barvy naSich trid. Déti jsou velmi
Sikovné, a proto byly vSechny klice nalezeny
amy se tak mohlivydat smérem k rybniku.

)

NeZ jsme se vydali privodem, jesté jsme si
vSichni zazpivali pisnicku ,Vestecky ryb-
nik“, kterou pro tuto akci napsala nase pani
ucitelka Dita Klimova. VSechny déti ji
umeély krasné zpivat a rodice se diky rozda-
nym textdim této pisné mohli také pridat.

Na hrazi byl pak rybnik zamknut a pravod
pokracoval okolo rybnika po osvétlenélavce
zp€t ke sportovisti. Byl to uzasny pohled na
svickami osvétlené okoli alavku, po které se
pohyboval cely priivod se sviticimi lampio-
ny.

Tuto akci jsme si skute¢né vSichni uZili a za
rok se téSime, Ze si ji opét zopakujeme.




adi bychom se s Vami podélili

okratké reportaze z nekterych

podzimnich akci ptipravenych
pro Vase déti.

Podzimni tvorenipro déti

Ve ¢tvrtek 20. 10. 2016 jste méli moznost
ptijit s détmik ndm do Baracku a vytvorit
s nimi rizné podzimni ozdoby z prirod-
nich materiald. Presto, Ze soubézné pro-

bihala drakiada poradana MS Vestec,
seslo se u nas cca 25 déti. Spolecné jsme
lepili, stfihali, ohybali a t€émi nejkrasn¢j-
$imibarevnymilistky, podzimnimiplody,
lusténinami a dal$imi ptirodninami jsme
ozdobili podzimni stromy, papirové vétr-

niky, veselé dracky, podzimni kosicky
nebo sluni¢ka a mandaly. Kazdy si dal
zaleZet a sviij vytvor si pak odnesl domd,
aby se s nim mohl tésit a rozsvitil i ostat-
nimnade$lé sychravé dny.
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: Podzimni okamziky v Baracku

Halloweensky rej

Halloween sice neni tradi¢ni cesky sva-
tek, ale pro¢ bychom nedoprali nasim
détem, aby si priSly zaradit na Hallo-

weensky rej v jakékoliv masce a prozily
vni napinavé dobrodruZstvi. V sobotu
29. 10. 2016 prislo priblizn¢ 50 malych
strasidylek, vil, ¢arod¢jek a dalSich
pohadkovych postavic¢ek spole¢né s rodi-
¢i tancit, tvorit a soutézit do uzasné
pohadkové nazdobené télocvicny. Ten,
kdo prosel ,zafacovanymi“ vstupnimi
dvermi, uvidél komnatu vyzdobenou
svicny, vSude kolem létali netopyti adu-
chové, v oknech se usidlil obii pavouk ve
své pavucing azrdznych koutd pokuko-
vala straSidylka. To se krasn¢ soutéZilo!
Déti trefovaly mic¢ky do papirové dyné,
srazely strasidelné ,,duselky“ nebo haze-
ly krouzky na ¢arodéjné klobouky. Celé

Vestecké gl
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odpoledne také déti tvorily z pripravenych
materiald. Vyrobily si netopyra z papiru,
roztomilého ducha, kostlivce z vatovych
ty¢inek nebo papirovou ¢arod€jnici. Svou
odmeénu si déti vylovily z jedné ze ,,sklenic
odvahy* naplnéné napt. listim, vatelinem,
¢oc¢kou nebo — pro ty odvaznéjsi — pudinko-
vym slizem. Tam sahlo jen nékolik malo
odvazlivcd, ale o to meli vétsiradost z vylove-
né odmény. Béhem soutézeni a tvoreni na
vSechny cekaly krasn€ nazdobené hallo-
weenské dobroty, které pripravily Sikovné

maminky z naSeho centra. Déti se také
mohly nechat pomalovat na obli¢eji a zdoko-
nalit tak svou proménu v pirata, motylka,
princeznu nebo izombika ¢ikostlivce. Nako-
nec jsme sivSichni spole¢né zatancili a doslo
ina détmi oblibenou ,,masinku“. Moc déku-
jeme vSem, ktefi ndm pomohli vSe pripravit,
vyzdobit sal, upéct dobroty a celou akci zor-
ganizovat. VSichni jsme si halloweensky rej
velmiuzilia détiirodice bylinadSeni!

ol Vestecké

Vesteckyjarmark a Restaurant Day

V sobotu 12. 11. 2016 probéhl jiZ 4. ro¢nik
Vesteckého jarmarku spojeného s mezina-
rodnim dnem tzv. jednodennich restauraci
Restaurant Day, kde jste mohli ochutnat
skvélé domaci pochoutky nebo si vybrat
zbohaté nabidky netradi¢niho obleceni pro
déti, rukodélnych $perkd, riznych dekoraci,
¢i prirodni kosmetiky a dalSich vyrobka.
Détisi pohraly v pripraveném détském kout-
ku, malovaly a vytvarely rizné vyrobky ve
tvorivé dilnicce a hlavné na né€ ¢ekala krasna
pohadka O kovari MikeSovi, kterou pripra-
vilo loutkové divadlo Dokola. Vétime, Ze jste
si na nasem jarmarku vybrali ze zajimavé
nabidky a program jste si uzili nejen vy, ale
ivaSe déti.

Conasc¢ekadokonceroku?

V pondéli, 5. 12. 2016, prijde za détmi do
Baracku Mikulas. A neprijde sam! Prive-
de ssebou i and¢la a Certa, ale hlavné pri-
nese détem néco dobrého jako odménu za
to, Ze nezlobily maminku a tatinka. Zatim-
co za MikulaSem budou déti chodit po
jednom do herny, v télocvién€ pro né bude
opét pripravena rada zabavnych kol
atvoreni, takze se mate na co tesit!

Registrace nae-mailu:
z.oplustilova@centrum.cz pouze do zaplné-
ni kapacity, vstupné 150 K¢/diteé (v cené je
bali¢ek s darky aovocem a tvoreni).

Ve stiedu 7. 12. 2016 od 20:00 probéhne
posledni letosni seminar Odklad Skolni
dochazky. Prijdte se poradit s psychotera-
peutkou, pani Mgr. Zuzanou Hruskovou, do
nasi herny jak rozpoznat, kdy je Vase dité
ptipraveno na vstup do $koly a kdy je Iépe
nespéchat.

Registrace predem na:
katka.haladova@rcbaracek.cz, vstupné 70
K¢ proobcany Vestce, ostatni 95 K¢.

Zatym RC Baracek
Petra Vovsova
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sport

Podzim s TJ Viktoria
Vestec

Podzimni ¢ast sezony 2016/2017 se poma-
lu blizi ke konci, ,,A¢ku“ i ,,Bétku* zbyvaly
vdobé uzaverky k odehrani posledni dva
zapasy, a tak mizeme trochu s predstihem
bilancovat.

Oba tymy se sice drzi v druhé ¢asti tabulky,
ale od klidného stiedu je déli pouze par

bodd. Letosni sezona tedy nevypada postu-
pové, jak si mnozi za poslednich par let
zvykli, ale to jsme ani neocekavali. Cilem
bylo spiSe hrat stale fotbal, ktery bude bavit
naSe fanousky a udrzet se v 1. A tride, jejiz
naro¢nost je samoziejme zase 0 néco vyssi.
Vérime, Ze i v jarni ¢asti sezony nam zacho-
vate svou prizen a vytvorite poradnou doma-
ciatmosférunanasich zapasech.

Té&Sime se na vas na naSich zapasech a dal-
Sich akcich, poradanych TJ Viktoria Vestec.

Vysledky TJ Viktoria Vestec ve SPORT INVEST I. A tfidé, skupiné A

Poradi KLUB Zapasy
TJ MONGEO Podlesi 13
Vsenorsky SK 13
TJ Sokol Klecany 13
UNION CERHOVICE 13
S.K. Cernolice 13
TJ Sokol Nespeky 13
FK MniSek pod Brdy 13
TJ SOKOL VRANY 13
SK SPARTAK Pfibram 13
FC 05 Zavidov 13
SK Votice 13
TJ Viktoria Vestec 13
TJ Sokol Jedomélice 13
SK Hostomice pod Brdy 13
SK Novy Knin 13
NS EVERENIES 13

(2 ol oG o (9 [ [

Vysledky TJ Viktoria Vestec B ve lll. tfidé, skupiné A

Poradi KLUB Zapasy
Libef 11
Jilové B 11
D. Bfezany 11
Kriiany 11
Hvozdnice B 11
K. Pfivoz 11
Okrouhlo 11
Jesenice B 11
Davle 11
Radlik 11
Vestec B 11
D. Jiréany 11
NEIY 11
Hradistko 11

ORI O N S

Vyhry
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Studio (8 Skokanek | recepce 8-19 hod. | 602 702 774
| www.studio-skokanek.cz

Kurzy plavani
DOLNI BREZANY

| VANICKY | 0-6 mésici
| PLAVANI DETI | 6 mésicii-8let
| PRAZDNINOVE PLAVANI

| prazdninovy kemp a intenzivni letni k

| AQUAEROBIK

| aerobni cviceni ve vodnim prostredi

| RODINNE PLAVANI

| pronajem bazénu v patek a o vikendu

| teplota vody - nerezovy bazén 31 °C
| individualni pFistup
| prostorna herna s kavérnou
| nejmodernéjsi technologie
gisténi vody
| wi-fi
| parkovisté

i'nfo@studio-skoktek.cz

f Bud'te s nami na Facebaoku



NERE/ SKORPA NABIDKA ZAMESTNANI

Hledame pracovniky se zajmem o poctivou praci do vyroby a dministrativy
do trvalého pracovniho poméru v oboru vyroby nerezového nabytku.

Predchazejici zkuSenosti ze stejného (zamecnik, chladar, svarec) nebo pribuzného
(napr. truhlar, elektrikar) oboru jsou vitany, ale nejsou podminkou.

Misto provozovny je ve Vestci,
bezproblémové dostupné linkami MHD ¢. 326, 332, 335, 337, 339.

Odména dle vykonu a dovednosti,
po zapracovani nadprlimérna mzda + bonusy.

Kontakt

e-mail: skorpa@nerez-skorpa.cz , .
tel.: +420 602 653 157 Nastup ihned nebo dle dohody.

popF.: www.nerez-skorpa.cz

AgNER Hledate praci?

POOL
Od pondéli do patku v jednosménném provozu?

Prijmeme skladniky a servisniho technika na HPP!
A proc k nam?

¢« Nadprimérné platové ohodnoceni

+* \Volneé vikendy

e Prace v rozsifujici se stabilni firmé s 20 ti
letou historii

Mad Safinou |l 348, 252 42 Vestec, anna.nachtmannova@vagnerpool.com, +420 777 952 3593
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|OGA NA CHODOVE

Hot j0ga - cviceni ve 38-42°C
Klasickd joga

Power joga a rtzné styly jogy
Joga pro zacatecniky
Zdravotni masaze

Cvicime od 7:00 do 22:00

" A aJg.,  Dim jogy Chodov, Hrdského 25
2 & S (vedle Billya Ceské pojistovny)
o 7
S www.dum-jogy.c
\
Advokatka \

JUDr. Kristyna Jankova
Tel: +420 773 005 095
E-mail: jankova@korbar.cz

obtanské prdvo - obtanskoprdavni spory, smlouvy, nemovitosti
rodinné prdvo - vozvody, pomery déti, spoleene jmeni manzeli
obchodni prdavo - obchodnipravni spory, smlouvy, korporace
trestni prdvo - obhajoba obvinéného, zastoupeni poskozeného
a dafsi
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y\ svetelko
P 23. 12. 2016 oa 16.00 hodin

téiit se miizete na vystoupent

Lukdaie
Jinditicha
v 17 hodin

lucennicky

moZnost zakoupit

obéestvent

zajidténo

v aredlu
spontovidté

STAVING
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pro deti
zVestce

Hotel U Krbu
4. |2I znls
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STAVING

19.00 nod. - Mikulasskgmejdan -divadio | Zorroece
16.00 hod. - Mikulasska nadilka - Mikulas a certi




TECHNICKE O SLUZBY

CevES

- grafické navrhy

- realizace tisku s orezem

Sife 100 cm libovolng délky

- vyroba reklamnich materiald .

- okenni folie 5

- tonovani autoskel

. polepy automobilu Najdete nds na obecnim Urade:
Vestecka 3, Vestec 252 50

Tel: 608 604104

email: kulfir@gmail.com
http://grafickestudio.memini.cz/

TECHNICKE SLUZBY

.Gé’m&., DOLNOBREZANSKA, s.r0.
¢ hledaji posilu do tymu...

Technické sluzby DolnobreZanska, s.r.o.
se sidlem ve Vestci hledaji do divize Udrzby a Provozu pracovnika.

Pracovni napli: Udrzba zelené a komunikaci, Udrzba obecniho majetku.
Lokality Vestec, Psary a okoli.

Pozadujeme: fidi¢ské opravnéni B, samostatnost, odpovédné jednani.

« pracovni doba 40 h/tydné
pohotovosti

5 tydnt dovolené

stabilni zaméstnani

platové ohodnoceni az 20.000 K¢

Kontakt: technickesluzby@tsdb.cz, tel.: 734 755 514, www.tsdb.cz
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