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Tibor Svec, starosta obce

Vazeni ¢tenari,

Vv ruce pravé drzite prosincové
vydani Vesteckych listli. A co se
v ném dozvite?

Od pristiho roku dochazi ke zméné
legislativy v oblasti odpadt,

v rubrice Aktualné najdete
informace o tom, jak se budou
nové platit poplatky za odpad.
Tématem vydani je zivot obcant
60+ v nasi obci a treba vas po
precteni prispévku prekvapi, co
vSechno praveé pro tuto generaci ve
Vestci nabizime. Véfim, Ze toho
neni malo a zaroven patfi mé
podékovani vSem, ktefi ndm v této
praci pomahaji.

BIOCEV je soucasti Vestce uz 5 let,
a tak publikujeme rozhovor s jeho
védeckym reditelem a predsedou
Rady BIOCEV, prof. MUDr. Pavlem
Martaskem, DrSc., ve kterém se
dozvite mnoho informaci o tom,
jak vlastné BIOCEV funguje a co
presné déla. Jsem velice rad, Ze
BIOCEV se stal nedilnou soucésti
nasi obce a preji jim, at se jim

i v dalSich letech jejich ¢innosti

Cd Vesteckeé

dari, protoZe pravé i diky praci
BIOCEVu se muize zlepsit Zivot nas
vSech.

V dobé uzavérky tohoto vydani
finiSovaly prace na rekonstrukci
Vestecké ulice, kde by v dobé, kdy
si tyto listy Ctete, jiZ mél byt
kompletné dokoncen novy povrch
v celé délce ulice. I kdyz
rekonstrukce prinesla na do¢asnou
dobu jisté nepohodli pro mnohé

Z nas, vérim, Ze ted ocenite, Ze
mame novou silnici bez dér, ktera
nam vydrzi na spoustu dalsich let.

Predvanoc¢ni akce byly jesté
nedéavno nedilnou soucasti naseho
komunitniho Zivota, s ohledem na
aktudlni situaci jsme vétSinu z nich
museli bohuzel zrusit. Alespon
jednu tradici se ndm ale podarilo
zajistit, Betlémské svétlo si budete
moct vyzvednout pod vano¢nim
stromem na Vestecké, od 23. 12. od
16 h.

Pteji vam klidné a prijemné proziti
Vanoc a vSe nejlepsi v roce 2022!
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AKTUALNE

Informace ze zasedani
Zastupitelstva obce Vestec

Dne 10. 11. 2021 se uskutecnilo v poradi osmnacté zasedani naseho
zastupitelstva v tomto volebnim obdobi. Zastupitelstvo obce Vestec na
tomto zasedani mimo jiné:

 odlozZilo volbu nového ¢lena kontrolniho vyboru, z divodu
nepritomnosti predsedkyné vyboru,

* schvililo obecné zavaznou vyhlasku ¢. 3/2021 o mistnim poplatku za
odkladani komunélniho odpadu, a to v souladu s novou legislativou.
Cena bude i nadéle stanovena dle kapacity nddoby, nicméné sazba je
nové uvedena za 1 litr kapacity nadoby, pricemz po prepoctu priblizné
odpovida dosavadnim cenam. Hradit se vSak bude zpétné, nikoliv
predem jako doposud. V lednu 2023 tedy probéhne vyuctovani roku
2022 s predpisem tthrady. V ptipadé, Ze nedojde k thradé poplatku
vcas, hrozi dluznikovi sankce,

 schvililo prodej pozemk v lokalité Z2C (na konci ulice Machova), a to
obalkovou metodou za min. cenu 11 tis. K&/m’ u dvou samostatnych

v vz

pozemkd, resp. za kone¢nou kupni cenu v pripadé ¢tyt ¢asti pozemkd,

 schvililo bezuplatné nabyti pozemk v ulici V Lukach. Jde pouze
o napravu chyby, kdy tento postup byl jiz dtive na 15. ZZO
odsouhlasen, ale s uvedenim nespravného vlastnika pozemkd,

 schvalilo dar ve vysi 25 000 K¢ pro kazdou ze 4 obci postiZzenych
Zivelnou pohromou na Moravé (tornadem). O poskytnuti tohoto daru
jiz drive rozhodla rada obce,

 schvililo tzv. patronatni prohlaseni pro Technické sluzby
DolnobteZanska, s.ro., za icelem dodrzZeni tirokové sazby
u kontokorentniho uvéru od Ceské sporitelny,

ol Vestecké 5



AKTUALNE

« schvalilo nakup vozidla Skoda Kodiaq pro Obecni policii Vestec za cenu
1200 000 K¢, tato cena je v€etné polept a majaku. Nakup bude hrazen
formou tvéru od spole¢nosti SkoFIN s.ro. a jde o nahradu za stavajici
vozidlo Skoda Yeti, které bude nasledné odprodano,

* schvililo Zadost o bezuplatny prevod pozemku ¢. 644/622 (vedle
arealu KNY) od Statniho pozemkového tradu do vlastnictvi obce,

» schvililo Zadost o dotaci na vybudovani skateparku, ktery bude
v pripadé schvéleni dotace vybudovan mezi stavajici retenéni nadrzi
a cyklostezkou do Kunratic,

 schvalilo rozpoc¢tové opatreni, kterym se snizuji rozpoctové prijmy
o castku 14 700 000 K¢ a rozpoctové vydaje se snizuji o ¢astku 5 500

000 K¢.
U rozpoctovych prijmu jde Zastupitelstva obce Vestec, tak
zejména o navySeni o dané dle kompletni zapisy, audiozaznamy,
skute¢nosti, napt. u dané usneseni, nebo detailni rozpocet
z technickych her jde o ¢astku (v¢. rozpoctovych opatreni)
2 000 000 K¢. Kapitalové prijmy naleznete
byly sniZzeny o ¢astku 19 900 000 na internetovych strankach obce,
K¢ z dlivodu nerealizovani prodeje stejné jako vSechny podepsané
pozemku v lokalité Z2C, prodej smlouvy.

pozemku byl odloZen na pristi rok.
Pristi radné zasedéani

U béznych vydaju jde napr. Zastupitelstva obce se uskutec¢ni
0 navy$eni za opravu semaforu na dne 15. 12. 2021.

Sétalce, za likvidaci odpadii a

bioodpadi dle skute¢nosti, za Ing. Roman Fritschka

socialni program a za odmény pro Clen Zastupitelstva obce

hasice (hlidky JSDH). SniZeny byly
vydaje souvisejici s pandemii. U
kapitélovych vydajt jde o snizeni
¢astek za nerealizované investi¢ni
akce, které byly presunuty do roku
2022.

Pokud mate zdjem o podrobné
informace ze zasedani

6 Vestecké @



AKTUALNE

Vyplata socialniho programu
Ti z vas, ktefi jste si pozadali o prispévek ze ' ) a!

socidlniho programu, byste uz méli mit
prispévek vyplacen. Vyplaty prevodem na Gcet

£ _
byly zasilany v listopadu, vyplaty v hotovosti t @f v ‘)
probihaly do 9. 12.. V ptipadé jakychkoliv !
dotazt kontaktujte obecni trad na tel. 313
035 509.
= i

Zéadosti na rok 2022 je mozné podavat od
ledna do fijna roku 2022, osobné, po

predloZeni ob¢anského priikazu, nebo 0 ‘
prostrednictvim datové schranky fyzické
osoby.

ZMENY V POPLATKU ZA

ODPAD V ROCE 2022

Vzhledem k nové legislativé v oblasti
odpadi dochazi ke zméné ve zptasobu
hrazeni poplatkti za odpad. Do konce
leto$niho roku se platilo vzdy na za¢atku
roku na aktualni rok, od roku 2022 se
bude platit vzdy zpétné az na zac¢atku
dalsiho roku.

Poplatek za odpad za rok 2022 tak bude splatny v prvnich mésicich roku

2023, zadame vas tedy, abyste v pristim roce platby neposilali.

Zmeéna ve zplsobu placeni se netyka poplatkl za psy, za rok 2022 jsou
splatné do 31. 3. 2022.

poplatky za psy 2022 poplatek za 1. psa poplatek za dalsfho psa |
majitel psa 1000 K¢ 1500 K¢
majitel starsi 65 let 200 K¢ 300 K¢

Vice informaci o poplatcich naleznete na webovych strankach:
www.vestec.cz/zivotni-situace/mistni-poplatky/

ol Vestecké 7



JAK SE U NAS ZIJE
GENERACI 60+

Vestce se stalo prijemné

misto k zZiti s mnoha

moZnostmi a vyhodami
pro vSechny generace - pro déti,
dospélé, ale i pro ty drive
narozené. Nechceme dnes
mudrovat nad tim, kdo je a neni
senior ¢i zda je vék jen Cislo.
Chceme shrnout to hlavni, co
zprijemni Zivot tém, kteri jsou
reknéme 60+, at jsou hodné ¢ili
nebo méné aktivni, ¢i si mozna
uZ se v§im sami tak Gplné
neporadi a potrebuji pomoc
ostatnich.

MozZna byste tomu ani nevérili, ale
Zije u nés 348 spoluobcanti ve
vékové kategorii 60+. Konkrétné je
to 163 lidi ve véku 60 az 69, 141

v kategorii 70 az 79 let, 35

v kategorii 80 az 89 let a dokonce
9 1idi je starsich 90 let. VaZime si
toho, Ze obec Vestec se jim snazi
Zivot co nejvice zprijemnit

a v mnohém i uleh¢it. Pro
kazdého je dulezité, aby mohl co
nejdéle zGistat doma, ve svém, a to
i kdyZ mu sily nebudou na vSechno

o 5,;.

stacit a bude treba potrebovat
dovézt obédy, zajistit pecovatelku,
dopravu k 1ékari nebo i domaci
zdravotni péci. Jiného zase potési,
kdyZ bude moci vyrazit za
kulturou nebo na vylet, anebo se
treba zucastnit univerzity tretiho
veku. Vite, Ze to vSechno je u nas
ve Vestci pro seniory dostupné?

Zacnéme tim, co je pro radost

a pohodu vsech. A to je nespocet
moznosti, jak 1ze travit volny ¢as

u nas ve Vestci. Pfifjemné prostredi
v okoli Vesteckého rybnika senioti
hojné vyuzivaji k projizdkam po
cyklostezce, prochazkam,

k protazeni ve venkovni télocvi¢né
u hristé; chlapi si mohou zarybarit,
zajit na fotbal nebo ,na jedno” do
hosptdky Na hristi nebo ke
Klime$tim, ddmy si mohou
vychutnat kaficko v nasi utulné
cukrarné nebo moderni kavarné.

Vesteckeé gl



Spolek vesteckych seniorti

V obci uz od roku 2010 ptlisobi
dobrovolny Spolek vesteckych
seniorq, z.s. (drive Klub vesteckych
senior®), ktery sdruzuje nase
seniory a organizuje pro n¢€ rizna
spolecenska setkani, navstévy
divadel nebo krat$i i delsi vylety po
kulturnich a prirodnich paméatkéach
Ceska. Clensky poplatek je
symbolickych 100 K¢ za rok, na
veskeré aktivity spolku finan¢né
prispiva obec Vestec formou
neinvesti¢ni dotace. Chtéli byste
také vyuzivat moznosti, které
spolek nabizi? Stante se jeho
¢lenem, jedinou podminkou je

trvaly pobyt prihlaovaného
seniora zde ve Vestci. V soucasné
dobé ma spolek 50 ¢lenti a jeho
predsedkyni je pani Marta
Belhacova. Kontakt a prehled
planovanych aktivit Spolku
vesteckych seniorti najdete na
webovych strankach obce,
vestec.cz/obec-vestec/seniori.

I u nas se da studovat Univerzita tretiho véku

Ve Vestci ptsobi od roku 2011
Virtualni univerzita trettho véku
(VU3V) a uz probéhlo 21 semestri!
Poréada ji Ceska zemédélska
univerzita v Praze 6 a témata jsou
vybiréna ze Siroké nabidky.

V minulych letech to byla napft.
témata Leonardo da Vinci nebo
Klenoty barokniho socharstvi

v Ceskych zemich. Jarni i podzimni
semestr ma celkem 3Sest prednasek
prendsenych pomoci internetu, na
konci semestru musi posluchaci
absolvovat zavérec¢ny test. Po
uspésném absolvovani Sesti
semestru ziska kazdy posluchac
osvédceni o absolutoriu VU3V.

ol Vestecké

Studia prostiednictvim VU3V se
mohou ztcastnit ob&ané Ceské
republiky diichodového véku nebo
invalidni diichodci. Poplatek je
300 K¢ za semestr a také tuto
aktivitu obec finan¢né€ podporuje.
Organizaci zajistuje pani Libuse
Jarolimkova a v sou¢asné dobé
takto studuje 18 nasich
spoluobcanti. Vice informaci

a kontakt naleznete na webovych
strankach obce, vestec.cz/obec-

vestec/seniori.




Pecovatelska sluzba -

Kvalitni podzim Zzivota, z.G

O této nestatni neziskové
organizaci (KPZ), ktera pecuje
o seniory v domacim prostredi,
jsme ve Vesteckych listech uz
nékolikrat psali. Sidli ve Vestci
a v soucasné dobé plisobi

v lokalitach Praha - zapad, Praha -
vychod a v jizni ¢asti Prahy.
Veskeré informace najdete na
jejich webovych strankach
www.kvalitnipodzimzivota.cz.

Kazdému je dobte znamé, jak moc
je takovato terénni pecovatelska
sluzba potrebna. Co jste ale mozna
o nasi pecovatelské sluzbé KPZ
nevédéli, je skutecnost, Ze za jejim
vznikem nestoji jen pani Lenka
Klestilova, ale vlastné také jeji
babicka a také obec Vestec, resp.
starosta pan Tibor Svec. Lenku
Klestilovou vychovavala babicka

a tak bylo pro ni béZné pomahat
se v§im, co babicka a pak také
sousedka pani Miillerova
pottebovala. ,Pani Miillerova byla,
dalo by se tict, moje prvni klientka,
i kdyZ jsem to tehdy brala jako
sousedskou vypomoc,” vzpomina
Lenka Klestilova. ,Méla jsem tu
myslenku pomdhat na
profesionélni drovni uz davno, jen
jsem nevédéla kudy kam, kde zacit
a jakym smérem se vydat. Obec
Vestec se na mé tenkrat obratila

s prosbou, zda bych tyto sluzby
nemohla poskytovat tady, protoze
je pripravena je svym ob¢anim

10

dotovat. A tak jsem zacala. V roce
2013 nejprve jako OSVC a v roce
2015 jsem z divodu vysokého
zajmu presla na novou pravni
formu "zapsany ustav”. Vestec byla
prvni a je stale ostatnim
prikladem, jak ve spolupréaci

s nami, tak hlavné v podpore
obcantl. Ne kazda obec prispiva na

obé slozKky tak jako Vestec, tedy jak
na pecovatelskou sluzbu, tak na
obédy.”

V soucasné dobé vyuziva ve Vestci
pecovatelkou sluzbu nebo odebira
obédy na 30 obc¢ant. Urcité stoji za
to zminit, Ze diky dotaci obce se
cena obéda pro vestecké seniory
vcetné dopravy pohybuje pod

60 K¢! Pritom zakladni cena
obéda je 112 K¢ plus doprava.

Vesteckeé gl
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Velkou pomoci je pro mnoho
seniorli pravé pecCovatelska
sluzba, ktera je v podani
spole¢nosti Kvalitni podzim Zivota
velice moderni. Soustredi se
predevsim na péci o osobu klienta,
pecovatelky pomahaji napriklad

s hygienou, ndkupy, oblékanim,
podanim jidla, ale i s pfesunem

a doprovodem na tirad nebo

k 1ékari. Soucasti je i zakladni
socialni poradenstvi a pomoc

s vyrizovanim administrativnich
zalezZitosti. ,TéS1 nas, ze tak
mnohym klientlim vyznamné
prodlouzime dobu, kdy mohou
zustat doma v prirozeném
prostredi, Ze se nemusi obavat
samoty a bezmoci. Jsme ptipraveni
jim kdykoliv pomoci zvladat jejich
ukoly a zvySovat tak jejich
sobéstacnost. Vime, Ze si to mnozi
nechtéji priznat, nechtéji byt na
nikom zavisli, a tak si ¢asto sami

0 pomoc nepozadaji. Je dobre,
kdyz nés kontaktuje tfeba nékdo

z rodiny nebo sousedé. Nas
socialni pracovnik pak v§echno
vysvétli a doporuci, co by mohl
dany ¢lovek vyuzivat,” ¥ika Lenka
Klestilova. Zbyva dodat, Ze kromé
pecovatelské sluzby nabizi jesté
dopliikové sluzby, jako je pajcovna
zdravotnich pomticek, kde 1ze
pjcit napriklad polohovaci postel,
choditko, invalidni vozik i dalsi
predmeéty. Déle i sluzbu senior
transport, tedy autodopravu pro
seniory, ktefi nechtéji nebo
nemohou cestovat MHD, a to
napriklad k lékari. K dispozici maji
i vozidlo pro ptrevoz osob na
voziku.

ol Vestecké

Vime, jak dlilezita je terénni
pecovatelska sluzba a zvlast

v soucasné dobé, kdy se potykame
s covidovou epidemii. Pec¢ovatelky
se stavaji ¢asto soucasti rodiny

a jisté je pravem mnozi nazyvaji,
tak jako napriklad rikéavala pani
Vani$ov4, vesteckymi andély!
ZaslouZi si nas velky obdiv, ale

i podporu. Pecovatelské sluzby

jsou bohuzel stadtem nedocenovany
a svazovany mnoha
byrokratickymi pravidly. A pokud
chtéji klientiim vychéazet co nejvice
vstric a pritom je finan¢né
nezatéZovat, budou se stale
potykat s nedostatkem penéz.
Uvitaji proto finanéni podporu
nejen od obce Vestec, ale i od
mistnich spole¢nosti

a podnikatelti, stejné jako od
drobnych darct.
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Zdravotni péce vdomacim prostredi

jesté pomoc zdravotnika,
prichazi na fadu domaci zdravotni
péce. Ve Vestci napriklad ptisobi
Agentura domaci zdravotni péce
Hana Blazkova. Ta
prostrednictvim kvalifikovanych

a zkuSenych zdravotnich sester
zabezpecuje komplexni
oSetrovatelskou péci pacientiim

v jejich prirozeném prostredi
jejich vlastnich domovt. Tato péce
je hrazena ze zdravotniho
pojisténi a doporucuje ji
prakticky lékar. ,Kdyz je
napriklad pacient v nemocnici

a odchazi domg, tak nas
kontaktuje socidlni pracovnice
nemocnice a my se na zékladé
toho 14 dni starame o potrebnou

am, kde je potreba k
pecovatelské sluzbé pridat

12

zdravotni péci doma u pacienta.
Prakticky lékat pak rozhodne,
jestli je treba, aby tato péce
pokracovala. Nejcastéji se jedna
o podavani 1ék1, injekci, prevazy
a také sledovani zdravotniho
stavu pacienta,” vysvétlila nam
zakladatelka agentury, pani Hana
Blazkova, kterd pomalu predéava
spole¢nost do rukou svého syna
a snachy.

V Agenture domaci zdravotni péce
se nyni 14 kvalifikovanych
zdravotnich sester stard o 230
klientd, a i ve Vestci jsou s touto
péci dobré zkusenosti. ,Vime, Ze
vstupujeme do rodiny, do
domécnosti pacienta, mame zéjem
o jeho zdravi, chceme mu
maximalné pomoct a pottfebujeme

Vesteckeé gl



jeho diivéru. Proto opravdu
musime mit velmi zkuSené
sestricky. Mnohé u nas ptisobi 13

i 15 let a téch si moc vazime. Neni
bohuZel snadné ziskat dalsi -
predevsim proto, Ze je, podle mého
nazoru, Spatné nastaveny systém
vzdélavani zdravotnich sester;
ktery vyzaduje vysoké naroky

v podobé vysokoskolského studia,”
posteskla si pani Hana Blazkova.
Ona sama je zdravotni sestrou cely
zivot. Pivodné byla détska
zdravotni sestra, ale v roce 2000 se
rozhodla zaloZit Doméci péci

a vybrala si jako lokalitu Prahu -
zéapad. Zacala sama, jedna
sestricka, jedno auto, jedna
skromna kancelar. Ted uz hovori

Dobrych rad neni nikdy dost

Pani Blazkova nam v souvislosti

s pecovatelskou sluzbou
doporucila, abychom urcité
zminili, Ze seniori mohou zadat
o statni prispévek na péci. Pry
o této mozZnosti malokdo vi. Ma
urcita kritéria, vyse prispévku je
odstuprniovana, ale z téchto penéz
si mliZe senior hradit sluzby, které
poskytuje pecovatelska sluzba.

O prispévek na péci je mozné
zadat tiskopisem, ktery je volné

o 14 sestrickach, 12 autech

a dobre fungujici domaci péci,
kterou uz mtze predavat dal.
Samoziejmé, i kdyZ uz bude

v duchodu, bude jim stéle
nablizku. ,Jsem rada, Ze mam
schopné nastupce - syn bude
technicky reditel, snacha Zuzanka
se postard o provozni ¢ast

a i nadale ndm bude oporou
nejlepsi vrchni sestra, pani
Pejsarov4,” dodala na zavér Hana
Blazkova. Diky ni se nasi seniofi
nemusi obavat zavolat si
profesionalni domaci zdravotni
péci, tel.: 241 910 038, e-mail: hb-
dp@seznam.cz.

dostupny na strankéch turadu
prace anebo ministerstva
socialnich véci (napriklad zde:
https://www.uradprace.cz/web/cz
/socialni-sluzby).

Nejlépe vdam pomohou a pridaji
mnoho dal$ich rad pracovnici
Odboru socialnich zélezitosti MU
v Jesenici, ktery je povérenym
uradem v téchto zalezitostech

i pro Vestec.



MESTSKY URAD JESENICE

% & Socialni pracovnici v Jesenici % é

Mestsky Ufad Jesenice (jake povéfeny Ufad) zajistuje prostfednictvim
svych soclalnich pracovnikl Cinnostl a poradenstvl pro osoby v tiZive
Zivotnl situaci. Ma cdbor cb&anskych zaleZitostl (socidinl pracovniky) se
mohou obracet obZane mésta Jesenice a dale takeé obfané obcl Vestec,
Psary, Dolnl Bfezany, Pruhonice, Chrobec, Bfezova-Olesko, Zlatniky-
Hodkovice a Zvole.

V jaké situaci se na socialni pracovniky muzete obracet?

() Nevite na jaké pfispévky a davky mate narok a nevite
si rady s formulari?

(=) Nékdo v rodiné vainé onemocnél a nevite, jak zvladnout
ci zajistit peci?

(=) Ztratili jste zaméstnani?

(=) Mate problémy se zavislosti?

(=) Mate vy nebo nékdo z vasich blizkych zdravotni postizeni
a potrebujete podporu?

(=) Mate nizké pfijmy na zakoupeni zakladnich Zivotnich potfeb
(potraviny, drogerie)?

(=) Nevite, jak zvladnout ztratu partnera éi piibuznych?

Poradenstvi {nejen u vyse uvedenych situaci) vam mohou socidlni
pracovnici poskytnout v kancelafi Gfadu, telefonicky, e-mailem nebo
osobné pfimo u vas doma

Obracet se na né miFete al’ u? jste rodide samofivitelé, osoby se
zdravotnim postiZenim, osoby v hmotné nowzi, peéujici osoby, seniofi,
nebo jste se ocitll v tiZve situaci, se kterou si nevite rady

V pripadé potreby nevahejte kontaktovat socialni pracovniky

Kontakt: MESTSKY URAD JESENICE .
Budéjovicka 303, 252 42 Jesenice
kancelaf €. 0.0.81 v pfizemi budovy (vedle podatelny) 15
Mgr. Dita ZEMANOVA, DiS Miroslav MACH, DiS.
tel.: 226 805 951, 602 431 473 tel.: 241 021 723, 702 208 133
g-mail:dita.zemanova@mujesenice.cz e-mail: mireslav.mach@mujesenice.cz
fiﬁ Pres prekiiky ke hvizdim.* %ﬂ

Vestecké Rl



Shrnuti vyhod pro vestecké seniory

Jak jsme psali vySe, nechtéli jsme
mudrovat nad tim, kdo uz je a kdo
jesté neni senior, ale snazili jsme se
shromézdit informace, které

mohou byt spousté lidem uZzite¢né.

Aby védéli, Ze u nés pusobi Spolek
vesteckych senioru i Univerzita
tretiho véku, ze v ramci
pecovatelské sluzby ma kazdy
Vestecky senior narok na
dotované ceny veskerych sluzeb
véetné dovazenych jidel, Ze si
muzZe pozadat o dovoz k 1ékari,
anebo o doméci zdravotnickou
sluzbu, ktera je hrazena ze

zdravotniho pojisténi. A nesmime
zapomenout ani na to, Ze kazdy
vestecky senior ma narok na
prispévek ve vysi 1 000 K¢ ro¢né
(navic k prispévku pro obcany
nad 18 let ve vysi 1 300 K¢), Ze ma
zdarma likvidaci velkoobjemového
odpadu ve sbérném dvore, Ze ma
nizsi poplatek za psai Ze v ramci
Spolku vesteckych seniorti ma
narok na dotované kulturni akce.
Je toho opravdu hodné¢, co mtize
prispét ke spokojenému ziti
generace 60+ u nas ve Vestci.

Pro prehlednost uvadime nejdtlezitéjsi kontakty:

Saciilni pracovnik, MU Miraslav Mach,
Jesenice Dis.
Socilni pracovnik, MU Mer. Dita
Jesenice Zemnanova
Petovatelskd sluiba KPZ - Licka
terénni péce, obédy, pujéovna Klestilova
pomticek
Agentura dm:i zdravotni oo
P Marta
Spolek vesteckych senior Belhatova
Virtudlni univerzita tretiho Libi
véku i uiE .
(VUV) Jarolimkovi
@l Vestecké

Telefon Email / webowid adresa

241021723 miroslav.mach@mujesenicecz

226805951  ditazemanova@mujesenice.cz

778085 645  www.kvalitnipodzimzivota.cz

241910038,

603 170 663 hb-dp@seznam.cz

775175072 vestec.cr/obec-vestec/seniori

72421171 vestec.cz/obec-vestec/senion
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Projekt Vestec Centrum

Vazeni spoluobcané,

dne 21. 10. 2021 jste méli moznost
se zUcCastnit verejné diskuze

o budouci mozné podobé a vyuZiti
proluky navazujici na zastavbu

v ulici U Hrubych (vedle posty).
Diskuze se vedla ve velmi
korektnim duchu a zt¢astnilo se ji
cca 60 obcand, prevazné

z nejblizsiho okoli.

V ramci diskuze zaznéla rada
naméth a pripominek, které

v mnohém nejsou ndzoroveé
jednotné a tézko je tak miizeme
zohlednit a projekt upravit

k vSeobecné spokojenosti.
Prikladem je nejednotny postoj
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Vestec Centrum - Gprava 2021 - Nadhled od ulice Vestecka

k propojeni navrzené nové
komunikace z ulice Vesteckd do
lokality Na Vysluni. Obec nasledné
dala verejnosti moznost vyjadrit
své nazory k danému tématu do
konce listopadu 2021.

Predpokladame, Ze poté, co obec
vSechny vznesené podnéty

a pripominky vyhodnoti,
dostaneme zavaznou informaci,
zda zajem obce pokracovat

v tomto spole¢ném projektu trva.
Pokud bude stanovisko kladné,
jsme pripraveni projekt po
vzajemné dohod€ v ramci
moznosti doplnit ¢i upravit.
Nasledné by se uskutecnila dalsi
prezentace projektu urcena Siroké

Vesteckeé gl



verejnosti, na které bude opét
prostor pro diskuzi. Jsme si
védomi, Ze tato forma prezentace
ma své limity. Rada obyvatel se

v uvedeny termin z jakéhokoliv
diivodu nemuiiZe dostavit, presto,
Ze je dané téma zajima. S ohledem
na tuto skute¢nost informujeme
o vyvoji projektu také
prostrednictvim mistniho
periodika, tak aby informace byly
dostupné vSem, jelikoZ uvaZovany
projekt ma vyznamny vliv na dalsi
rozvoj obce.

V pripadé, Ze obec o spolupraci
ztrati zdjem, miZeme vestecké
obc¢any ubezpecit, Ze bez Siroké
spolecenské shody nebudeme

v daném uzemi usilovat o zménu
regulativil a jsme pripraveni resit
vyuziti izemi v souladu se

Podékovani - psi sbirka

V listopadu probihala vano¢ni
materialni sbirka pro spolek PES
NEJVERNE]SI PRITEL, z.s. a bylo
vas hodné, ktefi jste se zapojili.
Dékujeme vam, moc si vasi
podpory vazime!

ol Vestecké

stavajicim tzemnim planem, jako
Cisté soukromy developersky
projekt, bez planovaného
spole¢enského presahu (verejny
prostor, dotovana obc¢anska
vybavenost, budova obecniho
uradu).

Bez ohledu na to jakym smérem se
bude projekt déle vyvijet, bychom
chtéli poprat vSem vesteckym
ob¢antim prijemné proZiti
vanocnich svatka a do nového roku
hlavné pevné zdravi, Stésti

a spoustu uspéchti v osobni

1 pracovni roving.

Za spole¢nost Vestec centrum, s.r.o.
Milan Zetocha
jednatel

17



Prvnich pét let ¢innosti BIOCEV

pozvedlo ¢eskou védu

Védecky reditel BIOCEV prof. MUDr. Pavel Martdsek, DrSc., hovori

o prvnich péti letech cinnosti vyzkumného centra, které je i v ramci
evropské infrastruktury unikdtnim vyzkumnym celkem. Mladym

a zacinajicim védciim preje zapdlenti a fascinaci pro objekt jejich
védeckého zdjmu. Vyhodu a podporu v jejich profesiondlnim rozvoji vidi

ve vyznamné snazsi mobilité v ramci ,evropského vyzkumného prostoru

Schazime se ve chvili, kdy je
vyzkumnému centru BIOCEV pét
let. KdyzZ se ohlédnete zpét do
doby, kdy byla ¢innost projektu
plného védct oficidlné spusténa,
jak uplynulé obdobi vnimate?

Predevsim jako obrovskou vyzvu
vybudovat v Ceské republice
$pi¢kovou vyzkumnou instituci
v oblasti biotechnologii a
biomediciny, kterou se podarilo
Uspésné zvladnout. V CR,

a troufam sirict, ze i v EU, se
jedna o unikatni pracovisté, na

&«

jehoZ fungovani se podili Sest
tstavil AV CR a dvé fakulty UK.
Mezinimii 1. LF UK, coZz mé
osobné velice t€si. Nase tymy
pravidelné publikuji v prednich
¢asopisech, patentuji své objevy,
predavaji zkusSenosti studentiim,
mladym védciim a vyznamné
prispivaji k celkové prestizi
BIOCEV i ¢eské védy.

Jak ¢innost BIOCEV posunula?

Diky narodnim a evropskym
investicim do velkych vyzkumnych

)




center, jako je BIOCEV a pét dalsich
center, se Uroven ceské védy
skute¢né podarilo pozvednout.
Mimo jiné i diky $pickovym
pristrojlim, srovnatelnym

s pristroji na jinych prestiznich
pracovistich ve svété. DalSim
milnikem bylo zapojeni nasich
laboratof{ do mezinarodnich
vyzkumnych konsorcii, coz zvySuje
Uroven jejich expertizy, efektivity
a posiluje i jejich vyznam

a dulezitost v ramci
mezinarodniho vyzkumného
prostoru. Také mé tési, Ze se
podatilo prilakat ze zahranici fadu
vyzralych védct veetné Cechd,
kteti odesli takrikajic na zkusenou.

Jste u ¢innosti BIOCEV od jeho
pocatku, od roku 2021 jste jeho
védeckym reditelem, z ¢eho mate
v praci nejvétsi radost?

Osobné mi nejvétsi radost délaji
spole¢né védecké projekty

s akademickymi a univerzitnimi
tymy, zapojeni BIOCEV do
narodnich i mezinarodnich
program{, silnd podpora ze strany
obce Vestec, Stredoceského kraje
a mnoha dalsich partnerti z CR

i zahranici. Je toho skute¢né
mnoho, co mi déla radost. I takové
ymalickosti“ jako treba diskuse

u dobrého obéda v kantyné. Jsem
rad za ¢etné pravidelné seminare,
konference i workshopy. Tradi¢né
k ndm mi¥{ fada vyznamnych
delegaci, pro které je BIOCEV vzdy
velkym a milym prekvapenim.

)

BIOCEV

Na sdileni drahych laboratornich
pristroju, a tim i spolecné
vyzkumné cesté védcti rtiznych
oborti si BIOCEV zaklada. Jaky
tym vam tu vytane na mysli?

Naptiklad vyzkum prof. Jana
Brébka z Prirodovédecké fakukty
UK a Dr. Jaroslava Truksy

z Biotechnologického tstavu AV
CR je jasnym prikladem propojeni
expertiz v ramci BIOCEV. Obé
laboratore spolupracuji hned na
nékolika projektech, které
propojuji nddorovy metabolismus
a invazivitu naddorovych bunék.

MuzZete zjednodusené popsat
jednotlivé védecké tymy, ¢im se
zabyvaji a jaké jsou po péti letech
jejich vysledky?

Vyzkumny program BIOCEV je
zaméren na funkéni genomiku,
bunécénou biologii a virologii,
strukturni biologii a proteinové
inZenyrstvi, biomaterialy a tkanové
inZzenyrstvi, a vyvoj novych
1é¢ebnych a terapeutickych metod.
Z dlouhého seznamu tuspéchti
uvadim bez naroku na uplnost
objevy uc¢inné protirakovinné latky,
novych antibiotik, inovativnich
metod pro zvySeni Sanci na umélé
oplozeni, molekularni podstaty
Nethertonova syndromu,
rozpracovani konceptu
migrastatik, nanoformulaci fady
1é¢iv, objev organismu bez
mitochondrii, spolupraci pti vyvoji
dvojité specifické protilatky, ktera
cili sou¢asné na dvé nezavisla



BIOCEV

mista ve strukture viru SARS-CoV-
2. Tyto objevy jsou ¢asto
predmétem patentovanych

vystupu.

Kdo a jak hodnoti jejich
aspésnost?

Ve zkratce, publikac¢ni vystupy,
patenty a prumyslové vzory jsou
dobre hodnotitelnymi vystupy,
vyznamnou roli hraji rovnéz
védecké rady jednotlivych soucasti
BIOCEV. Dosavadni vysledKky centra
muzeme hodnotit jako velice
uspésné.

Laboratore v BIOCEV se podilely
na vySetrovani covidu-19, slo spis
o ,provozni“ laboratorni
¢innost/testovani, nebo védci
prohloubili i znalosti o tomto
viru?

Pandemie prokazala, Ze jsme
schopni rychle reagovat na globalni
vyzvy. Spolu s dal$imi
védeckovyzkumnymi pracovisti
jsme se pohotoveé zapojili do
testovani a vyrazné prispéli ke
zvladnuti krizové situace. Tehdy se
nam prihlasilo pres sto
dobrovolnikill z fad zaméstnancli
Biocevu. Pomahali s infekénim

i neinfek¢nim materialem, izolaci
a manipulaci s RNA, metodou PCR,
administrativou a logistikou.
Obrovskou vyhodou bylo, zZe uz byli
vySkoleni a méli zkuSenosti

s manualni izolaci vzork, detekci
i obsluhou pristroji. V kratkém
Case se podarilo mobilizovat
védecké tymy, které dokazaly

o novém druhu koronaviru zjistit
obrovské mnozstvi informaci. To
nam znac¢né pomohlo v obrané

i utoku. Napriklad intenzivnim
testovanim a sekvenovanim

i rychlym vyvojem a validaci
novych vakcin a 1ékii proti covidu-
19.

A obecné, kam nas soucasné
védecké poznatky a predpoklady
pomalu ale jisté vedou?

Peter Ferdinand Drucker,
pokladany za zakladatele
moderniho managementu, ve svém
dile A Functioning Society
konstatuje, Ze toto stoleti bude
charakterizovano rozvojem
znalostni ekonomiky s podporou
kombinace individualnich disciplin.
Znalostni ekonomiku posunuji
dopredu myslenky a inovace.
Pandemie jednou skonci, ale stale
tady zlistavaji onkologicka
onemocneéni, kardiovaskularni
choroby, diabetes, infekéni nemoci,
obrovska skupina vrozenych
geneticky podminénych chorob
nebo poruchy reprodukce. I v této
oblasti vyzkumu v$ak zistavam
optimistou. V minulosti bylo

v nasich silach tyto problémy
pouze popsat, nikoliv najit jejich
pri¢inu. Dnes umime porozumét
plvodu onemocnéni aZ na



molekularni Grovni. Diky tomu lze
navrhnout reSeni, které v konec¢né
fazi miize vést k vyrobé
potrebného 1éku nebo stanoveni
1é¢ebné metody, a tim i k zachrané
mnoha Zivot{.

Kam v této optice nyni sméruje
BIOCEV?

Myslim, Ze za pét let plisobeni I1ze
jednoznacné tict, Ze se BIOCEV
prosadil a je evropskou védeckou
infrastrukturou, ktera laka radu
mladych lidi, kteti zde absolvuji své
doktorské studium. Jsem
presvédcen, Ze BIOCEV zacal plnit
roli prvotridniho
védeckovyzkumného centra a ma
vSechny predpoklady, aby tuto roli
plnil i nadéle. Dostal do vinku
vynikajici ptistrojové vybaveni

a pod jednou strechou pracujici
tymy nadSenych a dobte
pripravenych védci z Akademie
véd CR a Univerzity Karlovy. Preji
centru BIOCEV uspésnou cestu

i v dalSich letech.

Zdroj: Jednicka 4/2021, ¢asopis
1. lékarské fakulty UK, autorka:
Petra Klusdkovd, redakcné
zkrdceno, plné znéni rozhovoru je
na: https.;//1url.cz/@biocev

BIOCEV

Profesor Pavel Martdsek patri
mezi vyznamné postavy ceské
biomedicinské védy. Je clenem
Ucené spolecnosti CR a Ceské
lékarské akademie, nositel zlaté
medaile Univerzity Karlovy a ceny
Donatio Universitatis Carolinae.
Zabyvad se diagnostikou a lécbou
dédicnych metabolickych poruch,
nitrosativnimu stresu a s nim
spojenym onemocnénim,
navrhovdni a vyvoji léCiv
spojenych s endotelidlni
dysfunkci. Vyznamné prispél

k objasnéni molekuldrnich
mechanismti dédicnych poruch
metabolismu hemu.



Nebezpecdi internetu
zvané kybersikana

Moderni technologie vndsi do
naseho Zivota mnoho pozitiv
a casto ndm usnadnuji
kazdodenni Zivot. Jak uz to ale
byvd, nic se neobejde bez
obligdtniho ,,ale”. Virtudlni
prostor s sebou prindsi notnou
davku anonymity, kterd tvori
tirodnou ptidu pro neZzddouci
komunikacni jevy v Cele

s kybersikanou.
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Co je to kybersikana a jak se
projevuje?

Jedna se o Sikanovani druhé osoby
jedincem nebo skupinou
prostrednictvim informacnich
technologii (predevsim sociadlnich
sitf). MUzZe se jednat o zasilani
urazlivych nebo zastrasujicich
zprav a pomluv. Vytvareni obrazk,
videi nebo celych stranek, které
maji za cil urazit, zesmésnit nebo
ztrapnit doty¢nou osobu. Nezridka
kdy také dochézi ke zneuzivani
cizich Gcta a ke krddeZim identity,
na které navazuje i zverejiiovani
cizich tajemstvi. V krajnich
pripadech se také mizeme setkat
se sexualnim obtézovanim

a pronasledovanim
prostrednictvim zprav nebo
hovort.

prosinec 2021 Vestec ké @



Druhy kyberSikany

1.  Kybergrooming
Bezesporu nejvice
nebezpec¢ny druh
kybersikany. Oznacuje
manipulativni chovani
jedince, ktery se snazi obét
donutit k osobni schtizce.
Vysledkem takové schlizky
muze byt fyzické napadeni,
sexualni obtéZovani, nuceni
k urc¢itym tukondim nebo
dokonce Ginos doty¢ného.

2. Sexting
V pripadé sextingu se jedna
o elektronické rozesilani
textovych zprév, obrazki
nebo videi se sexudlnim
obsahem. Dochazi tak
k poskozovani doty¢cného.
Znamé jsou i rizné formy
vydirani, které pravé se
sextingem uzce souvisi.

3.  Kyberstalking
Stalking znamena
opakované, obtézujici
a dlouhodobé
pronasledovani s rliznou
podobou a intenzitou.
V pripadé kyberstalkingu
jsou k této aktivite
zneuZzivany praveé moderni
technologie a socialni sité.
MiuZe tak mit podobu
neustalych telefonatli, sms
zprav nebo chatovych
konverzaci.

ol Vestecké

Kde hledat pomoc a kam se
obratit?

Kybersikanu je ¢asto velmi tézké
odhalit. Predevsim proto, Ze
nékteri agresori se zprvu tvari
pratelsky a nic nenasvédcuje tomu,
Ze by mohlo dojit k napadani. Na
misté je tedy rozhodné nélezita
opatrnost a obezretnost. V ramci
prevence je nejlepsi vyhnout se
neprovérenym socidlnim sitim

a internetovym strankam,
dostatec¢né si zabezpecit vlastni
ucet nebo nekomunikovat s lidmi,
jejichz profily se zdaji byt
podezrelé. Pokud se ale preci jen
potykate vy nebo nékdo z vaseho
okoli s kybersikanou, je pravy ¢as
obratit se na odbornou pomoc.

V online prostoru je vam denné

k dispozici linka bezpedi a krizova
telefonni linka PCR. V redlném
svété se pak mlZete obratit na
ucitele, vychovné poradce, policii
nebo odborniky z rad psychologt.
Dilezité ale je, nenechat situaci
zajit prilis daleko.

PhDr. Michaela Miechova
Psycholozka a majitelka poradny Mojra.cz
WwWWw.mojra.cz

M%ﬁd.cz

Psychologicka poradna online
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Podzimni akce SVS

lub seniort se ve svém

programu mimo jiné snazi

svym ¢lentim poskytnout co
nejpestrejsi nabidku vyletti a akci.

Nejsou to v3ak jen hrady a zamky,
téch uz bylo bezpocet.

Nedavno senioti navstivili Narodni
hreb¢in v Kladrubech nad Labem,
prvni hieb¢in na svété zapsany na
Seznamu pamatek svétového
dédictvi UNESCO. O mésic pozdéji
nahlédli ptimo do provozu sklarny
Bohemia Crystal v Podébradech

a ocenili praci nasich sklart

a brusicll. Ani Praha ale neztistala
stranou zajmu. Zatim poslednim
cilem se stala Podolska vodarna,
ktera slouzila donedéavna jako
rezervni zdroj pitné vody pro
hlavni mésto. Dodnes je toto
zarizeni jednou z nejzajimavéjsich
prazskych staveb a hlavné
technickou pamatkou. Jeho
rekonstrukce byla dokonc¢ena

v Cervnu 2021, v poloviné mésice
byla Gpravna vody uvedena do
provozu a opét dodava pitnou
vodu. Ve stredu 13. fijna se do
Muzea prazského vodarenstvi

v Praze 4 vypravila necelé desitka
¢lenti naseho klubu.

Celou expozici, ktera zachycuje
vyvoj prazského vodarenstvi, si
zéajemci prosli s priivodcem panem
Kolarem. Ten mimo jiné napy.
upozornoval na original ¢erpaciho
stroje z roku 1830, na vodovodni
potrubi z antického obdobi nebo
vyzdvihl cenu unikatni sbirky
vodoméru a ¢ast hradniho
vodovodu z doby Rudolfa II.

Pitnd voda a voda vlibec byla vzdy
kli¢ova a pro zivot lidi velmi
dulezita. Dovést ji do mist, kde
chybéla, bylo vzdy prvoradé. To
veédéli uz v antice, kdyz stavéli
akvadukty, védéli to i ve
stredovéku, kdy vodarenské
stavitelstvi zaZivalo rozmach Ani
dnes tomu neni jinak.

Podolska vodarna nebo tzv.
Podolsky palac ¢i Engelova
katedrala je dodnes jednou

Z nejzajimavéjsich prazskych
staveb, ktera slouZi jako rezervni
zdroj pitné vody pro hlavni mésto.

24

Vesteckeé gl



Engelova vodarna ¢i katedrala je
novoklasicistni budova z poc¢atku
20. let 20. stoleti podle projektu
Antonina Engela. Soucasti celého
technologického celku je také
budova strojovny s ¢erpadly,
administrativni budova urc¢ena pro
zameéstnance a vlastni objekt
filtra¢ni stanice. Jizni budova

uprostred mé 45 metrl vysokou

vodarenskou véz, jejiz priceli
zdobfi piskovcové sochy, které
predstavuji alegorii reky Vitavy
a deseti jejich vyznamnych

pritokd v radé pod ni. Jednalo se

0 nejvétsi stavbu ze Zelezobetonu
v tehdej$im Ceskoslovensku.

Divadelni predstaveni “Kocka v oreganu” 30. 9. 2021

Pod vedenim reZisérky Lidy Engelové
¢tverice znamych hercli predvedla ve
hre "Kocka v oreganu” na prknech
divadla Kalich fadu humornych situaci
(Hrzanova, Holub, K. Cibulkova

a Velen).

Komedie "Koc¢ka v oreganu” nema to,
co v komedii ¢ekdme. M4 totiz
ponékud nahotklou chut.

Nékterym nasim divakiim dokonce
pripadalo, Ze prvni polovina hry mohla
probihat jinak. Nastésti v druhé ¢asti
predstaveni vnesla do déje potfebny
humorny spad zndmé a osvédcena
dvojice Hrzanova/Holub. I kdyZ je hra
ukoncena tanec¢nim ¢islem, finale
dostalo opét beznadéjné horkou

a trpkou chut. Bylo tak zase na
divakovi a jeho naturelu, jak se s touto
koncovkou vyrovnat.
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Valna hromada SVS je naplanovana na patek 10. 12. 2021.

Sejdeme se V Restauraci U Klimesta v 17 h.




OBECNI POLICIE

Volné pobihani psu
v obci a uklid psich
exkrementu

zhledem k tomu, Ze
v posledni dobé Obecni
policie Vestec resila nékolik

napadeni volné pobihajicim psem
a také vzhledem k tomu, Ze znovu
nartsta mnozstvi neuklizenych
psich exkrementt bud primo na
chodnicich, nebo v jejich tésné
blizkosti, tak pripominame, Ze
stavajici legislativa nepovoluje
volné pobihani pst na vétsiné
uzemi nasi obce, véetné chodnikd,
cyklostezkach a verejnych
prostranstvi - mapu najdete na:
https://1url.cz/@psivestec

Tedy zjednodusené receno, velmi
doporucujeme, abyste méli psa na
voditku, a to jak v obci, tak i mimo
obec. Pripominame, Ze volnym
pobihdnim psa po chodniku,
cyklostezce, poli nebo i v blizkosti
cesty se jako majitel psa
vystavujete mozZnému naslednému
postihu. A to nemluvime

o situacich, kdy si vas pes treba jen
chce hrat, a pritom ublizi néjaké
osobé¢, kdy pak pripadné nasledné
soudni vylohy a naklady na lé¢eni
poskozené osoby mohou

dosahnout vysokych finan¢nich
¢astek. Ale ani pokud nedojde

k Zadnému ubliZeni na zdravi, tak
radé lidi neni prijemné ocichavani
a skakani psti v jejich
bezprostredni blizkosti.

Nartstajicim neSvarem je také
neuklizeni exkrementti po svych
milaccich, cozZ jednak viditelné
znecistuje obec, ale také muze
prispivat k rozsirovani rtiznych
chorob a predstavuje tak zdravotni
riziko, a to jak pro lidi, ktef{ si to
prinesou na botach domf, tak i pro
jiné psy. Itady apelujeme na
majitele pst, aby si toto nebezpeci
uvédomili a exkrementy uklizeli!
Obec plati nemalé ¢astky za kose
a sacky na exkrementy

a samoziejmé také za uklid obce.
Prece ani vy nechcete, aby vas pes
po ocichani nebo oliznuti
neuklizeného a zapachajiciho
exkrementu onemocnél a museli
jste s nim navstévovat veterinare,
coz také neni zrovna nejlevné;jsi.
Jesté pripomindme, Ze obecni
policie mlize majitele psa, ktery
neuklidil hovinko po svém psu



OBECNI[ POLICIE

pokutovat za znecisténi verejného vzhledem k netinosnosti
prostranstvi az do vyse 10 000 K¢. stavajiciho stavu obecni policie
Samoziejmé pri tom musime dostala instrukce, aby si takovych
majitele psa doslova chytit za ruku, pripadl vice v§imala a v pripadé
protoze jinak se ptivod prestupku okamzité zasahla.

exkrementu obtizné prokazuje, ale

Nechceme ale koncit povidanim o moznych
postizich, které povazujeme az za krajni
reSenti, ale spiSe znovu apelujeme na majitele
psy, aby si uvédomili, Ze jejich mazli¢ek neni
jen hracka na mazleni, ale Ze je treba se také
starat o potreby psa, o jeho vychovu a vycvik.

Markéta Pavkova ==
RE/MAX T 739 486 533 '

G8 Reality www, marketapavkovareallty cz
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Fotbalovy tym Viktorka Vestec - po roce 1932, zleva stojici: ] -
predseda Vaclav Jirak, tti hraci v popredi: Antonin Bartak, Antonin Slingy, Josef Buk ze Satalky

Vestec v 30. letech z pohledu
pamétnika Vladislava Vlasatého

azeni Ctenari, pred sebou

mate posledni ¢ast dlouhého

dopisu, ktery zevrubné
popisuje zivot ve Vestci v obdobi,
kdy uz zapisy ve staré kronice
pomalu kongily. O to vic si tohoto
psani vazim, protoze vypliuje
jednu ¢ast historie nasi obce, ktera
je ostatné na zapisy a dokumenty
chuda.

Cely dopis zachycuje pomérné
klidné obdobi mezi dvéma
véalkami. Vesnice si Zila svym
vlastnim zivotem az do roku 1939,
kdy zacala II. svétova valka, ktera
rozpoutala nejkrvavéjsi vojensky
konflikt.

Vesnice Zila i sportovnim Zivotem.
Viktorie Vestec sice hrala tu
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Pokracovani (3)

v v

nejnizsi soutéz, ale hrala s chuti

a vervou, i kdyz vsichni byli ryzi
amatéri. Presto méli na plakatech
oznamujicich zapas hrdé napsano
WViktorie Vestec 1. Profi, predzapas
rezervy!” Vyvrcholenim sezony
bylo derby Viktorie Vestec versus
Slavie Jesenice. Navstévnost tu byla
vzdycky velka. Nékdy oviem

v zapalu boje padla i néjaka ta
facka, ale z toho se aféra nedélala.
Hristé Viktorie bylo za vesnici

u rybnika, a tak se ¢asto stavalo, ze
kdyz to strelci nesedlo, byl mi¢

v rybniku. To byla prileZitost pro
kluky, vZzdy ho néktery ochotné
vylovil. Hristé bylo mirné do
kopecka, ale to nikomu nevadilo.
Nebyly tu Satny, hradi se prevlékali
v hostinci ,U Klimest“ a na hristé
prochézeli ¢asti vesnice,

Vestecké Rl

-




doprovazeni klukovskymi
nad3enci.

Obec tehdy neméla vlastni $kolu,

a tak Zaci kazdé rano putovali
pésky do Jesenice a odpoledne se
vraceli zpét. ProtoZze méli
odpoledni vyucovani, ve ¢tvrtek do
Skoly nechodili. Ale moc si volnosti
neuzili, museli totiZ poméahat p¥i
zemédélskych pracich. Skola

v Jesenici byla trojtridni, ve 14
letech déti koncily Skolu a mély
moznost uplatnit se v u¢ebnich
oborech. Mé mamince tato
trojtridni ,univerzita“ stacila.
Pocetna rodina zednika na vyssi
studium neméla. Teprve pozdéji,
na prelomu 30. a 40. let, byla

v Kunraticich oteviena méstanka
a déti sem dojizdély vétSinou na
kolech.

Vesnice ve tricatych letech neméla
ani poStovni urad. Tato instituce
byla v Jesenici u Prahy, stejné jako
zéloZna. Obec neméla ani vlastni
hrbitov a pohtebni pravody

s neboZztiky v pohtebnim voze
tazeném parem vranikt drkotaly
uvozovou cestou az do Hrncir.
Tady po zastaveni v baroknim
kosteliku nasel mrtvy svij klid na
mistnim hrbitové. Pozlstali se
potom obcerstvili v mistni
hospodé a v dobrém na neboZtika
vzpominali.

V obci nebyl 1ékat ani veterinar
a pamatuji si jen, Ze na jednom
statku byl néapis ,Stanovisté
obecniho byka“. Chalupnici tam
vodili své kravky, nebot

ol Vestecké

KRONIKA

inseminator na motocyklu v té
dobé nebyl k dispozici. Dobrovolni
hasic¢i méli strikacku tazenou
koriskym potahem. Cetnicka
stanice byla v Pisnici, a tak ¢etnik
se objevoval ve vsi jen pri Setreni
drobnych kradeZi nebo na
ktiZzovatce s hlavni silnici na
BenesSov, a to tehdy, kdyz tudy
projizdél prezident Benes do
Sezimova Usti.

Spolecensky Zivot na vesnici jsem
znal jako kluk jen z vypravéni
dospélych. Soustredoval se do
masopustniho obdobi, kdy mistni
dobrovolni hasic¢i poradali svijj bal,
a potom na posvicenské zabavy, pti
nichz si sousedé vedle zabavy
vytizovali i drobné neshody,
samozrejme rucné.

Pokud jde o jména obyvatel,
nejvice bylo v obci Skrivanu (15).
Bylo jich tolik, Ze méli vedle
krestniho jména a prijmeni

i néjakou prezdivku. Ale to by si
vyzadalo delsi studii. Na détska 1éta
prozita z¢asti u babicky v chudych
pomérech, bez vymoZenosti
techniky, ale v ¢istém ovzdusi,
vzpomindm velmi rad. Je mi lito,
kdyz dnes podél silnice na BeneSov
uZ nejsou vidét lany zrajiciho obili,
ale jen vselijaké sklady
supermarkett a jinych obchodnich
spole¢nosti, v obci domy a vilky
srovnané do ulic.

Blanka Paskova
kronikarka
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CO VSECHNO ZAHRNUJE PROVIZE
A SLUZBY REALITNI KANCELARE ?

Rad bych se trochu rozepsal o problematice obsahu provize RK. Nemalé mnozstvi
maklért odpovidd klientdm, Ze maji mensi provizi a patri do ni veskeré realitni
apravnisluzby. Co to jsou ty realitni a pravni sluzby? Pred lety by mne nenapadlo
fotit nemovitost s profesiondlnim fotografem a dnes to povazuji
za automatické. Dle mého ndzoru a zkuSenosti byl mél realitni specialista zajistit
klientovi kompletni servis sluzeb. Za posledni roky se sluzby RK
a jednotlivych makléfa hodné méni. Casto se bohuzel stava, ze za stejné
velkou provizi maji makléfi réizné sluzby. Bohuzel v Ceské republice stdle
neexistuje Zadny zdkon, kde by byl jasné vyjmenovdan rozsah sluzeb RK.

Maijitelé si nékdy vybiraji maklére z dlvodu nizsi provize, ale realitni
specialista s vétsi provizi a s vétsim rozsahem sluzeb, diky modernim
marketingovym ndstrojam, je schopen prodat nemovitost za vétsi cenu.
Lidé prodavaji byt v praméru dvakrdt, maximadlné trikrat za Zivot.
Prodavajici, ktefi zkousi Stésti jako samoprodejci, si velmi ¢asto
neuvédomuji, Ze jedna z hlavnich véci pfi spoluprdci s realitnim
specialistou jsou jeho zkusenosti a pocty obchodnich pripadd

Provize realitni kancelare by méla zahrnovat:

* Sprdavné stanoveni trzni ceny a strategie * Video prohlidka, moderni prezentace
- porovndni v cenovych mapdch nemovitosti

* Priprava inzerce, porovndni nabidek ¢ Provéreni kupujicich, spoluprdce s hypotecnim
v dané lokalité expertem

* 3D planek ¢ Vedeni prohlidek

* Uprava interiéru - Homestaging ® Zajisténi pravnich sluzeb ( kupni smlouva,

* Nafoceni profesionalnim fotografem smlouva o prevodu, Uschovni smlouva )
v€etné postprodukce * Zajisténi advokatni ischovy

* Zajisténi technické inspekce a PENB * Katastr nemovitosti ( list viastnictvi,

* Marketing a propagace na socidlnich sitich katastralni mapa, komunikace s katastrem)

¢ Inzerce na vice jak B0 ti inzertnich portdlech ® Zpracovdni preddvaciho protokolu nemovitosti

» Plachta, vyvéska, letdkovd kampan * ZkuSenosti, ¢as maklére a jeho tymu

« Setfeni ¢asu prodavaiiciho

Kromé provize je dulezita pridana hodnota specializace na lokalitu. Vybirejte tedy partnera
pro spolupraci v realitdch dikladné, je potfeba aby hdjil Vase zajmy a vée smluvné zajistéte.
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MARTIN KUBIK

realitni specialista

Jsme Vam k dispozici v Jesenici v ulici Nakupni.

(2] kubik@realityll.cz @] www.martin-kubik.cz  [®] www.reality11.cz/kubik
(0] +420777 098 218  [f| martinkubikrealitnispecialista
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SITE PROTIHMYZU

Hleddme pracovniky na montaze stinici techniky v Praze a okoli

Volnd pracovni doba, odména dle poctu zakazek.

Rozsah prace dohodou.

Vydélek zdlezi na mnozstvi namontovanych zakdzek.

Vhodné i jako privydélek.

Praci nabizime celoroéné.
Se vSsemi zdjemci pohovorime.
Jedna se o jednoduché montdaze, ke kterym
je pofieba pouze zdakladni naradi.
Zapracujeme.

Kontaktujte nds na tel.: 777 038 000 nebo e-mailem: gato@gato.cz



+ Neomezena data a smlouva bez zavazku
 Sledovani TV v cené vybranych tarifu
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