i RC Bgracek
f

Prostor pro:
Libunu, nasi novou CAS

ﬂ facebook.com/vestecuprahy instagram.com/vestec_official @ www.vestec .cz
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OD 15.00 HODIN
LOUKA ZA RYBNIKEM
dlabani dyni

moznost zakoupeni dyni na misté, potfeby na dlabani vlastni
vystava dyni

dobroty z dyni

obcerstveni zajisténo

OD 17.00 HODIN
HALLOWEENSKA STEZKA ODVAHY
ve spolupraci se spolkem VietHeart z.s.

s sebou svétylko na baterku a kostym

Pro vice informaci sledujte oficialni web a socialni sité obce

@ Vestec u Prahy - oficialni stranka
N g a
& www.vestec.cz vestec_oficial
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Vdzeni ¢tendri, mili sousedg,

leto a dovolené jsou za ndmi,

a tak v tomto cisle najdete jako
pripomenuti letnich dnl pékné
fotky z vesteckého Louceni s Iétem
spojeneho s neckyddou.

Sportovisté Vestec po velmi teplém
|été opét oZilo, a to hned mimoradnym
utkdnim zZenské reprezentace Viet-
namu s tymem zen Viktorie Plzen. Na
utkani se pfiSlo podivat az neuvefitel-
nych 800 divak(, samoziejmé vétsina
viethnamské ndrodnosti, protoze chtéli
fandit a také vyuzit moznosti vidét hrat
reprezentaci své zemé. Pocet divakl
byl na Vestec nevidany, u hfisté vialy
Ceské a vietnamské vlajky a hrdly se
i hymny obou zemi, takze zapas, kte-
ry skoncil vyhrou vietnamskych repre-
zentantek 3:0, byl i velmi ddstojnym
zahajenim podzimni sezdny na naSem
sportovisti.

NaSe hristé oZila také pfipravami na
podzimni sezénu nasich fotbalistll a ma-
Zete se pfijit podivat na zdpasy dospé-
lych, dorostu i na tréninky a zdpasy nasi

Editorial |

fotbalové mladeze. Své tréninky spustil
také oddil ping-pongu, protoze koncem
zari vsem tfem nasim druzstv(im zacina-
ji ostré soutezni zapasy, intenzivné fini-
Suji svoji soutez i nohejbalisté.

V tomto Cisle se také mizete blize se-
zndmit s rodinnym centrem Baracek,
s jeho aktivitami a pfinosem pro zivot
ve Vestci. Barac¢ek plisobi'v nasi obci uz
15 let a jeho prostor patfi rodindm s dét-
mi. A jak jsme slibovali dfive, pfedsta-
vime Vam také “Libunu”, novou posilu
naseho tymu Jednotky sboru dobrovol-
nych hasicu.

Preji vdm krasny a klidny podzim a vé-
fim, Ze na nékteré z pofddanych akci se
setkdme osobné.

Jiff Rizek
mistostarosta

Vestecké listy 10/2024 3



2.-3.11. 2024

TESIME SE NA VAS 0D 10.30 HODIN

REZERVACE

722 009 009

Restaurace U Klimesu, Vesteckd 9, 252 50 Vestec
restaurace@uklimesu.cz, www.uklimesu.cz
. 722 009 009
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Informace ze zasedani
/Zastupitelstva obce Vestec

Dne 18. 9. 2024 se uskutecnilo v poradi 11. zasedani
Zastupitelstva obce Vestec v tomto volebnim obdobi.
Nase zastupitelstvo na tomto zasedani mimo jiné:

6

schvalilo darovaci smlouvy na po-
zemky pod komunikacemi v ulici
Pribéznd a Lu¢ni. Jde o bezuplatné
nabyti podilu na téchto pozemcich
od dosavadnich soukromych vlast-
nikd, a to ve vysi 1/5 resp. 1/10. To
vse jsou kroky nutné k tomu, aby
mohla obec zrealizovat planovanou
rekonstrukci ulice Prlibézna,

schvdlilo koupi pozemkd pod vefej-
nym prostranstvim (louka, soucdst
Zelené péatere) od dosavadnich sou-
kromych vlastnik(, a to podél ulic
Vesteckda a K Vodarné za jednot-
nou cenu 500 K&/m? Celkovd kupni
cena ¢ini 661,5 tis. resp. 661 tis. K¢,

schvdlilo kupni'smlouvu se spol. Top-
-Bio, s.r.o. na zakladée které obec zis-
kala za symbolickou celkovou cenu
1148 K& pozemek pod komunikaci
Primyslovd, a také ziskala za sym-
bolickou celkovou cenu 4000 K¢
souvisejici technickou infrastrukturu
(komunikaci, destovou a splaskovou
kanalizaci, vodovod). Jde o Usek uli-
ce Prlmyslova za BIOCEVem,

Vestecké listy 10/2024

schvalilo nékup vozidla Skoda Su-
perb Combi (ojeté vozidlo, v provo-
zu od r. 2023) pro potfeby Obecni
policie Vestec za celkovou cenu
1,594 mil. K¢ (v¢etné polept a nut-
ného vybaveni vystraznou sveétel-
nou i zvukovou technikou a DPH).
Jde o vyménu za dosavadni vozi-
dlo OPV Skoda Superb, kterému
skondil tvér a zarovern mélo najeto
jiz ¢tvrt milionu kilometr. Nakup
vozidla pro OPV bude opét finan-
covén tvérem od SkoFINu vé. po-
jisténi,

schvadlilo ndkup kolového nakla-
dace s rypadlem JCB 5CX (baza-
rovy tzv. traktorbagr, v provozu od
r. 2021) pro potfeby Technickych
sluzeb obce Vestec, pfispévkova
organizace, za celkovou cenu 2,601
mil. K& (v&. DPH). Stroj bude vyuZi-
van napf. pfi dalSim &isténi retenénfi
nadrze a také si jej budou pronaji-
mat napf. Technické sluzby Dolno-
bfeZzanska, s.r.o. Nédkup stroje pro
TSPO bude financovan dvérem od
UniCredit,



« schvdlilo rozpoctové opatfent, kte-
rym se zvysuji rozpoctové pfijmy
o Castku 7,717 mil. K& a rozpoc-
tové vydaje se zvysuji o castku
7144 mil. K¢.

U rozpoctovych danovych pfijmu jde
zejména o navySeni pfijmu z dil¢f
dané z technickych her za rok 2023
dle skutecnosti.

U rozpoctovych nedanovych pfijm{
jde zejména o navyseni za Uroky na
vkladovém uctu, za vybrané pokuty
OPV dle skutecnosti (Uprava legis-
lativy zvysSila v roce 2024 pokuty za
pfestupky), dale za pojistné plnéni
havérie vody v budové MS a nebo za
kompenzacni pfispévky (napojeni na
technickou infrastrukturu obce).

V ramci rozpoctovych vydajl jde ze-
jména o navySeni za Cisténi retencni
nadrze, za platby Praze 11 (z4ci v ZS)
a nebo za Upravu a doplnéni vdnoc-
niho osvétleni v obci.

V radmci kapitdlovych vydaja (investi-
ce) jde napft. o snizeni za akce, které
nebudou realizovany v roce 2024. Jde
o prelozku elektrického vedeni v uli-
ci Slepa (zpozdéni na strané CEZu)
a nebo o pldnované napojeni cyklo-
stezky podél MS smérem k pobytové

Aktudlné IR

louce (dosud neni stavebni povoleni).
Také doslo ke sniZzeni vydajd za rekon-
strukci ulice Werichova (nizsi konecna
cena). Ddle doslo k navyseni vyda-
ji za nové akce, jako napf. realizaci
pfistfeSku na sportovisti (parkovani
techniky), za rozSiteni zavlahy trénin-
kového hfisté nebo za polozky schva-
lené na tomto zasedani zastupitelstva
vizte vySe (ndkup infrastruktury ulice
Préimyslovd, ndkupy pozemkd, ndkup
kolového nakladace pro TSPO, ndkup
vozidla pro OPV). Kapitdlové vydaje
byly také navyseny z divodu doplatku
pfi ukonéeni leasingu traktoru, za roz-
Siteni kamerového systému v obci, za
noveé kontejnerové stani v ulici V Bre-
zi a nebo za revitalizaci parku v ulici
V Uhoru.

Pokud mate zajem o podrobné in-
formace ze zaseddani Zastupitelstva
obce Vestec, tak kompletni zapisy,
audiozaznamy, usneseni, nebo de-
tailni rozpocet (v&€. rozpoctovych
opatfeni) naleznete na internetovych
strdnkdch obce, stejné jako vsechny
podepsané smlouvy.

PFisti fddné zaseddni Zastupitel-
stva obce Vestec se uskutecni dne
11.12. 2024.

Ing. Roman Fritschka
¢len Zastupitelstva obce
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Na Louceni s létem
ve Vestci nechybéli
jednorozci ani martani

Posledni sobota v srpnu byla u nas
opravdu velmi pestra. Stanky s jidlem
i pitim po celé hrazi az k louce za ryb-
nikem. Divadlo s LiStOVANim Lukase
Hejlika, workshopy, neckydda, hudba
na molu, letni kino. Na své si mohly pfi-
jit opravdu vSechny vékové kategorie
nasich obc¢an( a uZit si posledni prazd-
ninové okamziky nez opét zacaly povin-
nosti Skolnich dni a bliZici se podzim.

Od dopolednich hodin az po setméni
si na hrazi rybnika bylo mozné vychut-
nat nabidku gastro podnikU ze Sirokého
okoli. Od mexickych i indonéskych spe-
cialit, burgerd, rybich i kufecich dobrot,

8  Vestecké listy 10/2024

vafli, zmrzlin, domécich limonad, backu
az k vinim, nékolika druhfim piv i bur-
¢aku. Snahou bylo nabidnout navstév-
niklim ochutndvku obcerstveni formou
street food festivalu, coz se podafilo.

Louka za rybnikem se proménila v hra-
vou a kreativni ¢ast akce. K zapujc¢eni
byly nejriiznéjsi deskové a spolecenské
hry. V rdmci kvétinového workshopu
si pfevazné divky a zeny vyrdbély Ce-
lenky a naramky z Zivych kveétin jako
pamdtku na posledni prazdninové dny.
Panové a chlapci zase vice ocenili spor-
tovni zénu, kde bylo mozné si zapUjcit
kola na projizdku pfipravenou trasou,
fotbalové branky a jiné hravé aktivity.
Noveé jsme zafadili i divadelni program
od LiStOVANi Lukadse Hejlika. Mistni
déti i dospéli si tak mohli uzit scénické
¢teni z knih Mysi patfi do nebe a Straka
v fiSi entropie v podani hercli Véry Ho-
llé a Pavla Oubrama.

Na rybnice byla moznost si vyzkouset
zorbingovy vélec, paddleboardy i ka-
noe a to vSe zcela zdarma. Kazdy vo-
dak byl poucen o spradvném pouzivani
padla a bezpecnosti jizdy, a pak uz si
jen mohl uzit plavbu po rybnice. Pfed



17. hodinou méla sraz na plazi u rybni-
ka plavidla, ktera se pfihldsila na Nec-
kyddu. Musime konstatovat, Ze i letos
nds velmi mile prekvapila originalita
a nasazeni vSech posddek. Ndvstévni-
ci akce, ktefi zaplnili hrdz rybnika, tak
uderem 17. hodiny mohli pozorovat ne-
uvéfitelné klani mezi jednorozci i mar-
tany. Nechybéla Party lod, Papousek,
posadka Mimi $éf Ci lodka s nazvem
RUZova voda a jind origindIni plavidla.
VSem deviti posadkam jesté jednou
moc dékujeme za Cas a enerdgii, kte-
rou vlozily nejen do pfipravy svych
plavidel, ale i atmosféru, kterou pfi
Neckyadé na rybnice vytvofily. Jsme
pfesvédcCeni, Ze tradice Neckyddy
byla na vestecky rybnik navracena se
vSi parddou. A my jiz v kulturni komisi

Vv

mdme informace, Ze na pfistirok se uz

Aktudlné IR

chystaji dalsi nové lodé a tak se na né
uz ted tésime.

Na hrazi celou atmosféru akce dotvare-
la hudebni produkce kapely Universal
Swing Brothers. Ta byla neuvéfitelnad
a od dopolednich do vecernich hodin
nam vsem zpfijemnovala svou hudbou
sobotni den.

Akci jsme zakoncili letnim kinem na lou-
ce a promitdni filmu pro celou rodinu
— Prazdniny s Brou¢kem. Na tomto pro-
mitani bylo pfes 300 malych i velkych
navstévnik(l, coz bylo nejvice za celou
letosni sezénu letnich kin, kterou obec
Vestec poradala. Fotogalerii z akce na-
jdete na konci téchto VL.

Za kulturni komisi
Jana Strnad Votavova

Vestecké listy 10/2024 9



Uspé&chy naseho
sportovniho tymu
SDH Vestec

10  Vestecké listy 10/2024

Sbor dobrovolnych hasi¢li Vestec pra-
videlné vysila své muzské druzstvo
na reprezentaci obce pfi soutézich
v pozarnim sportu. Dne 31. 8. jsme vy-
bojovali krdsné 3. misto na Memoridlu
Josefa Prochdzky a Jaroslava Subrta
porddaného na hfisti v sousednich Zlat-
nicich.

Milan Petrus, starosta SDH Vestec



Z Obce B

Co nepatri
do kanalizace?

Vliv na bezproblémovy provoz cistirny odpadnich vod mdzete mit i vy a proto
pfipomindme, co z bézného provozu domdacnosti do kanalizace nepatfi:

. biologicky odpad — zbytky jidel, odpad z kuchyriskych drti¢d,
- tuky, fritovaci oleje,
« veskeré hygienické potreby,

« chemikalie pro bézny hruby domaci uklid v koncentrované podobé a dalsi
nebezpecné latky,

- nespotiebovana léCiva.

Vestecké listy 102024 11



Birdwatcherem ve Vestci

Alespon elementarneé zkuseny ptackar, nebo jak se
dnes moderné fika Birdwatcher vi, ze Praha a prilehlé
oblasti jsou k pozorovani ptactva mistem zaslibenym.

Jak Ize i z dostupnych zdrojli vycist, na
tzemi Ceské republiky byl doposud
pozorovan vyskyt vice nez 400 druhl
ptakd. Néktefi odbornici maji vycisle-
no jesté vic a uvadi az 450 pozorova-
nych druhd. Z toho vice neZ polovina
(kolem 250) byla zaznamenana hnizdi-
ci, pravé na dzemi hlavniho mésta. Mi-
nimalné tato statistika a bezprostiedni
blizkost Prahy, mé pro pozorovani vy-
zbrojila opravnénym ocekavanim.

Neni tomu totiz ddvno, kdy jsem se
stal opravdovym vestec¢akem. Laska-

vy Ctenar jisté tusi, ze k tomu nepo-
sta¢i se pouze prestéhovat. Uc&ast
na komunitnim Zivoté obce, a to na
libovolné strang, je zkratka pfidanou
hodnotou. Mé rozhodnuti, jak ja s ob-
libou doddvdm, stravit druhou polovi-
nu zivota na opac¢ném konci republiky
sebou pfesto, kromé fady jednoduse
¢i stfedné slozité feSitelnych okol-
nosti, pfineslo i dlsledky jaksi trva-
€. V mém pfipadé projektujici se do
znac¢ného profidnuti Cetnosti navstév
rodného Poodfi a jemu blizkych Bes-
kyd. Pravé tyto oblasti, jsou navzdy

Rehek zahradni
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Z obce B

Vrabec domdci

moji ,,Almou Mater” pro poznavani pfi-
rody a vSeho s tim spojeného. PoodF
a Beskydy jsou mista, kterd mi vydala
znac¢né mnozstvi ze svého bohatstvi,
a to nejen v podobé ornitologickych
pozorovani. Jenze ornitologie, je pro
meé téma z nejpoutavéjsich. Tedy otdz-
ka, kam budu ve Vestci (v Praze) cho-
dit ,na ptacky“ byla pro me jiz pred
prestéhovanim snad stejné dllezitd,
jako ta, zda si najdu v Praze dobrou
prdci. Dluzno v tomto odstavci dodat,
Ze obojiho se mi dostalo nad oceka-
van.

Nase obec a jeji blizké okoli se z pru-
meru zasadné nevymyka. Avsak pfi
svych prochazkdach na jejim katastru
jsem v obdobi posledniho roku za-
znamenal z mého pohledu i nékolik

raritnich pozorovani. A jak jsem zjistil
pfi drobné spolupraci se zdstupci od-
plrct Vestecké spojky Il. jsou mnohy-
mi laiky, jako raritni, vnimdna vétSina
z nich.

Cim je katastr Vestce pro ptaky pfitaz-
livy? To je téma na dlouhou uvahu. Ta
by si navic zadala oporu v exaktnich
informacich z odbornych zdroji ma-
pujicich obdobna teritoria. Smim-li si
dovolit zjednoduseny (vlastni pohled),
tak se uchylim pro lepSi uchopeni véci
k drobnému klisé a jednoduse zvo-
lam: Voda je zivot!

Naprosto neskromné si polohu nasi
obce dovolim vetknout do pomysiné-
ho povltavského koridoru. Nedaleky
veletok je v celé délce jednou z vy-

Vestecké listy 102024 13



Cervenka obecnd

znamnych vyskytovych lokalit a za-
roven zasadnim naviga¢nim prvkem
zasazenym do teritoria zapadnitahové
cesty. V dalSi, ponizené perspektiveé
pak nesmime prehlédnout mnozstvi
malych vodnich dél v podobé rybnic-
kd, zavlahovych ¢i retenc¢nich nadrzi
v okoli i u nas. Jen ve Vestci mame
tfihektarovy rybnik a malou retencni
nadrz par set metrd pod nim. K tém se
jesté pozdéji vratim.

Prilehlou krajinou vinou se spous-
ty potlckd a drobnych ficek. Z téch
vyznamngjSich uvedme nedaleky
Boti¢, ktery dotuje soustavu rybnik(
v Prlihonické zahradé. A to jak tu v za-
mecké, tak z ornitologického hlediska
daleko zajimavejsi - skupenstvi rybni-
k(i v zahradé dendrologické. Vyznam-
nd je rovnéz blizkost krajinného prvku

14  vestecké listy 10/2024

Hrncitské louky. Mald vzdalenost od
této nadprlimérné podmacené a mélo
dotéené lokality, je opét z mého po-
hledu, zédsadni.

V neposledni fadé zminim rozsahla
pole a secené louky. Diky drobnym
lesikGim, jez je doprovazeji, zachova-
nym remizk(m a pravé v kombinaci
se zminénymi vodnimi prvky, vytvari
pro ptéky atraktivni biotop. Ten si, po-
dotykam, musime peclivé kultivovat.
Setrnym zemédélstvim a ochranou
v podobé spravného environmental-
niho pfistupu kazdého z nas.

Dulezitym a stdle se vyvijejicim aspek-
tem jsou feknéme obecnéjsi dlivody
k pfitomnosti ptéakd v okem jednodu-
Se meéfitelné vzddlenosti od lidi. Ty
vyplyvaji ze stdle rostouciho prospé-



chu volné Zijicich organism( usaze-
nych v tésné blizkosti ¢lovéka nebo
v krajiné jim modifikované. Tento jev,
oznacovany védecky jako synantro-
pie, se samoziejmeé netykd pouze zvi-
fat, respektive ptakd, ale také rostlin.
Mnohé druhy, které pozorujeme, béz-
né nejen v nasi obci jsou typickymi
predstaviteli synantropnich zivocichd.
Pro pfiklad: vlastovka obecnd, holub
domdci, vrabec polni i domaci, nebo
straka obecnd, vrana Seda i kavka
obecnd. Nutné se tedy vybavi otdz-
ka, z ¢eho pro synantropni Zivocichy
plyne ona prosperita? Opét téma na
mnoho stran. OvSem nabizi se i jed-
nodussi odpovédi. Ty nejvice nasna-
dé jsou: lepsi dostupnost potravy, Ci
¢lovékem tvofené stavby pohodiné
nahrazujici svou prostorovou dispozici

Z obce B

a vyrazem platformy plavodnich hniz-
dist. Vlastovku uz na skdle hnizdit ne-
najdete. Respektive u nas rozhodné
ne. Jsme to tedy my lidé, ktefi i diky
progresivni urbanizaci krajiny nutime
volné Zijici tvory k spole¢nému souzi-
ti. Je vSak zapotrebi dodat, Ze v tomto
pfipadé spi$ nedobrovolné. Protoze
vétSinové monotematickd zemeédél-
skd krajina se stava neobyvatelnou.
Ve vysledku tedy tento jev musime
vnimat jako kombinaci, jak jsem jiz na-
znacil, mnoha jinych a také zde uvede-
nych pficin.

Pojdme si z toho konecné vzit uz jen
to dobré. Vzdyt jaka je to radost, kdyz
ndm na parapetu okna, plotu nebo
rovnou na krmitku pfistane krasny
opefenec. Kdyz milZeme zejména
zjara poslouchat uzasné trylky sla-
vikll, pénic, drozdl ¢i kosa. Jak je
prospésné, ze nds rehci, lejsci nebo
i ¢ervenky se sykorkami zbavuji ne-
pfeberného mnozstvi S$kadct na
zahradkach. A vlaStovky s jifickami
obtizného hmyzu v nasi tolik ndro¢né
budované komfortni zéné.

Veérte nebo ne, vSechny tyto krasavce,
ale i jiné, vzacnéjsi druhy ptakd mlze-
te zahlédnout zde ve Vestci. Vic vam
o nich rad napiSu zase pfisté.

Michal Drnovsky
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Patnact let RC Baracek

Uz od nasich babicek a prababicek jsme slychavali:
,Déti potrebuji déti®. Tohle léty provérené moudro
je dnes paradoxné jesté mnohem aktualngjsi, nez

v dobeé nasich babicek.

v rve

Navic bychom ho mohli rozsifit i o ma-
minky déti. Ani ony se uz tak ¢asto ne-
potkdvaji, jak tomu bylo dfive. A jisté
nemusime vyjmenovdvat vsechny atri-
buty dnesni doby, které nds od sebe
vzdaluji a zdUrazriovat, Ze socidlni sité
a vlbec digitdlni svét nam prirozeny
kontakt s ostatnimi nemdlze nahra-
dit. To, Zze prévé maminky, které travi
spoustu ¢asu doma péci o ty nejmensi
déti, potfebuji je zabavit a rozvijet, ale
také chtéji své radosti a zkuSenosti
s nékym sdilet, vedlo na prelomu tisici-
leti k tomu, Ze se maminky na matefské
daly dohromady a zaloZily materské ci
rodinné centrum. Prikladem a inspira-
ci urcité byla Rut Kolinska, kterd se uz
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barAéek

RODINNE CENTRUM

v roce 1992 zaslouzila o vznik prvnich
matefskych center v Ceské republice.
Pocet center se pomalu zvySoval a po-
stupné se zacala spojovat do celé sité
materskych center. Dnes ma tato Sit pro
rodinu vice nez 250 ¢lend a pomaha
podporovat rodinu na Udrovni politické
i regionalni, u firem nebo na trhu pra-
ce, a svym ¢lenlim poskytuje podporu
a know-how, jak sprdvné vést materské
centrum, aby co nejlépe slouZilo prave
rodindm s détmi.

Stejné to bylo i ve Vestci a jeho nejbliz-
Sim okoli. Z iniciativy maminek vzniklo
v roce 2007 nejprve spolecné Materské
centrum Pohddka v Jesenici, od které-
ho se vSak hned v ndsledujicim roce od-
délila skupinka maminek a zalozily ndm
znamé Rodinné centrum Baracek. Pro
rodiny s nejmensimi détmi tak vznikla
hned dvé volnocasova centra, kterd na-
bizela mnoho moznosti, jak aktivnée tra-
vit ¢as rodicu a déti. RC Baracek nasel



—

v rvs

své prvni Utocisté v Hrncitich v prosto-
rdch Bardcnické rychty. Po tfech letech
se pak diky vstficnosti vedeni nasi obce
mohl Baracek prestéhovat do novych
prostor ve Sportovnim centru TJ Vikto-
ria Vestec, kde sidli dosud.

Stejné jako na zacatku, tak i dnes na-
bizi centrum Baracek hlavné misto pro
rodiCe a déti, kde mohou spole¢né do-
vadét, zpivat, tvofit, vzdélavat se, ale
i relaxovat, vymeénovat si zkuSenosti,
radosti i starosti, pozndvat se a vzdjem-
né si pomahat. Je tfeba fict, ze Casto
maminkdm nejvic pomaha prdvé sdi-
leni spole¢nych témat. Vzdyt s kym si
nejlépe popovidate o tom co a jak vase
miminko papa ¢i deld, ze mu rostou
zoubky a Ze méte stdle trable s uspa-
vanim, ¢i s hliddnim miminka (@ nebo
tfeba s tchyni). Vasi bezdétnou kama-
rddku toto téma bavit nebude a ruku

RC Baracek B

na srdce, i vas partner uvitd vecer jiné
téma, byt své dité jisté nade vSe miluje.
Maminky, které se v Bardcku potkava-
ly a potkdvaji by mohly vypravét... A ze
je to porad bavi a do Bardacku chodi
nové a nové déti sveddii to, ze Bardcek
Uspésné funguije jiz vice nez 15 let!

Pokud jste s détdtkem doma a jesté vas
nenapadlo do Bardcku zavitat, o hodné
se pfipravujete. Provoz a aktivity centra
si totiz fidi rodi¢e sami. Diky tomu je pro-
gram nanejvys pestry a kazdy si najde,
co ho zajimd, a nebo se mliZe na tvorbé
programu sam podilet. Nékteré z mami-
nek, které zacaly centrum navstévovat
v dobé, kdy byly jejich déti malé, do-
konce i nadale zajistuji nékteré aktivity
a pomahaji nalézt cestu i ndplfh pro ty
maminky, které jsou prave ted's ditétem
doma a hledaji pro sebe i pro ného na-
pady, jak travit spoleCny Cas. Pfece jen,
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po nékolika mésicich doma s ditétem,
kterému vénujete kazdou svou minu-
tu, bude kazdé zpestreni pro dité i pro
vas jisté vitané. Détska venkovni hiisté
budou za chvilku jen pro otuzilce, pro-
to vnitfni herna s novymi hrackami by
mohla byt vasim novym impulzem.

Co RC Baracek nabizf

Ve Vestci je v sou€asné dobé kolem
270 déti do Sesti let, 116 z nich je za-
psdno do mateiské Skoly ve Vestci. Je
tu tedy opravdu hodné déti, pro které
stoji za to mit v Baracku hernu, ktera
je oteviena trikrat tydné (v pondéli,
ve stfedu a v patek od 9.30 do 12.00),
kam mohou rodi¢e a nebo i prarodi¢e
s détmi bez ohldseni zajit. Po pfichodu
se jen nahldsi mamince, kterd ma v ten
den na starosti obsluhu a zaplati sym-
bolické vstupné 30 korun. Mlzete si
tu dat kdvu, ¢aj ¢i drobné obcerstveni.
Ditko si tu pohraje a vy si tfeba jen po-
sedite, v klidu vypijete kdvu a tfeba si
popovidate s ostatnimi maminkami. D&l
je to pak jen na vas, jak Casto a jak ak-
tivné budete Baracek vyuzivat.

Co vas urcité mile prekvapi, to je pravi-
delny program, ktery je opravdu pest-
ry. Najdete tu tfeba Jogu pro maminky
a batolata nebo Pilates pro dospélé,
i dalSi détské krouzky jako Pohybovky,
Smyslohratky, Angli¢tinu pro déti 3+
nebo hudebni kurz pro déti od 4 mési-
cll (Robatka) ¢i 15 mésict (Prvni kriicky
k hudbé). Stélici na programu Baracku
je Miniskoli¢ka pro déti starSi 22 mé-
sicll bez doprovodu rodict, které si 1x
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az 2x dopoledne zkousi pod vedenim
zkuSenych lektorek, jaké to bude ve
Lvelké” skolce.

Vedle pravidelnych aktivit pofdda Ba-
rd¢ek mnoho dalSich zajimavych akci
i vzdélavacich seminard. Jisté si vyba-
vite napfiklad Burzu détského oblece-
ni, Détské olympiady, rodinné foceni
a nebo mnoho seminafll na témata vy-
voje a vychovy déti.

O vSem Baracek peclivé informuje na
svém Facebooku i webovych stran-
kach, ve Vesteckych listech i na verfej-
nych vyvéeskdach. Ale co naplat, nejlepsi
je osobné se zajit presveédcit a pokud
v sobé médte chut délat néco vic a re-
alizovat se, pak se mlzete zapojit jako
lektorky novych program(l nebo jako
aktivni maminky v nasi herné.

VSechny maminky, tatinci, ale i prarodi-
¢e se svymi ratolestmi jsou u nds vitdnil
Baracek je tu totiz pro celou rodinu.



RC Baracek

PRAVIDELNY PROGRAM
V RC BARACEK

PRIHLASKY NA WWW.RCBARACEK.CZ, TEL. 777 129 542 1. POLOLETI
U HRISTE 575, 1. PATRO, VESTEC U PRAHY 2024/2025

RCBaracekVestec

HERNA PRO DETI
Herna je uréena pro véechny déti. Mzete pfFijit bez pFihlaseni kdykoli béhem provozni doby ve viedni
dny v PO, ST, PA 9:30 - 12:00 hod. Vstupné je 30 K&, sourozenec 10 K& (sourozenec do 10 mésicd zdarma).

AKTUALIZACE K 24.9.2024 ZMENA PROGRAMU VYHRAZENA.
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Laserem proti

mikroorganismum

Veédci z BIOCEV ve Vestci a Centra HiLASE

v Dolnich Bfezanech vyvijeji specialni povrchy, které
zabranuji pfilnuti mikroorganismu. Jejich povrchova
spolecenstva, zvana biofilmy, totiz Casto kontaminuji
zdravotnické vybaveni nebo poskozuji primyslova

zartizeni.

Na vyzkumu pracuji experti z Pfiro-
dovédecké fakulty Univerzity Karlovy
v centru BIOCEV a FyzikdIniho Ustavu
Akademie véd CR v Centru HIiLASE
v ramci projektu LasApp a védecko-
-technologického klastru STAR. Vysled-
ky unikdtni spoluprdace mikrobiolog(
a expertl na laserové technologie bude
mozné vyuzit hned v nékolika oborech.

Biofilmy jsou vSude kolem nds a maji
zasadni vliv na zivot na Zemi. Mohou
obsahovat bakterie, kvasinky Ci jiné mi-
kroorganismy. Biofilmy jsou ale vdznym
problémem v oborech, jako je medicina

STAR

Research &
Innovation region
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Prof. Zdena Palkovéa

nebo priimysl. Kontaminuji totiz zdravot-
nické vybaveni, napfiklad katétry a im-
plantdty, coz mlze vést k chronickym
infekcim u pacientd. V prdmyslu zase
zpUsobuji korozi a znecisténi zafizeni.
Dokonce i ve vesmiru mohou ohrozo-
vat klicové prvky zafizeni jako jednotky
na Upravu vody Ci skafandry.

Jak predejit tvorbé biofilm(

Existuji dvé hlavni strategie, jak se
s biofilmy vyporddat. ,,Prvni je jiz vytvo-
fené biofilmy zlikvidovat. A vibec nej-



ucinngjsim zplsobem, jak se vyhnout
problémdm s biofilmy, je zabranit jejich
vzniku,” fika vedouci vyzkumného tymu
Zdena Palkova z Prirodovedeckeé fakul-
ty Univerzity Karlovy v centru BIOCEV.
Nedovolit mikroorganismdim, aby na
povrch pfilnuly, dokdzou moderni me-
tody zahrnujici antimikrobialni Upravy
povrchll a nanotechnologie. Pravé na
né se zamérfuje tym Zdeny Palkové ve
spolupraci s kolegy z laserového Cen-
tra HILASE v Cele s Petrem Hauschwit-
zem z Fyzikdlniho tstavu AV CR.

Spole¢nym cilem je navrhnout a zavést
pokrocilé nanostrukturové Upravy po-
vrchll materidlQ, které se bézné pouzi-
vaji v mediciné a prlmysilu, tim vyrazné
omezit nebo zcela zabranit pfichyta-
vani mikrobd, a potlacit tak nezadouci
vznik biofilm{. Mechanické odstranéni
biofilm( totiz ¢asto neni mozné, napfi-
klad u implantat(l v téle pacienta.

»| pfes pokroky ve vyzkumu stédle ne-
zndme vSechny detaily o biofilmech.
Chybéji nam informace o jejich vnitfni

Téma |IB

Petr Hauschwitz

struktufe a organizaci, coz je klicové
pro efektivni boj proti nim. Proto je ne-
dilnou soucasti nasi snahy i samotny
zdkladni vyzkum, bez kterého nemdi-
Zeme odhalit a pochopit mechanismy
vztahu mezi rlizné efektivni pfilnavosti
mikrob(l a tvorbou komplexnich biofil-

ma,” doddva Zdena Palkova.

Pokrocilé laserove technologie
oteviraji nové moznosti

Vyzkumny program RWP3 (Research
work package 3; Laser applications in

Rez biofilmovou kolonif kvasinek.
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Budova Centra HiLASE v Dolnich Biezanech

biotechnology) v projektu LasApp se
proto zaméfuje na vyvoj laserovych
technologii pro pokrocilé povrchové
dpravy vybranych materidld ze zdra-
votnického a primyslového odvétvi,
které jsou Casto prdvée biofilmy konta-
minovany.

.Cilem je vytvofit povrchy, které diky
specidini struktufe na mikroskopické
a nanometrové drovni brani pfilnuti
bakteril a dalSich mikroorganismd,” vy-
svétluje Petr Hauschwitz z Fyzikalniho
Ustavu AV CR, vedouci vyzkumného
tymu laserového mikroobrabéni Centra

HiLASE.

Laserové strukturovani je moderni me-
toda, ktera umoznuje precizni Upravy
povrchi materidld na mikro- a nano-
drovni. S vyuzitim Spi¢kovych lasero-
vych technologil Ize vytvaret struktury
s detailem v fddu stovek nanometrq,
které jsou mensi nez prlimérny rozmér
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bakterie nebo mikrobu, coz vyrazné
snizuje pravdépodobnost jejich pfichy-
ceni na povrch.

-

Vedecka spoluprace pfinasi
praktické vysledky

Interdisciplindrni spoluprdce mezi mi-
krobiology z BIOCEV a laserovymi
specialisty z HILASE jiz pfindsi prvni
hmatatelné vysledky. ,NaSe spolec-
né usili vedlo k vytvoreni prvnich typl
povrchovych Uprav, které snizuji rizi-
ko mikrobialni kontaminace,” fikd Petr
Hauschwitz. ,Tato Uspésnd féze nas
utvrzuje vtom, Ze jdeme spravnym sme-
rem. Nyni'se zaméfime na dalsi vyvoj to-
pografii, abychom rozsifili icinnost proti
vice typlm mikrobt,* zdrazriuje.

Tyto Upravy maji potencial, aby zlepsi-
ly hygienické standardy ve zdravotnic-
tvi. Technologie vyuzivajici dynamické
tvarovani laserového svazku a interfe-



renéni obrdbéni nejenze brani pfilnu-
ti mikroorganism( a ndsledné tvorbé
biofilmd, ale také vyrazné urychluji
a zleviuji vyrobni procesy.

Stredoceskeé Silicon Valley

Obé védeckd centra, BIOCEV a Hi-
LASE, jsou soucasti védecko-techno-
logického klastru STAR (Science and
Technology Advanced Region), ktery
vznikl v roce 2015 mezi obcemi Vestec,
Zlatniky-Hodkovice a Dolni Bfezany.
Na uzemi o rozloze 23 km? pisobi vice
nez 1000 védcl a studentll v oblasti
biotechnologif, biomediciny, laser( a la-
serovych aplikaci.

Vysledky badanivédct z BIOCEV smé-
fuji k ndvrhim novych Iékd a Iécebnych

BIOCEV

Téma |IB

metod, napt. proti rakoviné, neplodnos-
ti nebo covid-19. Fyzici z Dolnich Bfe-
Zan vyvijeji supermoderni lasery, které
se uplatriuji v priimyslovych aplikacich,
mediciné, ve vesmiru i obrané.

»Nasim cilem je maximalné vyuzit vé-
deckého a technologického potencialu,
ktery predstavuji vyzkumné organizace
a firmy ve STAR. Pofadéame networkin-
goveé a vzdeélavaci akce, kde spolecnée
diskutujeme o moznostech podpory
védcl i mezioborové spoluprace. Pra-
vé takové jako mezi Zdenou Palkovou
a Petrem Hauschwitzem. Viysledky dal-
Sich védeckych synergii napfi¢ pfirod-
nimi a technickymi obory mohou byt
velkym pfinosem pro spolecnost,” fika
Jana De Metrlier, feditelka STAR klastru.

Budova védecko-vyzkumného centra BIOCEV ve Vestci
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Fotbal na zacatku novée

sezony

Nova sezona je uz v plném proudu, A tym vstoupil do
nové sezony stejne, jak koncil tu predchazejici a po

6 kolech je na 3. miste tabulky, kdyz zatim prohral
jediné utkani, a to smolné doma s TJ Jilovisté. B tym
v Okresnim preboru po 3 kolech zatim jednou vyhral,
ale verime, ze se rozjede podobné jako ve své lonske
premiére v této soutézi a bude tabulkou stoupat.
Mladez takeé zacala své souteze a take jsme meli
moznost videt zapas v zenském fotbale, kdy proti
sobé nastoupila reprezentace Vietnamu a Viktoria

Plzen.

Muzskée tymy

Tymy se podafilo v |été dostatecné
doplnit, pfevazné o mladé hrace, kdy
se k ndm vrétil z Dukly Jizni Mésto
(DJM) odchovanec Jan Hovorka, ktery
odesel ve starsSich zacich (14 let), aby
se ted ve svych 22 letech vratil do ma-
tefského klubu a pfipojil se k muzdm.
Zde jiz stihl vstfelit i branku v mistrov-
ském utkani, ale také se bohuzel zra-
nit a nyni je v rekonvalescenci. DalSimi
novymi mladymi hraci jsou Vojtéch
Cerny a Mat&j Hrobnik, ktefi pfisli ze
sousednich Dolnich Bfezan, kde hrali
krajsky pfebor dorostu. Jesté v doros-
teneckém véku se k ndm pfipojil Petr
Slavicek z Tempo Praha. Petr trénuje
s muzi, ale uz stihl i jeden zdpas za
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starSi dorost. Asi nejzvucnéjsi posi-
lou je David Podzimek, ktery pfichazi
z Loko Vltavin, kde dlouhych 11 let hral
3. ligu a byl kapitdanem holeSovického
klubu. Rozpisy obou tym0 muz( na
zbyvajici ¢ast podzimni sezony najde-
te na konci tohoto ¢lanku.

Mladeznickeé tymy

Mlddez zahdjila sezénu ndborem no-
vych nadé&ji v pondéli 2. 9. a opét jich
dorazilo velmi mnoho, za coZz jsme
velmi rddi. Neceld padesdtka déti se
jiz i zapojila do tréninkového proce-
su, téSime se z jejich zdjmu a radosti
sportovat. Mladsi pfipravka dokonce
uz stihla vyhrat pohar o Zlatou Kopac-
ku v Dolnich Bfezanech, kdy nepozna-



la chut prohraného zdpasu a privezla
pohdr do Vestce. Kategorie od U8 az
po U12 se zucastni celorepublikového
turnaje Planeo Cup a uvidime, jak se
jim povede v kvalifikacich na findlovy
turnaj.

Mezindrodni zapas zen ve Vestci

Sportovisteé Vestec zazilo také neuvéri-
telnych 14 dni, kdy od 1. 9. do 15. 9. si
nas aredl pro tréninky a jeden zapas
vybrala Vietnamska reprezentace zen.
Ty zde denné trénovaly jak na hlavnim
hfisti, tak i na tréninkové plose za rybni-

kem, kde se jim libilo dokonce vic nez
dole na hlavnim hfisti. Dévcata vétSinou
dorazila autobusem pfimo na hfisté,
kde jsme mohli sledovat jejich tréninky
a vnimat, co pro né fotbal obnasi. Hrac-
Ky si nesly v ruce pouze kopacky a vse
ostatni nosil velmi pocetny tym lidi ko-
lem nich, bedny s ovocem, pitim, ledem
a véemi pomuickami k tréninku, které
byly pfipravené po obvodu hfisté. Tre-
néfi staveli kuzele k tréninku a hracky
se zatim pod vedenim kondi¢niho tre-
néra zahfivaly, az nevidané, a kdyz pak
hlavni trenér mluvil k tymu, tak hracky,
které byly samozifejmé vSechny odény
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stejné, stdly ve dvou az tfech faddch
skoro v pozoru srovnané podle velikos-
ti. Myslim si, Ze fad a disciplinu jsme se
tady mohli vSichni jen ucit. Ke konci své
pfipravy sehrdly na nasem hfisti i pfi-
pravné mezindrodni utkani' s tymem FC
Viktoria Plzen s konecnym vysledkem
3:0 pro reprezentaci Vietnamu. Odha-
dem pfislo 800 divakll a sportovisté
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tak zazilo zfejmé nejvyssi navstévu od
oslav 90 let Viktorky. Vétsina fanousk(
byla viethnamské ndrodnosti, manaZzefi
a zaméstnanci nedaleké Sapy, dokon-
ce pfijeli i z&stupci vietnamské ambasa-
dy a spousty dalSich, ktefi si nenechali
ujit tento svatek fotbalu ve Vestci, a to
nejen pro vietnamskou komunitu z nej-
blizSiho okoli, ale i pro celou obec. K vi-
déni byly i velmi bizarni obleky, ¢eské
a vietnamské vlajky byly vSude kolem
hiisté, kopec byl plny fanousk( s maly-
mi vietnamskymi vlajec¢kami, zdpas byl
komentovany ve viethamském jazyce
a pod dohledem kamer a fotak( a nej-
spis poprvé aredlem zaznéla ¢eska a vi-
etnamska hymna. Jesté lepsi pfedstavu
o této pékné akci si udélate z pfiloze-
nych fotografi.



fioupelnoveé Studio

607 989 833

: je Koupelnové studio

e dirokou nabidkou vybaveni
lny od nejlepiich avétovijch vijrobeii.
edale kvalitni a moderni




Prostor pro:

Libunu, novou cisternovou
automobilovou strikacku

Ve Vestci plsobi od kvétna letoSniho roku, kdy

ji na malé slavnosti prevzala Jednotka sboru
dobrovolnych hasic¢l Vestec. Jde o novou cisternovou
automobilovou strfikacku (CAS), kterou poridila obec
Vestec a dostala jméno Libuna.

Tato vysoce vykonna posila se pfipo-
jila ke stavajici ,CASce*, kterd je na
podvozku LIAZ z roku vyroby 1995
a byla zakoupena v roce 2016. Ves-
te¢ti hasici ji svépomoci ,,omladili
a dali ji jméno Liza. Libuna je vSak ne-
jen vyrazné mladsi a hez<i, ale hlavné
mnohem vykonngjsi a ucinngjsi.
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Dnes vdm ji chceme stru¢né pred-
stavit. Kdyz bychom chtéli vypich-
nout jeji hlavni pfednosti, tak pro
hasi¢e a odborniky staci Ffict, ze
ma Cobru, Howlery a ochlazova-
ci trysku. Popsat celé vybaveni uz
neni tak snadné. Takze pojdme
pékné postupné...



Podvozek Scania, pohon
fadovy sestivalec

Zéklad vozidla tvofi podvozek Scania
P 500 B4x4HZ tady XT a trvalym po-
honem vsech kol. Napravy jsou odpru-
zeny listovymi pery, obé jsou vybaveny
pficnym stabilizdtorem. Brzdy jsou na
vSech kolech bubnové. O pohon se sta-
raé fadovy Sestivdlec o vykonu 368 kW,
agregat spliuje emisni normu Euro 5.
Automatizovana dvandctistupriova pre-
vodovka disponuje retardérem, omezo-
vac rychlosti je nastaven na 110 km/h.

Bezpedi a pohoda pro posadku

Posadkovou kabinu vyhfivd mimo mo-
toru i nezavislé vytdpéni voda-vzduch,
vyhfivané je i Celni sklo. Palubni des-
ka v hasi¢ské varianté ma spodni ¢ast
v barvé ,tmavy pisek“. Na jejim levém
boku je zasuvka Rettbox-air — dopliuje
vUz tlakovym vzduchem a soucasné do-

Prostor pro |l

dava elektrickou energii inteligentnimu
nabijecimu a konzervacnimu zafizeni
pro akumulatory. Po nastartovani se sa-
mocinné odpoji. Na slunecni cloné jsou
umistény pfidavné dalkové svétlome-
ty v origindlnim provedeni od vyrobce
podvozku. Pro spojeni slouzi vozidlova
analogova radiostanice a digitalni vozi-
dlovy termindl. Druhé obsluzné misto
je v zadni ¢asti automobilu u ovladaci-
ho panelu Cerpadla. V Sesti dobijecich
Uchytech jsou ruéni radiostanice, v dal-
Sich Sesti ru¢ni svitiiny. V opéradlech
druhé fady sedadel jsou uchyceny Ctyfi
dychaci pfistroje, zbyvaijici dva jsou ulo-
Zzeny v kabiné, z toho jeden v opéradle
velitele.

Aby bylo dobre vidét i slyset

Svételné vystrazné zafizeni Whelen
je Cervenomodré kombinace a je tfe-
ba dodat, Ze béznou sirénu doplfiuje
dvojice nizkofrekvencnich  Howlerd.
Prepindni tonll je pro strojnika feseno
tlacitkem klaksonu a je umoznéno i sa-
mostatnym tlacitkem v dosahu sedadla
velitele.

Cisterna je vybavena LED pracovnim
svétlometem s intenzitou svételného
toku nejméné 1 000 Im. V pfedni ¢as-
ti je uchycen elektricky lanovy navijdk
s taznou silou 50 kN a jisténim proti
pretizeni.
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Scania je vybavena také kamerovym
systémem. Zaznamovy rekordér umoz-
nuje ukladani zdznamu nejméné ze 4
kamer ve full HD rozliSeni, nechybi WIFI
a GPS, ani moznosti nahrdvani ve smy¢-
ce. Soucasti je trojice kamer — pfedni,
zadni a kamera sleduijici prostor Ffidice
a pfistrojovou desku CAS, samoziej-
mosti je no¢ni vidéni a mikrofon.

Pozarni prislusenstvi

Rozmérné pozarni pfislusenstvi je ulo-
Zeno ve dvou schrankdch na strese,
jejich vnitfni prostory jsou osvétleny.
Mezi kabinou a nastavbou je uchycen
pneumaticky vysuvny osvétlovaci sto-
Zar s LED svétlomety, ktery je vybaven
funkci samocinného sloZzeni do pfre-
pravni polohy a to i po uvolnéni parko-
vaci brzdy.

Vody veze Scania ve své nadrZi z ne-
rezaveéjici oceli 3 000 litrd, pénidla 180
litréi. Cerpaci zafizeni dosahuje jmeno-
vitého vykonu 2 000 litrl za minutu pfi
tlaku 10 bar(. Pénotvorné primésovaci
zafizeni je vybaveno ruc¢né nastavitel-
nou regulaci.
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CAS je vybavena zafizenim k fizeni pro-
vozu Ucelové ndstavby se schopnosti
monitorovat a ovladat jednotlivé prvky
Ucelové ndstavby. Veskeré funkce sys-
tému je mozné ovlddat z obsluzného
mista Cerpaciho zafizeni i z pfenosné-
ho grafického terminalu s obrazovkou
umisténého v kabiné fidice.

Hasici a rezaci zarizeni COBRA

Systém CCS COBRA a jeho patento-
vand metoda studeného fezadni umoz-
Auje fezani v nebezpecném prostiedi.
Pfi fezani nedochazi ke zvySovani tep-
loty a jedna se o nejbezpelnéjsi zna-
mou metodu fezani pro pouziti ve
vybusném prostfedi. Muze byt pouZita
napfiklad pro fezani ropnych nadrzi,
plynovych potrubi, letadel, ndmornich
tanker(l a podobné. Zafizeni COBRA
umi fezat otvory jakékoli velikosti ve
stfechdch, sténach a dvefich budov.
Ventiluje tim Zar a kouf a soucCasné
se pfi fezadni vodni mlha méni na paru.
Prostor kolem ohné se tak ochlazuje,
zdroven je spotfebovavan kyslik a do-
chazi k tlumeni ohné.

COBRA ma velmi efektivni hasi-
ci schopnost pfi pouziti omezeného
mnozstvi vody, ¢imz jsou minimalizova-
ny nasledné skody zplisobené vodou
a poskozenim konstrukci. Vodni milha,
vytvofend vysokym tlakem a patento-
vanou tryskou se meéni v paru, jakmile
se dostane do kontaktu s ohném. Tato
pfeména vodni mlhy na paru ochlazuje
Zar Casto nebezpecnych plynl a zdro-
ven hasi poZar.



Prostor pro |l

Podrobnéji si mlzete o Libuné precist
zde: https:/url.cz/@libuna

Je tfeba dodat, Ze ve Vestci plso-
bi Sbor dobrovolnych hasict (SDH)
a Jednotka sboru dobrovolnych ha-
si¢ll (JSDH). Sbor dobrovolnych ha-
si¢d vznikl ve Vestci v roce 1912, ale
koncem 80. let minulého stoleti zanikl.
Na jeho historii se podafilo navazat
koncem roku 2010. Zatimco k SDH
patfi hlavné pozarni sport, osvéta, pra-
ce s mladezi a spolkova Cinnosti, tak
JSDH ma na starosti striktné zasaho-
vou ¢innost.

Jednotka sboru dobrovolnych hasic¢t
Vestec byla zfizena na zékladé rozhod-
nuti zastupitelstva obce 1. 7. 2011. Je or-
ganizacni slozkou obce, obdobné jako

obecni policie. V sou¢asné dobé ma 18
¢lend a od roku 2017 je velitelem Matéj
Zrucky. Jednotka sboru dobrovolnych
hasicl je jednotka pozarni ochrany zfi-
zend na zdkladé zdkona 133/1985 Sb.
a jeji organizacni struktura je stanove-
na vyhldskou 247/2001 Sh. Aktudlné
je nase JSDH zafazena do JPO lll, coz
znamena, ze jeji plsobnost je i mimo
Uzemi zfizovatele a k zasahu vyijizdi
max. do 10 minut od vyhlaseni popla-
chu v minimalnim poctu 1+3. Jednotka
dobrovolnych hasi¢l Vestec vsak stan-
dardne vyjizdi v paté az Sesté minute,
kdykoliv v noci i béhem dne a to i pfes-
to, ze vsichni jeji Clenové vykonavaji
sluzbu v jednotce pozarni ochrany dob-
rovolné! V soucasné dobeé tedy vyjizdi
k zdsahlim i s Libunou, ktera je neoce-
nitelnou posilou.
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Srpnovy vylet SVS

Klaster v Oseku
a lazne Teplice

Dne 14. 8. byla v kalendafi stfeda
a podle meteorologl to byl nejtep-
lejSi den v srpnu. A prdvé na toto
datum si vestecti seniofi naplanovali
vylet k IéCivym a teplym pramendm
mésta Teplice. Tyto hojné navstévo-
vané lazné pod Krusnymi horami se
maji ¢im chlubit. Jejich léciva pfirod-
ni viidla a "Pravfidla" (nejstarsi a nej-
silngjsi teplicky pramen) se mohou
v Cechach fadit mezi ty nejteplejsi.
A protoZe toho tepla na uvod bylo vic
nez dost, musim na dalSich fadcich
vSe uvést na pravou miru.

V dopolednich hodinach méli nasi vy-
letnici na programu prohlidku cister-
cidckého klastera Osek. V chladivych
prostordch rozsdhlého komplexu, za
jeho kamennymi zdmi, si uzili chladek
i dokonalou pohodu spojenou s pouta-
vym vykladem privodkyné. Zajimavy
komentar byl ale trochu zrychleny, du-
vodem spéchu byl nd$ opozdény pfi-
jezd. Za nasi vypravou uz Cekala dalsi.
| kdyZ je nasim zvykem pocitat s kompli-
kacemi v doprave a vyhradit si na cestu
dost ¢asu, presto nds autobus dorazil ke
klasteru se zpozdénim.
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V letech 2014 az 2022 prosel tento roz-
sdhly barokni celek ndkladnou rekon-
strukci. Nase seniory pfimo oslfioval
svou jedine¢nou vyzdobou, cenénymi
prfedméty i fadou uméleckych a archi-
tektonickych detail(.

Druhou polovinu dne stravili nasi cesto-
vatelé v laznich Teplice. Aby nemuseli

Seniori

v tom horku prochdzet méstem pesky,
objednali si turisticky vlda¢ek Humboldt.
Tento Cerveny dopravni prostiedek je
béhem 45 minut povozil celym més-
tem. Byl to ten nejlepsi zplsob vidét
vSechny historické a krasné ¢asti més-
ta, vCetné zastdvky u botanické zahra-
dy, bez velké nédmahy.

Pravidelny ctendr Listd urcité vytusi,
Ze odpoledni ¢as si unaveni vyletnici
vyhradili pro posezeni u kdvy v cukrar-
né. V kazdém lazerfiském mésté najde-
te fadu cukrdren a byla by urcité velka
chyba zakoncit takovy vylet bez kaficka
a dortiku.

Dalsi akce SVS v fijnu, 16. 10. 2024
zdjezd do Polska
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Potoky, rybnicky,
zaniklé vodni plochy

Dnesni vypraveni bude tak trochu navazovat na Clanky
z minulych &isel Vesteckych listd. Inspirovalo mé

i povidani o krajiné a vodé od Josefa Slepicky. A urcité
nebude vadit, kdyz si ke ¢teni a pro lepsi orientaci
opét vezmeme na pomoc historickou mapu Vestce

z 19. stoleti.

Na uvod se podivéame, kolik najde-
me na staré mapé modré plochy.
Pfipomeneme si, kolik bylo v obci
rybnik( a rybni¢kd a jakd mély jmé-
na. Budeme se zajimat, kudy si po-
toky nebo spise potlicky razily cestu
vpred, aby nakonec plnily velké ryb-
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niky. Vénovat pozornost budeme
i malym, jiz zaniklym rybnickam. Na-
opak o Vesteckém rybniku o rozloze
3,2 ha, o retenc¢ni nadrzi nebo o vo-
dojemu pro Prahu se nebudu ten-
tokrat rozepisovat. Mozna v pfistich
¢islech Vesteckych listd.



Potoky

Na vesteckém Uzemi najdeme (mozna
Iépe na mapé) jen dve ponékud vyraz-
néjsi modré linie. Pouhé dva potoky:
Vestecky a OlSansky. Ten prvni sbird
své vody ze dvou vétvi. Hlavni vétev za-
¢ind svou trasu v polich nad cestou do
Hodkovic. Protékd remizky, prdmyslo-
vou zénou, misty je zatrubnény, misty se
ztrdci v obycejné strouze. Mifi smérem
k severu a svou pout kondi v kunratic-
kém Seberaku. Nedaleky Ol$ansky ryb-
nik plni nas druhy potok téhoz jména.
Prameniv polich nad Vestcem, vtéka do
Vesteckého rybnika, ddle sméfuje k se-
veru k retenéni nddrzi. Odtud mi¥i jiz do
zminéného Olsanského rybnika.

Historie obce |l

Rybniky a mensi vodni plochy

Nyni k rybnikim a vodnim plochdm.
Nejdfive ty zaniklé. V misté ulice Nad
Jezerem se jesté na konci 18. stoleti
nachdzel u hlavni silnice ku Praze ryb-
nik zvany “Jezero”. Cas ho preménil
ve vlihkou obecni louku, misty zarostl
lesikem. V souclasnosti je plocha za-
stavéna.

Na mapé |. vojenského mapovani
z 19. stoleti najdeme dva rybnicky
u kiizovatky Na Satalce, které byly na-
pdjeny z vychodni vétve Vesteckého
potoka. Pamétnici vzpominaji uz jen
na jeden, ktery byl zasypan v 70. le-
tech minulého stoleti.
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Na stejné mapé nalezneme dalsi zanik-
Ié plochy uprostfed vesnice. Dvé modre
zbarvend mista pfimo na ndvsi, z nichz
prvni byla pravdépodobné studdnka
(dnes obecni pumpa). A druhy - maly
rybni¢ek, ktery byl obdobné zasypan.
| dal$i malé vodni plochy potkal stejny
osud. Na Preiningerové zahradé, u stat-
ku €. p. 4, blizko navsi, se nachazely
dokonce dva, mozna i tfi rybnicky. Nenf
divu, Zze se pobliz velkych hospodar-
stvi nachdzely malé vodni plochy nebo
jen takové louzicky. Kazdy hospodar
vlastnil husy, kachny, které vodu miluji
a potfebuji. Tato mista nejsou v ma-
pach zakreslend. Jsou zaznamenana
jen v paméti téch, co se dfive narodili.
Nemusim pfipominat, ze rybniky byly
dllezité i pro chov ryb.

Studanky

Z vypravéni vime i o existenci malych
studanek. O té, ktera byla v blizkosti
Videnské ulice, na kraji Prahy, jsem se
zminila v unorovych Vesteckych listech.
Nachazela se Na Bélnici nedaleko au-
tobusové zastavky PID.

Poslednifadky patfi obecni pumpé, kte-
rd stoji jen nékolik krokl od kamenné
zvonicky. Pavodné byla jen malou stu-
dankou, chranénou hromadou kame-
ni. Byla cennym zdrojem vody, hlavné
v ¢asech velkého sucha, kdy byly ostat-
ni studny ve vsi vyschlé. Na pocatku
70. let, béhem ufadovani pfedsedkyné
MNV pi Mentlikové, byla studanka pre-
stavéna na studnu. Byla vyhloubena do
osmi metrd a vyztuzena betonovymi
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skruzemi. A praveé tato studna se obje-
vuje také v nové vestecké peceti, kterd
spojuje historické milniky spojené s zi-
votem v nasi obci.

Nakonec pdar vét popisujicich soucas-
nost. A nebude to znit jako chvalozpév.
Voda se dokdze chovat jako nespou-
tany a ohroZujici Zivel. Neni tomu tak
davno, kdy jsme pfi vydatnych destich
s napétim sledovali stav vody na nasich
fekdch, nddrzich a potocich. Silné des-
té, prlmérné teploty vzduchu a vody
vzrlstaji. Stridaji se ¢im dal Castéji s del-
Simi obdobimi sucha. Klimatické zmény
stale vice ovliviuji zivot v pfirodé, ve
vodé, plsobi na jeji kvalitu i na nas kaz-
dodenni zivot.

Blanka Paskova
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Louceni's Iétem 2024
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Fotogalerie |l
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Il Tipy pro péstitele

Tip zahradnika

Doba sklizné vrcholi, rajCata, papriky,
dyné a dalSi ovoce a zelenina v této
dobé vSak navic trpi zménou klimatu.
Tropickeé léto skoncilo, v noci se ochla-
zuje a vyrazné stoupla vihkost a rosny
bod. Celkova teplota klesd a navic na
plody, které rostou volné, prsi, a to vel-
mi intenzivné. To vS$e zpUsobuje velky
nardst vyskytu houbovych chorob, po-
Skozeni plodd a postupné odumirani
vegetacni ¢asti rostlin. Znovu tedy fesi-
me optimalini formu uskladnéni plod(,

rajcat, okurek, paprik, cuket a dalSich
plod a hliz. Doporucuji proto radéji
sklidit mirné predcasné, neboli pod-
trhnout, nez nechat napadnout plisni
a soucasné pred uskladnénim nechat
plody kratce odpocinout v dobre vét-
rané a suché mistnosti, ulozené do be-
dynky tak, aby nebyly ve vrstvach na
sobé a mohli jste odhalit plody postize-
né plisni pred uskladnénim.

Josef Slepicka

INZERCE

a%éaagﬁééo E

prodej, montdze, servis a revize kotli a éerpadel

kotle na drevo

kombinované kotle
drevo / pelety

kotle na pelety

tepelnd Cerpadla

300 realizovanych kotelen / platba az po realizaci

sHowRooM PsARY +420 605 404 379
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: ZALUZIE
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Hledame nového souseda
do bytu 2+kk s lodZii a garaZi ve Ves
- o =

MARKETA PAVKOVA

T: 739 486 533 | marketa.pavkova@re-max.cz

n Makléfka Markéta marketa_pavkova_remax
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Pro¢ jsme cleny klubu

»Pred 5 lety, kdy se naSe déti osamostatnily

a zacaly si zit svUj vlastni Zivot, jsme najednou
meéli vice Casu, ktery jsme chtéli vénovat sobé
a svému zdravi. Proto jsme se rozhodli stat
se Cleny klubu Park Holiday. Nasli jsme
tu nejen idealni podminky pro Siroké
sportovni vyziti, prijemny odpocinek
a relaxaci, ale jsme nadseni z toho,
ze jsme mezi ¢leny poznali nové
pratele s podobnymi zajmy

a nazory. Zaradili jsme 2-3 navstévy
klubu tydné do naseho Zivotniho
rytmu a nas Zivot tak dostal novy,
zdravy a smysluplny rozmeér.“

e .

@E

Vyzkousejte si

MESiC
ZA PULKU!

Zaregistrujte se na

klubparkholiday.cz

. g
Q'

\
PLATi DO 3"

Q900
park holiday EnerGym klubparkholiday.cz

health & leisure club



FIRM @ www.firm-clinic.cz
CLINIC 0 +420 606 033 314

Soukromé Iékarské centrum v Jesenici

Nové jsme pro Vas rozsifili portfélio nasich sluzeb, a to
o ambulantni chirurgii se zamérenim na proktologii.

Ambulanini
chirurgie,

proktologie

VYSETRENI A LECBA HEMOROIDU
BARRONOVOU METODOU

ODSTRANENI{ KOZNICH A PODKOZNICH
AFEKCI V LOKALNI ANESTEZII

NEANEAN

APLIKACE OBSTRIKU LOKALNIMI ‘ / KOIVVIPLVEXN,I'
ANESTETIKY A KORTIKOSTEROIDY VYSETRENI

Zajistujeme zakladni' i specializované chirurgické vysetieni, konzultace pred a po operac¢nim zakroku.
Vedle vSeobecné ambulantni chirurgie nabizime konzultace pro celé spektrum chirurgické problematiky.
Spolupracujeme s prednimi klinickymi pracovisti v Praze i mimo Prahu kde dokdzeme konzultovat

i nabidnout operacni feseni. Déle se zaméfujeme na lé¢bu hemoroid(l a to v ambulantnim rezimu.

Pro konzervativn( terapii vyuzivdame nejmoderngjsi léCebné metody — ligace Barronovou metodou.

Tym zkusenych lekaru, priemné
prostiedr, vstricny personcil.

Bl LN

KLASICKA REHABILITACE  PRAKTIC KY KREVNI PLAZMA
ORTOPEDIE A TERAPTE LEKAR A INFUZNI TERAPIE

Yo ad

UTRAZVUKOVE  ESTETIC POl “ \l()L() (LI’,\E
VYSETRENI MEDIC n'iVesteq V\iQQOé@l l\\s( x\rm




LPGi Hybrid
50 % nyni a 50 % za rok
Celkem jiz od 385 500 K¢

Nabidka plati do odvolani. Reprezentativni pfiklad nabidky financovani 50/50 pro skladovy viiz Dacia Jogger Essential ECO-G 100: Cena vozu 425 500 K¢
vE. DPH, vykupnibonus 40 000 K¢. Cena do financovéni 385 500 K¢. Cast kupni ceny hrazend klientem: 192 750 K¢ (50 % z pofizovaci ceny), 1.=11. splatka
ve vysi pojisténi 1 510 K¢ (z toho havarijni pojisténi: 871 K¢, povinné ruceni: 639 Kc), 12. splatka 192 750 K¢ bez pojisténi, 12. splatka pojisténi: 1 510°K¢,
poplatek za poskytnuti avéru: 0 K¢, celkova ¢astka k uhrazeni (to znamena vyse vypujcené jistiny plus Groky a poplatek za poskytnuti tvéru; pojisténi):
203 202 K¢, délka uvéru 12 mésicl, vypljcni pevna trokova sazba 0 %, RPSN: 5,6 %. Sazby pojisténi jsou kalkulované jako primérné sazby, které se
mohou lisit dle jednotlivého zakaznika. Mobilize Financial Services znamend financovani poskytované spolecnosti RCl Financial Services, s.r.o. Tdto
nabidka je pouze indikativni, neni navrhem na uzavieni smlouvy a nelze z ni proto dovozovat povinnost spolecnosti uskuteénit jakékoli transakce. Dacia
Jogger: spotieba 4,7-7,8 | / 100 km, emise CO; 105-138 g/km. Uvedené spotieby paliva a emise COz jsou zméfeny metodikou stanovenou dle platnych
pravnich pfedpisti vyzadovanych pro-homologacivozidla. Vyobrazenivoz( je pouze ilustrativni: Dacia doporucuje & castrol

PYRAMIDA PRUHONICE s.r.o.
U PYRAMIDY 721, PRUHONICE, Tel.: +420 267 751 006

WWW.PYRAMIDAPRUHONICE.CZ




