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Milí Vestečtí,

léto se pomalu chýlí ke konci a září 
k nám přichází nejen s kratšími 
dny a prvními ranními mlhami, ale 
i s řadou novinek a událostí, na 
které bychom vás rádi pozvali. 

Hned na začátku měsíce, v  sobotu 
6.  září, se uskuteční další Setkání se 
starostou na Komunitní zahradě. Kro-
mě možnosti potkat se s vedením obce 
si během tohoto setkání budete moci 
prohlédnout vizualizace prostor nové 
vestecké pošty a dozvědět se více o je-
jím chystaném provozu.

O  týden později, v  sobotu 13. září, vás 
zveme na akci Poznej Dolnobřežansko 
– den věnovaný představení výhod me-
ziobecní spolupráce a  nového modelu 
regionálního propojení. Dozvíte se, jak 
sdílené služby, jako společně provozo-
vané autobusové příměstské linky, sdí-
lená policie nebo pošta, přinášejí úspory 
i vyšší kvalitu služeb pro vás, pro občany. 
Takto propojené služby jsou běžnou pra-
xí v celé západní Evropě – od Rakouska 
a Německa, po Norsko – a přinášejí lepší 
dostupnost, úspory i vyšší komfort oby-
vatelům. Výše uvedené jsou jen ilustra-
tivní příklady. Ve skutečnosti existuje 
celá řada oblastí, kde má smysl služby 
sdílet a spolupracovat, a my vám je uká-
žeme. Po celé odpoledne bude připrave-
na spousta zábavy pro děti i dospělé.

Editorial

A hned v zápětí, 20. září, nás čeká akce 
Ukliďme Česko - Vestecký úklid jako 
orienťák, kdy společně vrátíme naše-
mu okolí čistotu a pořádek. Akci pořádá 
vestecký cvičák a RC Baráček, kteří pro 
vás připravili trasy úklidů s nejrůznější-
mi úkoly. Po úklidu se můžeme potkat 
třeba u opékání buřtů v komunitní za-
hradě.

Akcemi je ale nabitý celý podzim. Už 
teď si zapište do kalendáře Psí hvězdy 
- 4. října – veselou přehlídku pro všech-
ny čtyřnohé kamarády a jejich páníčky, 
a také říjnovou Burzu dětského obleče-
ní - 18. října, kde můžete dát dětským 
věcem druhý život.

Pozvánky na všechny akce naleznete 
na stránkách tohoto čísla.

Přejeme vám krásné babí léto a těšíme 
se na setkání na některé z vesteckých 
akcí.

René Tůma,
místostarosta obce
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VESTECKÝ ÚKLID
JAKO ORIENŤÁK

Přidej se i ty k miliónům dobrovolníků z celého světa, jejichž cílem je
za jeden den uklidit co nejvíce odpadků ve svém okolí.

Ve Vestci to půjde hravě - trasy úklidů plánujeme jako hru se
zábavnými úkoly!

od 9:30 do 16:00

SRAZ V KOMUNITNÍ ZAHRADĚ - RODINY A JEDNOTLIVCI
NEBO

SRAZ NA CVIČÁKU VESTEC - PRO PEJSKAŘE Po skončení zveme účastníky
na opékání buřtů, které se
uskuteční na cvičáku a v
komunitní zahradě.

PARTNEři

kdy? 20. září 2025

Přihlaste se jako dobrovolník na:
uklidmecesko.cz/event/50888

VESTECKÝ ÚKLID
JAKO ORIENŤÁK

Přideje se i ty k miliónům dobrovolníků z celého světa, jeje ichž cílem je
j d d klidi j í d dků é k lí

SRAR Z V KOMUNITNÍ ZAHRAR DĚ RODINNYY A JEDE NOTLT IV

od 9:30 do 16:00
kkddyy??yy 2200. zzáářříí 22002255
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První víkend v  říjnu nás čekají volby 
do Poslanecké sněmovny Parlamentu 
ČR. Volební místnost pro všechny voli-

če z Vestce bude připravena tradičně 

v budově Mateřské školy Vestec, v pá-

tek 3. 10. od 14.00 do 22.00 a v sobo-

tu 4. 10. od 8.00 do 14.00. Nebudete-li 
v době konání voleb ve Vestci, můžete 
si na obecním úřadě zažádat o vydání 
voličského průkazu - písemně do pátku 
26. 9. nebo osobně až do středy 1. 10. 
do 16.00. 

Volič má povinnost se volební komi-
si prokázat platným občanským prů-
kazem nebo cestovním dokladem. 
Novinkou letošních voleb je možnost 
prokazovat se ve volební místnosti také 
eDokladem, tedy občanským průka-
zem v aplikaci v mobilním telefonu. Pro 
případ, že byste se v místnosti proka-
zovali eDokladem v  režimu offl  ine, je 
nutné, aby váš doklad byl aktualizován 
v posledních 48 hodinách. V  takovém 
případě se v rámci zrychlení odbavení 

ve volební místnosti se do eDokladů ra-
ději přihlaste před odchodem do voleb-
ní místnosti a stáhněte si aktuální výpis 
vašeho dokladu.

Potřebujete-li si ze zdravotních důvodů 
objednat členy volební komise s  pře-

nosnou volební schránkou, aby ve 
dnech voleb přišli za vámi domů, volej-

te na tel.: 313 035 509 v úředních hodi-

nách úřadu nebo na tel.: 724 090 907 

ve dnech voleb. Pochůzka probíhá 
zpravidla v sobotu v dopoledních hodi-
nách.

Od 1. srpna 2025 platí ve Středočeském 
kraji a Praze zásadní změna v odbavo-
vání na příměstských autobusových 
linkách systému PID. Nově je umožněn 

nástup všemi dveřmi u  téměř stovky 
denních a deseti nočních linek. I když už 
nový systém nějakou dobu funguje, ne-
škodí si připomenout některá pravidla.

Nástup všemi dveřmi 

Volby do Poslanecké 
sněmovny
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Aktuálně

Kterých linek se změna týká?
Denní příměstské linky: 300–429 (s vý-
jimkou linek 305, 315, 321, 345, 389, 
392, 393, 395, 400–407, 410, 412, 413, 
415–417, 420–428)
Regionální linky s  již zavedeným reži-
mem: 481, 484, 519, 705, 785, 801, 805, 
823, 858
Noční linky: 951–961

Jak poznáte, že můžete nastoupit všemi 
dveřmi?
Dotčené linky jsou označeny v jízdních 
řádech, mobilní aplikaci PID Lítačka 
a  vyhledávačích spojení poznámkou 
NÁSTUP VŠEMI DVEŘMI.
Autobusy na těchto linkách jsou ozna-
čeny cedulkou za čelním oknem 
a z boku u dveří s  informací o  režimu 
nástupu všemi dveřmi.

Co musíte dodržet?
Máte platnou jízdenku? Můžete nastou-
pit libovolnými dveřmi.
Nemáte jízdenku? Nastupte předními 
dveřmi a zakupte si ji u řidiče.
Počítejte s častějšími kontrolami revizo-
rů na těchto linkách.

Na co si dát pozor?
Pokud nastupujete s mobilní jízdenkou 
v aplikaci PID Lítačka, musíte ji mít akti-
vovanou a platnou již v okamžiku nástu-
pu do vozidla.

Pokuta za jízdu načerno je na území 
Středočeského kraje výrazně vyšší než 
dřív a může dosáhnout až 2500 Kč.
I  když nastupujete předními dveřmi 
a máte platnou jízdenku, už ji nemusíte 
ukazovat řidiči. Zrychlíte tím nástup do 
vozidla.
Pokud máte nárok na zlevněnou jízden-
ku, je nutné tento nárok při přepravní 
kontrole správně doložit. Jinak riskujete 
pokutu.
Při nákupu jízdenky je potřeba ohlídat 
si nejen pásmovou, ale i časovou plat-
nost, aby vám jízdenka vystačila na 
celou cestu. Nejjednodušší způsob je 
koupit si jízdenku v aplikaci PID Lítačka 
přes funkci vyhledání spojení – aplika-
ce vám najde správnou cenu pro kon-
krétní vyhledanou cestu.
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V lednovém čísle Vesteckých listů jsme 
vám přinesli informace o  investičních 
akcích za rok 2024 a akcích plánova-

ných na rok 2025. Níže uvádíme pře-
hled s  aktuálním stavem jednotlivých 
vybraných akcí k 31. 8. 2025.

Investiční akce

Název akce Příprava Realizace Hotovo

Rekonstrukce ul. Průběžná 2. etapa

Semafory na křižovatce Vídeňská/Průmyslová/OC Vestec   
Rekonstrukce ul. K Lomu 
Prodloužení komunikace V Březí   
SSZ Křižovatka Vídeňská / Hodkovická

Cyklostezka pod MŠ

Cyklostezka Nerudova - Na Průhoně

Chodník z ulice Na Spojce - OC Vestec

Vodovod - jižní přivaděč

Studie vodních poměrů v obci   
Retenční nádrž u školky

Retenční nádrž u remízku 
Revitalizace remízku u cyklostezky

Nové prostory pro poštu 
Multifunkční hřiště MŠ

Přístavba budovy sportoviště

Soft běžecká dráha

Zařízení pro volný čas mládeže

Revitalizace podia

Výměna osvětlení pódia

Občerstvení u cyklostezky

Změna územního plánu 
Územní studie "Náves obce Vestec"   
Územní studie "Napojení území obce na metro D"   
Komunitní centrum Vestecká 93

Sušárna kalů

Přeložka el. vedení a osvětlení ulice Slepá 

Trvalkové záhony v zastavěném území  
Revitalizace parku V Úhoru 
Mural - další realiazace

Požární zbrojnice pro JSDH Vestec

Úprava okolí OÚ 2. etapa  
Nové elektronické úřední desky   
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Sociální program obce

Vítání občánků letos
proběhne 5. října

Pro občany, kteří by chtěli využít 
možnosti zažádat o  některý z  pří-
spěvků v rámci sociálního programu 
obce, připomínáme, že žádosti musí 
být odevzdány nejpozději v  úterý 

30.  září. V  případě osobního po-

dání pak nejpozději v  16.00 (konec 
úředních hodin) nebo elektronicky 
datovou schránkou žadatele (nikoliv 
právnické osoby) nejpozději do půl-
noci úterý 30.  září. Podání podaná 
v říjnu nebudou přijata.

Vítání občánků je určeno všem dětem 
narozeným od 1. 9. 2024, jejichž prv-
ní adresa pobytu po narození byla ve 
Vestci. Přihlášky posílejte na e-mail: 

haladova@vestec.cz nebo se přihlaste 

osobně v  podatelně obecního úřadu 

nejpozději do 22. 9. 2025. Do přihlášky 
prosím kromě jména dítěte uveďte také 
jména obou rodičů a telefonní kontakt 
na jednoho z nich. Na akci bude opět 
přítomná profesionální fotografk a, kte-
rá zdokumentuje tuto milou událost, při 
níž společně přivítáme nové malé oby-
vatele Vestce. 

Vítání občánků proběhne v  salonku 
restaurace U  Krbu v  odpoledních ho-
dinách. Další podrobnosti k organizaci 
zašleme přihlášeným rodinám po uza-
vření přihlášek.

Aktuálně
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Skončila rekonstrukce 
křižovatky Vídeňská x 
Průmyslová x OC Vestec

Tříděný odpad stylově

Po prázdninovém mezení jsme se 
dočkali fi nální podoby rekonstrukce 
křižovatky Vídeňská × Průmyslová x 
Obchodní centrum Vestec. A  nejen 
že křižovatka je v  novém, ale místo 
klasických semaforů nyní řídí provoz 
inteligentní světelný systém, využíva-

jící umělou inteligenci pro okamžitou 
adaptaci na aktuální dopravní situaci. 
Díky tomu by měla výrazně stoupnout 
plynulost provozu, zkrátit by se měly 
čekací doby a bezpečnost na křižovat-
ce by měla být vyšší. 

Kontejnery na tříděný odpad u  obec-
ního úřadu dostaly nový vzhled. Zná-
mé barevné nádoby byly umístěny do 
stylových dřevěných kójí, které působí 
elegantně a čistě, a vkusně tak doplňují 
zrekonstruované prostranství u  obec-
ního úřadu. V  blízké budoucnosti bu-
dou navíc střechy těchto kójí doplněny 
rostlinami, a  tak toto místo určené pro 
shromažďování odpadu ještě více sply-
ne s okolím a nedalekými květinovými 
záhony. Věříme, že podobně řešení se 
objeví na více místech naší obce.
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Vestecký úklid jako 
orienťák

Rekonstrukce povrchu 
na Vestecké u vodárny

Věříme, že akce Ukliďme Česko je nato-
lik známá, že ji nemusíme představovat, 
vždyť ani ve Vestci to nebude zdaleka 
poprvé, kdy se dobrovolníci zaměří na 
likvidaci nepořádku. Tentokrát se zapo-
jíme do hlavního úklidového dne „World 
Cleanup Day 2025“ v sobotu 20. září. 
A nebude to vůbec nuda. Pod taktov-
kou Katky Haladové se organizace ujaly 
dva spolky, RC Baráček a Cvičák Ves-
tec a připravují zajímavý „orienťák“, kdy 
se budou kromě úklidu plnit i zábavné 
úkoly. Trasy vytyčené Rodinným cent-
rem Baráček budou zaměřené hlavně 
na sběr odpadků v okolí dětských hřišť 
a úkoly budou plnit děti a rodiče, kyno-
logové ze cvičáku připraví trasy a úkoly 
pro psy a jejich parťáky a budou sbírat 
hlavně bobky, které po svých miláčcích 
neuklidili nepořádní páníčci. 

SRAZ a výdej pytlů na odpadky v 9.30 

pro všechny dobrovolníky, ale kde?

RC Baráček – Komunitní zahrada Vestec 

(roh ulic Lipová/Máchova)

Pejskaři – Cvičák Vestec (cyklostezka) 

Na závěr bude na obou stanovištích 
pro účastníky připraveno opékání buřtů 
a možná i malé překvapení.

Na Vestecké ulici v úseku od vodárny 
po křižovatku Zdiměřice x Hrnčíře byl 
opraven povrch komunikace, která byla 
zároveň mírně rozšířena a  došlo ke 

zpevnění krajnic, což společně přispívá 
ke klidnějšímu a bezpečnějšímu pohy-
bu po komunikaci.

Z obce

VL_09-25_v1.indd   11VL_09-25_v1.indd   11 28.08.2025   15:59:3828.08.2025   15:59:38



12    Vestecké listy 9/2025

Ohlédnutí za příměstskými 

tábory
V letošním létě proběhlo na 
sportovišti několik prázdninových 
táborů pro děti - ať už fotbalových, 
cyklistických nebo dobrodružných. 
A právě ty “dobrodružné” bych zde 
chtěla zmínit.

Vestecké příměstské tábory tradič-
ně pořádají týdenní program pro děti 
už od 4 let a  letos poprvé byl určen 
dětem až do 15 let věku. Vždy rozdě-
lujeme skupiny na děti školkového 
věku a  věku školního a  podle toho 
jim také přizpůsobujeme program 
a táborovou hru. Letos si tak nejmen-
ší děti mohly vyzkoušet být zálesáky 
v Kurzu pro přežití nebo se vydat na 
Hon za pirátským pokladem. Větší 
děti si ve Vestci vyzkoušely týmovou 
hru Pevnost Boyard nebo adrenalin 
ve hře Survivor. Letos poprvé mohli 
ti nejodvážnější využít možnost pře-

spat v  jurtě na zahradě naší mateř-
ské školy a  zažít opravdu intenzivní 
dobrodružství, nad rámec běžných 
denních her a  soutěží. Všechny 
krásné zážitky bude všem letošním 
účastníkům vesteckých táborů jistě 
připomínat sportovní táborové tričko 
a táborová magnetka. Těšíme se na 
vás zase za rok!

Katka Haladová
vestecketabory.cz
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Z obce

Dočasná péče – srdce 
našeho spolku
Dočasná péče je základním pilířem spolku Pes 
nejvěrnější přítel z.s., který sídlí ve Vestci u Prahy.

Na rozdíl od útulku nemáme vlastní kot-
ce. Fungujeme výhradně díky lidem, kteří 
si vezmou opuštěné zvíře k sobě domů 
a postarají se o něj, dokud nenajde trva-
lý domov. Dočaskáři jsou pro nás alfou 
a omegou – bez nich bychom nemohli 
zachránit ani jednoho pejska nebo kočku.

Co znamená být dočaskářem?

Dočaskář poskytuje svému svěřenci 
bezpečí domova, čas a péči. Pod naším 
vedením ho připravuje na nový život – 
chodí s  ním na veterinární prohlídky, 
podstupuje očkování či kastraci, učí ho 
hygieně, zvyká na lidi, jiné psy, kočky 
a běžný provoz domácnosti.

Rozdíl oproti útulku?

V útulku má pes zázemí, krmení a pra-
videlný venčící režim, ale žije ve stresu 
z  množství jiných psů a  omezeného 
kontaktu s lidmi.

V dočasné péči má zvíře 24 hodin den-
ně svého člověka, žije v  domácnos-
ti a  dočaskář ho dobře pozná – jeho 

povahu, zvyky, strachy i  radosti. Díky 
tomu dokážeme mnohem lépe určit, 
zda se k zájemci hodí.

Jak to probíhá

Po přijetí následuje:
1. Vstupní veterinární prohlídka
2. Léčba, očkování, kastrace (dle sta-

vu a věku zvířete)
3. Focení, inzerce, hledání domova
4. Komunikace se zájemci, před-

adopční kontrola, podpis smlouvy

Celý proces může trvat pár týdnů, ale 
i několik měsíců – záleží na věku, veli-
kosti, povaze i barvě zvířete (ano, bo-
hužel i ta hraje roli).

Co hradí spolek

• kompletní veterinární péči
• krmení a chovatelské potřeby
• administrativu, inzerci a prezentaci 

svěřence

Dočaskář se stará o každodenní život 
zvířete, fi nanční náklady nenese.
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GOLIÁŠ, věk 4 roky, 40 kg

Snášenlivost: miluje lidi a děti, s fenami kamarád, psy si vybírá, 
kočky ne. 
Nachází se: okr. Příbram
Tel.: 724 936 577, e-mail: p.dog.camp@gmail.com
Kříženec německé dogy a ovčáka, obřík s něžným srdcem. Hle-
dá dům se zahradou, milujícího člověka a jistotu, že už o svůj 
domov nepřijde.

SALLY, věk 8-10 let, 33 kg

Snášenlivost: lidi a děti miluje, psy a fenky toleruje, ale preferu-
je být sama, kočky ne
Nachází se: okr. Příbram
Tel.: 724 936 577, e-mail: p.dog.camp@gmail.com
Klidná dáma, spíš psí samotářka, ale s hlubokým poutem k člo-
věku. Hledá domov, kde bude jediným čtyřnohým mazlíčkem.

DAVE, věk 8 let, 15 kg 

Snášenlivost: se psy a fenkami jen pod dozorem
Nachází se: Hora Sv. Šebestiána, okr. Chomutov
Tel.: 725 251 237
Roztomilý a aktivní kluk, hlídá si svou tetičku a raději by byl je-
dináčkem. Hledá klidnou domácnost, ideálně bez malých dětí.

DARCY (kočka), věk 4-6 let

Snášenlivost: kočky ano, pejsci ne, děti od 4 let
Nachází se: Praha 5
Tel.: 777 439 420
Jemná a něžná kočička, která našla bezpečí v dočasné péči po 
životě na ulici. Vhodná jen do bytu nebo domu bez volného po-
hybu venku.

SÍMA (kotě), věk 4 měsíce, barva: černo-mourovatá 

Snášenlivost: kočky ano, na hodného psa si zvykne.
Nachází se: Praha 5
Tel.: 777 439 420
Malá průzkumnice, hravá a zvědavá, zvyklá na lidi i domácí 
prostředí. Jen do bytu nebo domu s podmínkou kastrace.

VL_09-25_v1.indd   14VL_09-25_v1.indd   14 28.08.2025   15:59:3928.08.2025   15:59:39



Vestecké listy 9/2025     15

Z obce

Proč je dočasná péče tak cenná?

Dočaskář je pro zvíře mostem z minu-

losti do budoucnosti. Pomáhá mu za-
pomenout na špatné zkušenosti, vrací 
mu důvěru v  lidi a učí ho žít v novém 
prostředí. Díky tomu můžeme zájem-
cům přesně říct, jestli se k  nim kon-
krétní pes či kočka hodí – a často tak 
najdeme domov, který vydrží celý život.

Chcete to zkusit?

Pokud vás láká dát domov na přechod-
nou dobu pejskovi či kočce, napište nám 
na e-mail: docasky-pnp@seznam.cz

nebo pesnejvernejsipritel@seznam.cz

Rádi s  vámi projdeme podrobnosti 
a podpoříme vás na každém kroku.

Netrefi li jsme se vám do oka? Na 

webu www.pesnejvernejsipritel.cz 

najdete další pejsky a kočky, 

kteří čekají na domov.

Možnost, kde se sejít s pejsky osobně 
a  popovídat si o  jejich povaze, zjistit, 
zda se k sobě budete hodit, se vám na-
skytne na umisťovací výstavě ve Vest-
ci u Prahy už 4. 10. na akci Psí hvězdy, 
kde se kromě našeho spolku bude pre-
zentovat i řada jiných spolků a útulků. 

Výběr z realizovaných zakázek s výbornou pověstí:

SVJ Pšenčíkova (cca 80 ks venkovních rolet) 
BD U Nás Neratovice (cca 140 ks venkovních rolet) 
Poliklinika Budějovická (cca 150 ks venkovních žaluzií) 

V případě výhodnější nabídky od konkurence s Vámi rádi 

probereme další možnosti. Poskytujeme množstevní slevy!

Výhody objednávky od GATO s.r.o.

Snížení nákladů na vytápění

Ochrana před přehřátím interiéru v letních měsících

Kvalitní komponenty v základní ceně 

Termín dodávky a způsob platby dohodou

www.gato.cz

gato@gato.cz

777 038 001 

GATO s.r.o.

Jihlavská 611

Praha 4

Kontaktujte nás!

VENKOVNÍ ROLETY

s montáží pro BD a SVJ
A ŽALUZIE

Venkovní žaluzie Venkovní rolety

INZERCE
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Jenže to, co vidíme, není celý obraz. 
Naše krajina, stejně jako mnohé pří-
mořské, tropické či subtropické oblasti, 
čelí stále většímu suchu. Jen se to u nás 
neprojevuje tak zjevně. Louky sice ješ-
tě kvetou a  lesy se zelenají, ale vody 
v půdě ubývá a ekosystémy se potýka-
jí s horkem a dlouhými periodami bez 
deště. Pokud naše média právě nebijí 

na poplach kvůli suchu a nebo lokálním 
záplavám či požárům, zdá se být vše 
v pořádku a v rámci možností na svém 
místě. Ale je to jen zdání, podmanivá 
myšlenka nemuset se dívat dost hlubo-
ko, ačkoliv většina z nás již dobře ví, jak 

velké problémy s  nedostatkem vody 

a vysokou teplotou příroda v různých 

směrech má.

Zářijové rozjímání nad českou 

krajinou
Léto je čas cest. Mnozí z nás se vracejí z dovolených 
u moře, z hor či z exotických koutů světa. Vzpomínky na 
modré laguny, rozpálené pláže a vůni tropických květin 
máme stále čerstvé. Přesto si po návratu domů často 
s úlevou všimneme, jak zelená, plná a zdravá naše česká 
krajina působí. Ta zeleň je uklidňující, známá a bezpečná.
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Téma

Právě proto je dnes tak důležité vrátit 
se k  něčemu, co naši krajinu drží při 
životě – ke stromům. Vědecké studie 
potvrzují, že stromy ochlazují své oko-

lí, podporují rozmanitost života a  do-

konce přitahují dešťové srážky. Každý 

strom má své místo – ať už ve městě, 
kde stíní rozpálené chodníky, nebo ve 
volné krajině, kde chrání půdu před vy-
sycháním. Nestačí je jen slavnostně vy-
sadit. V době, kdy Česko sužuje sucho, 
musíme o nové výsadby pečovat – za-
lévat, chránit a sledovat, zda prospívají. 
Teprve pak mohou plnit svou roli. Naši 
předkové tento klíč k zajištění zdravého 
prostředí dobře znali a řídili se jím velmi 
pečlivě. Snažili se jako dobří hospodá-
ři sázet stromy podél cest, aby byl stín, 
kde spočinout k  odpočinku, aby vítr 
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neodnášel úrodné půdy a krajánci, jak 
se říkalo tehdejším potulným brigádní-
kům, si tu a tam mohli utrhnout jablko, 
či švestku u cesty.

Dnes je doba v mnohém jiná, ale ně-
které věci dávají stejný smysl. Chceme 
žít ve zdravém prostředí, jíst zdravé 
jídlo, dýchat čerstvý vzduch. Toto vše 
souvisí se zdravou přírodou naprosto 
spjatě a jedno bez druhého nejde. Pro-
to máme-li dosáhnout nějaké změny 
k  lepšímu, musíme se naučit být dob-
rými hospodáři ve vztahu k naší příro-
dě. Nestačí jen sázet miliony stromů, 
ze kterých ¾ do 5 let uhynou, lepší je 
zasadit jen takové množství, o  které 
se dokážeme pořádně postarat, trvale. 
Teprve potom sázení stromů dostává 
opravdový smysl.

Na závěr mi dovolte jednu osobní úva-
hu. My tady v Evropě máme ve zvyku 
o  všem mluvit jako o  „boji“. Bojujeme 
se suchem, povodněmi, kůrovcovou 
kalamitou, bojujeme proti kriminalitě, 
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bojujeme proti migraci a tak dále, nako-
nec i mezi sebou, protože máme různé 
názory proč a proti čemu bojovat. 

Nedávno jsem potkal přítele, který 
dlouhé roky žije v  horách Kolumbie 
mezi místními domorodými indiány, 
kteří chrání své lesy. Připomněl mi, že to 
naše věčné „bojování“ nás spíš vyčer-
pává a  rozděluje než posiluje. Možná 
bychom místo toho měli v sobě hledat 

lásku k  přírodě, pokoru, respekt vůči 

jinému názoru a  přijetí toho, co je – 
a v rámci toho dělat to nejlepší, co umí-
me, aby se nám tu dobře žilo.

Protože příroda není protivník. Je to náš 
domov.

Přeji Vám všem, aby se Vám něco 
z toho třeba podařilo najít a prožili jste 
krásné babí léto!

Josef Slepička

Téma
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Další mobilita v rámci 
projektu Erasmus+, 
tentokrát slunečné 
Portugalsko

Cílem pobytu bylo nejen posílit naše 
vědomosti v oblasti inkluzivního vzdě-
lávání, ale také načerpat inspiraci pro 
vzdělávání v  přírodě, rozvoj digitální 
gramotnosti u dětí a  zlepšení komuni-
kace mezi pedagogy, rodiči a dětmi.

První den jsme se seznámily s  portu-
galským vzdělávacím systémem, a  to 
přímo od učitele João Fernandese, kte-
rý nás provázel i  při návštěvách školy 
Colégio Efanor. Následovaly tři dny „job 
shadowingu“ – stínování práce místních 
pedagogů. Viděly jsme, jak jsou propo-
jené moderní výukové metody s přátel-
ským a  uvolněným přístupem učitelů, 
a  jak se do vzdělávání odráží portu-
galská kultura – otevřenost, srdečnost 
a radost ze života.

Naše cesta vyšla na dobu oslav svátku 
São João, který patří k největším udá-

Koncem června jsme se spolu s dalšími 11 kolegyněmi 
z různých mateřských škol z okolí vydaly do 
portugalského Porta v rámci programu Erasmus+. 
Naše MŠ měla zastoupení ve dvou účastnicích. 
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MŠ Vestec

lostem v Portu. Ulice byly plné hudby, 
tance a  vůně grilovaných sardinek, 
nebe zdobily stovky lampionů jako 
z pohádky a noční oblohu rozzářil nád-
herný ohňostroj. Lidé byli neuvěřitelně 
přátelští, veselí a  atmosféra naprosto 
jedinečná. 

Součástí programu byla také plavba 
lodí po řece Douro, prohlídka historic-
kého centra, návštěva vinného sklípku 
s  ochutnávkou i  chvíle odpočinku na 
pláži. Oceňujeme, že jsme měly pestrý 
odborný program spojený s  možností 
objevovat místní kulturu a krásy města.

Z Portugalska jsme si přivezly spoustu 
nových nápadů a  inspirace do práce 
s  dětmi. Zároveň jsme si ale odvezly 
i krásné vzpomínky na lidi, místa a na 
chvíle, které jsme společně prožily. Po-
byt nám připomněl, že vzdělávání není 
jen o předávání znalostí, ale také o ra-
dosti z objevování, vzájemném porozu-
mění a sdílení dobré energie – a to vše 
jsme v Portu našly.   

Pavla Čížková,
paní učitelka z Oranžové třídy
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Od září rozšiřujeme oblíbenou Mini-

školičku – nově se bude konat také 

v pondělí dopoledne. Děti tak mohou 
školičku navštěvovat hned třikrát týdně 
– v pondělí, úterý a čtvrtek. Dopolední 
program pro děti bez doprovodu rodičů 
probíhá od 8.15 do 12.15 a zahrnuje hra-
ní, tvoření i pohybové aktivity a písnič-
ky v přátelském kolektivu. Miniškolička 
je skvělou příležitostí, jak si děti zvyk-
nou na kolektiv, osvojí si nové doved-
nosti a zažijí spoustu zábavy.

Také herna dostává od září novou tvář 
i otevírací dobu – těšit se na ni můžete 
každou středu a pátek od 8.30 do 12.00. 
Přijďte si užít dopoledne plné her – děti 
se zabaví, zatímco vy si vychutnáte 
kávu nebo čaj. Novinkou v herně bude 

i SWAP krabice, do které můžete vložit 
nepotřebné hračky či knihy a na oplátku 
si odnést něco jiného, co vás potěší.

V naší nabídce nechybí ani vyhledáva-
ná Burza dětského oblečení a potřeb 

pro děti, která se letos uskuteční 18. 10. 

Můžete prodávat sami nebo prostřed-
nictvím členů RC Baráček, můžete ale 
také přijít jen nakoupit! Prodejci se mo-

Novinky v Rodinném 
centru Baráček 

hou hlásit na náš email do 16. 10. nebo 
do naplnění kapacity.

I  nadále nabízíme možnost pronájmu 
našich prostor pro dětské oslavy a ro-
dinné akce – zajistíme pro vás příjemné 
prostředí a zázemí, abyste si mohli svůj 
den užít bez starostí.

A  to není vše! RC Baráček pro vás na 
nový školní rok připravil spoustu pra-
videlných kroužků a zajímavých aktivit 
pro děti i  rodiče. Těšit se můžete na 
tvořivé dílny, pohybové lekce, hudeb-
ní hrátky a mnoho dalšího. Mrkněte na 
náš pravidelný program.

S novým školním rokem jsme si pro vás připravili několik 
příjemných novinek i osvědčených stálic, které si 
v Baráčku zamilujete.

Nabízíme pronájem naší herničky pro
NAROZENINOVÉ OSLAVY

vašich dětiček

Vše je o domluvě, a tak nás pro bližší informace
neváhejte kontaktovat

na mail: rcbaracek@gmail.com
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RC Baráček

Sledujte nás na našem Facebooku, 
Instagramu a  webových stránkách 
rcbaracek.cz, kde najdete všechny ak-
tuální informace a termíny.

Těšíme se na vás a vaše děti v novém 
školním roce! 

Za RC Baráček
Anna Madej

MINIŠKOLIČCE
každé pondělí, úterý a čtvrtek
8:15 - 12:15 hod
pro děti od 22 měsíců

vstupné 450 Kč ,
př i předplatném 400 Kč

bezpečné prostředí

malá skupinka dětí

bez přítomnosti

rodičů

2 kvalifikované

lektorky

pestrý program - od

pohybových aktivit,

přes cvičení jemné a

hrubé motoriky, po

výtvarné dílničky

Nabízíme volná
místa v naší

Pro více informací nás
neváhejte kontaktovat na telefonním čísle: 737 793 944

p

p

ormacccííí nnááss
lefonnníím ččíísleee:: 7377 7993 944
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8:30 - 12:00 HERNA pro děti

9:00 - 9:45 První krůčky k hudbě (1,5 - 4 roky)
hudebně-pohybové a rytmické hry, poslech skladeb, tvoření

9:55 - 10:40 Robátka (4 měs - 18 měs)
poznávání světa hudby pomocí senzomotorických zkušeností

10:50 - 11:35 První krůčky k hudbě (1,5 - 4 roky)
hudebně-pohybové a rytmické hry, poslech skladeb, tvoření

8:15 - 12:15 MINIŠKOLIČKA (od 22 měs.)
dopolední program pro nejmenší bez doprovodu rodičů

9:15 - 10: 15 Jóga pro maminky a batolata
cvičení pro děti 1 - 3 roky i maminky

10:30 - 11: 30 Jóga pro maminky s miminky
cvičení pro maminky

PRAVIDELNÝ PROGRAM
V RC BARÁČEK

8:15 - 12:15 MINIŠKOLIČKA (od 22 měs.)
dopolední program pro nejmenší bez doprovodu rodičů

16:00- 17:00 Atletika KidsOnTrack LITTLE (4 - 5 let)

venkovní pohybový kroužek s angličtinou

17:00 - 18:00 Atletika KidsOnTrack FUN (6 - 9 let)
venkovní pohybový kroužek s angličtinou

P Ř I H L Á Š K Y N A W W W . R C B A R A C E K . C Z , T E L . 7 7 7 1 2 9 5 4 2

U H Ř I Š T Ě 5 7 5 , 1 . P A T R O , V E S T E C U P R A H Y

pondělí

úterý

středa

čtvrtek

pátek

1. POLOLETÍ

RCBaracekVestec

8:15 - 12: 15 MINIŠKOLIČKA (od 22 měs.)
dopolední program pro nejmenší bez doprovodu rodičů

9:00 - 10:00 Už běhám!
pohyb. aktivity s Montessori pedagogikou od cca 20m

10:00 - 11:00 Už chodím!
pohyb. aktivity s Montessori pedagogikou od cca 12m

11:00 - 12:00 Už lezu!
pohyb. aktivity s Montessori pedagogikou od cca 8m

12:00 - 13:00 Sportovky 1
pro chodící děti od 18m

HERNA PRO DĚTI
Herna je určena pro všechny děti. Můžete přijít bez přihlášení kdykoli během provozní doby.
Otevřeno máme ve ST 8:30 - 12:00 a v PÁ 8:30 - 12:00. Vstupné je 50 Kč, sourozenec 10 Kč (sourozenec do
10 měsíců zdarma).
Hernu je také možné pronajmout na narozeninové oslavy.

8:30 - 12:00 HERNA pro děti

9:00 - 10:00 Core & Bodyforming
jemné, ale účinné cvičení pro ženy zaměřené na správné

držení těla a zpevnění celé postavy

15:15 - 16:00 Sportík (4 - 7 let)*
všestranný pohybový kroužek

15:30 - 16:15 Angličtina 3+ (začátečníci)
lekce angličtiny pomocí metodiky Wow! English

16:30 - 17:15 Angličtina (pokročilí)
navazující angličtina pro loňské účastníky

2025/2026

10:00 - 11:00 Smyslohrátky (1x měsíčně)
objevování světa a jeho zákonitostí všemi smysly

16:45 - 17:30 Angličtina 5+ (začátečníci)
lekce angličtiny pomocí metodiky Wow! English

15:30 - 16:30 Dramatický kroužek pro děti (4 - 7 let)
objevování kouzla divadla

16:00 - 17:00 Matylda (5-7 let)
zábavný program zaměřený na přípravu dětí do školy

15:30 - 16:15 Sportík (4 - 7 let)*
všestranný pohybový kroužek

*U kroužku Sportík je v řešení více termínů dle zájmu.

8:30 - 12:00 HERNA pro děti

9:00 - 9:45 První krůčky k hudbě (1,5 - 4 roky)
hudebně-pohybové a ryr tmické hryr , poslech skladeb, tvoření

9:55 - 10:40 Robátka (4 měs - 18 měs)
poznávání světa hudby pomocí senzomotorickýk ch zkušeností

10:50 - 11:35 První krůčky k hudbě (1,5 - 4 roky)
hudebně-pohybové a ryr tmické hryr , poslech skladeb, tvoření

čtvrtek

pátek

RCBaracekVestec

8:15 - 12: 15 MINIŠKOLIČKA (od 22 měs.)
dopolední program pro neje menší bez doprovodu rodičů

9:00 - 10:00 Už běhám!
pohyb. aktivityt s Montessori pedagogikou od cca 20m

10:00 - 11:00 Už chodím!
pohyb. aktivityt s Montessori pedagogikou od cca 12m

11:00 - 12:00 Už lezu!
pohyb. aktivityt s Montessori pedagogikou od cca 8m

12:00 - 13:00 Sportovky 1
pro chodící děti od 18m

15:30 - 16:30 Dramatický kroužek pro děti (4 - 7 let)
objb evování kouzla divadla

16:00 - 17:00 Matylda (5-7 let)
zábavný program zaměřený na přípí ravu dětí do školyl

15:30 - 16:15 Sportík (4 - 7 let)*
všestranný pohybovýv kroužek

8:15 - 12:15 MINIŠKOLIČKA (od 22 měs.)
dopolední program pro neje menší bez doopproovoodduu rooddiččůů

9:15 - 10: 15 Jóga pro maminky a batolatta
cvičení pro děti 1 - 3 rokyk i maminkyk

10:30 - 11: 30 Jóga pro maminky s miminnky
cvičení pro maminkyk

8:15 - 12:15 MINIŠKOLIČKA (od 22 měs.)
dopolední program pro neje menší bez doprovodu rodičů

16:00- 17:00 Atletika KidsOnTrack LITTLE (4 - 5 let)

venkovní pohybovýv kroužek s angličtinou

17:00 - 18:00 Atletika KidsOnTrack FUN (6 - 9 let)
venkovní pohybovýv kroužek s angličtinou

pondělí

úterý

středa8:30 - 12:00 HERNA pro děti

9:00 - 10:00 Core & Bodyfoff rming
jemné, ale účinné cvičení pro ženy zaměřené na správné

držení těla a zpevnění celé postavyv

15:15 - 16:00 Sportík (4 - 7 let)*
všestranný pohybovýv kroužek

15:30 - 16:15 Angličtina 3+ (začátečníci)
lekce angličtiny pomocí metodikyk Wow! English

16:30 - 17:15 Angličtina (pokročilí)
navazuju ící angličtina pro loňské účastníkyk

10:00 - 11:00 Smyslohrátky (1x měsíčně)
objb evování světa a jeho zákonitostí všemi smyslyl

16:45 - 17:30 Angličtina 5+ (začátečníci)
lekce angličtiny pomocí metodikyk Wow! English

*U kroužku Sportík je v řeřř šení více termínů dle zájá mu.
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Představujeme

Z vlastní zkušenosti jsme přesvědčeni, 
že lidé s handicapem jsou často obo-
haceni darem vnímat věci neviditelné 
a  cit v  jejich rukou bývá výjimečný. 
Rádi našim zákazníkům nabídneme 
tento zážitek a pomůžeme jim od na-
pětí a bolesti zad či jiných partií těla.

Přijďte si odpočinout, načerpat sílu 
a potěšit se s námi z nově vybavených 
prostor našeho masérského studia. 
O Váš komfort se postaráme s radostí 
a péčí. Zveme Vás do oázy klidu, kde 
na Vás prostory dýchnou novotou 
a pocítíte malé zastavení v této uspě-
chané době. Jsme rádi za všechny kli-
enty, kteří k nám chodí a budeme se 

Nevidomí maséři - nový 
kabát NOVIDĚ sluší
Chceme se s Vámi podělit o radost a ukázat Vám, co 
jsme pro Vás nachystali. Již dvanáct let masírují nevidomí 
maséři v kunratické tvrzi a pomáhají lidem od bolesti. 

těšit na všechny nové, které naše my-
šlenka zaujala a chtějí pečovat o své 
tělo i duši. Více o masážním studiu se 
dozvíte na www.novida.cz.
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Narodil jsem se před více než 50 lety 
v Ostravě. Tedy v místě silně expono-
vaném průmyslem a těžbou uhlí. V ča-
sech, kdy se při procházkách městem na 
jeho obyvatele snášely saze z komínů 
okolních továren, sníh měl v zimě jinou 
barvu, než jakou pro něj používal Josef 
Lada a řekou Ostravicí se místo vody va-
lila hnědá hmota, která v peřejích žlutě 
pěnila. Především ale v době svázané 
režimem, kdy i o  způsobech, jak trávit 
volný čas rozhodovaly z  většiny insti-
tuce tvořící jeho pevné pilíře. K mému 
velikému štěstí se i v takto defi novaném 
prostředí dařilo potkávat osobnosti, kte-
ré bez ideologicko-masového podtex-
tu kultivovaly můj vztah k přírodě. Tou 
první byl dědeček. Na jeho chaloupce 
v Beskydech, kde jsem trávil v dětství 
téměř všechny víkendy a  prázdniny, 

respektive v  okolních lesích, jež mě 
na celé dny pohlcovaly a vracely zpět 
s rozbitými koleny a pusou od borůvek. 
V  nich jsem četl z  nejlepší učebnice. 
Děda vždy s nejvyšší pozorností vysle-
chl překotně prezentované množství zá-
žitků a trpělivě mi je pomáhal třídit. Byl 
to on, kdo ve své dílničce vedl mou ruku 
při pokusech vyrobit první ptačí budku. 
Byl to také on, kdo mě naučil rozpoznat 
první ptačí hlas, kdo mi do ruky vložil 
první zrcadlovku. 

První přírodovědné expedice

Druhou z řady osobností, byl můj učitel 
přírodopisu, pozdější ředitel ostravské 
ZOO pan Radúz Kublin. Pan učitel vedl 
při škole a  v  místním domě mládeže 
několik přírodovědných kroužků, jichž 

Narodil se v Ostravě, vztah k přírodě mu vštěpoval 
dědeček a učitel přírodopisu. Myslivost mu byla 
hlavně cestou ke studiu a prohlubování znalostí, 
k vodě ho přivedlo rybaření a to už byl jen krůček 
k pozorování a fotografování ptáků. To dále rozvíjí 
ve Vestci, kam se v roce 2023 přistěhoval. Tady 
začala nová etapa, jak on sám říká, jeho osobního 
i birderského života.

Prostor pro
Michala Drnovského, 
birdera a fotografa
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Prostor pro

jsem byl všech frekventantem. To mělo 
na mé rozvíjející se znalosti o zvířatech 
a o přírodě ten největší vliv. Tento vý-
znamný ostravský přírodovědec mě 
přizval k účasti na několika přírodověd-
ných expedicích. Zároveň mě v  roce 
1991 připravil k  úspěšnému složení 
zkoušek z myslivosti. Ta pro mě ale ve 
výsledku byla výhradně prostředím ke 
studiu a prohlubování znalostí. Ačkoliv 
mi dědeček za maturitu koupil zbraň, 
nikdy jsem ji nepoužil. Nenašel jsem 
ke zbraním vztah. Dělají nesnesitelný 
rámus a  jsou spouštěčem nevratného 
procesu, na jehož konci je stav, který 
mi nepřináší žádné uspokojení. Ovšem 
kousek lovce je v  každém chlapovi. 
K tlumení této vášně, jsem si pořídil ry-
bářské pruty a později boudu na břehu 
rybníka. 

Jak už jsem se i dříve na stránkách VL 
zmínil, kde je voda tam, tam je život. 
Celé mé rodné Poodří je jedinečnou 
ptačí oblastí. Poskytuje milovníkům 
přírody dávku zážitků, jež nelze vy-
čerpat za několik lidských životů. Ně-
které lokality jsou přímo vsazeny do 
ostravské aglomerace, kdy v těsném 
sepjetí s místním průmyslem vytváře-
jí ojedinělý až fascinující ekosystém. 
A  tak i  přes řadu jeho zákonitých 
proměn stále uchvácen paradoxem 
místa jsem na přelomu milénia nad 
hladinou Heřmanického rybníka, jež 
je významnou Evropskou lokalitou 
a chráněnou Ptačí oblastí situovanou 
při severním okraji Ostravy, pozoro-
val pár orla mořského. V  jeho litorá-
lu se kochal nočním zpěvem slavíků, 
jako na zjevení hleděl na sýkořici 
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vousatou, či se nechal budit krásnými 
skřeky vycházejícími z hrdel rákosní-
ků velkých. 

Cesta k ornitologii

Rozběhla se fáze života, kdy jsem veš-
keré volno trávil u  rybníka, ale už bez 
rybářských prutů. Zlom nastal v  roce 
2018, kdy po vážné zdravotní příhodě 
v  rámci duševní i  fyzické rekonvales-
cence šlo v oblíbené lokalitě trávit víc 
času. Během jedné z  vycházek jsem 
narazil v rákosí na místní ornitology. Ti 
mě přizvali do party a já ptáčkům defi -
nitivně propadl. Začal jsem se účastnit 
odchytů a kroužkování, stal se členem 
Slezské ornitologické společnosti. Trá-
vil hodiny v přítomnosti špičkových od-
borníků ať v terénu či v přednáškových 
sálech. Našel jsem nové přátele, kte-
rých si hluboce vážím nejen pro jejich 
neuvěřitelné znalosti, ale také pro jejich 
lidské vlastnosti dodnes. 

Na tomto místě nemůžu nezmínit jméno 
osobnosti, která mi v oblasti ornitologie 
dala nejvíc. Je jí ostravský ornitolog, 
můj vzácný přítel Jaroslav Kubenka. 
K  tradičním terénním činnostem jsem 
k  tomu inspirován i  fotografi emi před-
ních fotografů divoké přírody bratrů 
Boucných, připojil ukládání zážitků ze 
setkávání s  ptactvem na paměťovou 
kartu. 

Zajímavé ptačí lokality v okolí Prahy

Současná etapa mého osobního i bir-
derského života se píše od začátku 
roku 2022, kdy jsem začal jezdit do 
Vestce za svojí novou rodinou. Už od 
prvních dní jsem načítal od mého do-
movského zcela odlišný biotop. Praha 
a  její okolí nabízí množství zajímavých 
ptačích lokalit. Pro odluku od ostrav-
ských ornitologů, která poté, co jsem 
si v  Praze našel práci, vyvrcholila na 
sklonku roku 2023 mým přestěhová-

Sýkořice vousatá
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ním do Vestce, jsem na jejich objevová-
ní byl zpočátku sám. Pro fotografování 
a pozorování ptáků ve volné přírodě je 
však “být v ní sám“ přidanou hodnotou.

Při svých procházkách naší obcí, či v je-
jím bezprostředním okolí, narazil jsem 
už na bezmála stovku druhů ptáků. 
Většinu z nich se mi podařilo také za-
chytit fotoaparátem. Ten je nyní v mém 
novém životě ve Vestci při toulkách 
jeho okolím mým výhradním společní-
kem. Podařilo se mi také za ty více než 
tři roky navázat kontakty s  pražskými 
ornitology, se kterými se mimo jiné 
účastním akcí pořádaných pod záštitou 
České společnosti ornitologické, slouží-
cích k popularizaci ornitologie a ochra-

ny přírody. Velikým potěšením pro mě 
proto bylo, když na jarní akci Vítání 
ptačího zpěvu, kde na komentované 
procházce údolím Botiče, okořeněné 
ukázkou odchytu a kroužkování ptáků, 
jsme s kolegyní, kroužkovatelkou Lucií 
Hlaváčovou, mohli přivítat mezi účastní-
ky i několik vesteckých.

Ptáky pozoruji úplně všude

Ptáky pozoruji všude v ČR i při poby-
tech v zahraničí. V přírodě, ve městech 
ale třeba i cestou autem, a to po celý 
rok. Za nejexotičtější považuji loňské 
pozorování volně žijícího páru alexan-
drů malých v  Dolních Počernicích 
a  vzácného zedníčka skalního letos 

Luňák červený

VL_09-25_v1.indd   29VL_09-25_v1.indd   29 28.08.2025   16:00:1728.08.2025   16:00:17



30    Vestecké listy 9/2025

v  březnu na vápencových masivech 
Pálavy. Za nejzajímavější, pro mě přímo 
srdeční bylo focení slavíka modráčka 
na Českolipsku a  velikonoční setkání 
s nejmenší evropskou sovou, kulíškem 
nejmenším v Orlických horách. 

Kratší, téměř denní procházky trávím 
z  většiny v  katastru naší a  přilehlých 
obcí. Často se zastavuji v okolí retenč-
ní nádrže, kde mám řadu zajímavých 
a  opět na stránkách VL již popisova-
ných pozorování. 

Mnoho ne zcela běžných 

druhů ptáků žije i ve Vestci

V naší obci je k zahlédnutí mnoho i ne 
zcela běžných druhů ptáků. Na při-
lehlých polích a  loukách běhají dnes 
již vzácné koroptve polní. Zazname-
návám každoročně čejky chocholaté 
svádějící díky hnízdům umisťovaným 
na zemi v obdělávaných polích nefé-

rový souboj se zemědělskými stro-
ji. K  zahlédnutí jsou rovněž sovy. Na 
konci května jsem byl milými sousedy 
z ulice U Hrnčíř přizván k pozorování 
puštíka obecného, který jim pravidel-
ně ve stejnou dobu sedává na plot. 
V tu dobu k nám zalétával po dobu asi 
týdne i náš nejkrásnější dravec luňák 
červený. Toho přilákaly posečené lou-
ky za rybníkem a za vodárnou. Zastihl 
jsem ho, jak si pochutnává na žíža-
lách. Když jsem u dravců, nelze projít 
Vestcem a  nepotkat poštolku obec-
nou. Z  drobných pěvců chci zmínit 
nádherně zbarvené konopku a stehlí-
ka obecné. Z nižších stromových pater 
zpívající pěnice slavíkovou a  hnědo-
křídlou a společně se slavíkem obec-
ným mnohými milovníky ptactva za 
naši nejlepší pěvkyni označovanou 
pěnici černohlavou. 

Rád také upozorňuji na menší kolonie 
jiřiček obecných hnízdících v  novější 
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zástavbě obce. Jiřičky lepí svá hníz-
da na fasády domů, čímž bohužel pro 
někoho příliš narušují naši komfortní 
zónu. Uvědomme si ale, že tato ukáz-
ková urbanizace u jiřiček je výsledkem 
lidské činnosti. Využívám tedy tohoto 
prostoru k výzvě majitelům takto „po-
stižených“ staveb: Prosím, neshazujte 
jiřičkám hnízda. Jsou zákonem chráně-
ným druhem. V období hnízdění lze ta-
kové jednání posuzovat dokonce jako 
trestný čin (zákon č.  246/1992 Sb., na 
ochranu zvířat proti týrání). 

Nejen pro bohaté ornito zážitky jsem 
ve Vestci spokojený. Ty si pro pestrý 
komunitní život protkaný setkáními se 
zajímavými a  přátelskými lidi odnáším 

i z  jeho ulic. Jsou významným oboha-
cením druhé poloviny mého života. Tím 
největším jsou samozřejmě moje žena 
Kristina a naše holky. V mých činnos-
tech mě podporují. Jsou zároveň první 
konzumentky a hodnotitelky mých fo-
tografi í. Upřímně se mnou sdílí všechny 
radosti, které si z přírody přináším. Ne-
jen pro to mají můj neutuchající obdiv 
a vděk.

Mé vážené sousedy ve Vestci bych 

zdvořile požádal, ať se k přírodě, která 

nás obklopuje, chovají s nejvyšším re-

spektem. Mám na mysli především kon-

trolu nad domácími mazlíčky. Nezřídka 
kdy se i v době hnízdění a kladení mlá-
ďat setkávám s volně pobíhajícími psy, 
kteří vedeni nejen instinktem ale do-
konce i svými páníčky vbíhají do míst, 
kde vyrušují inkubující ptáky a často tím 
v  důsledku, ne-li přímo, decimují celé 
snůšky. Mějme také na paměti, že jed-
nou z nejčastějších příčin úhynu volně 
žijících ptáků jsou kočky. Právě v době 
hnízdění a  rozletu nových generací 
ptáčků musíme, pokud to jen trochu 
jde, regulovat jejich pohyb venku. 

Rád bych také uvedl, že vítám jakouko-
liv zpětnou vazbu, zejména zprávy o za-
jímavých či neobvyklých pozorováních. 
S  potěšením si s  kýmkoliv vyměním 
zkušenosti i  osobně. Ať v  ulicích naší 
obce, či při nějaké ornitologické akci 
pro veřejnost. Kontaktovat mě můžete 
například přes redakci Vesteckých listů.

Slavík modráček
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Muži začali přípravu na sezónu již 15. 7., 
a  protože se přihlásilo téměř 50 bor-
ců, tak letos vznikl i tým C, který začne 
v poslední 10. lize. Trenéry Michala Cha-
loupku s Bedřichem Štumpfem doplnil 
Petr Průša a  v  této sestavě celé léto 
vedli přípravu na hřišti v Libři.

Dohromady muži sehráli v létě 7 přátel-
ských utkání. Muži A zahájili sezónu 8.  . 
v Podlesí, B tým 16. 8. na Hradištku a C 
tým bude hrát svá domácí utkání v Libři, 
kde si už 31. 8. zahrál proti Klínci.

Na novou sezónu se připravovala i mlá-
dež. Ti nejstarší od 4. 8. ve Vestci, aby 
se 10 .8. tradičně přesunuli do Vědomic 
na soustředění, kde ladili formu na hři-
štích Roudnice nad Labem. Měli zde 
k dispozici 3 travnatá hřiště, jedno hři-
ště s umělým povrchem, beach fotbal 
a spoustu další aktivit včetně koupání 
v nedalekém Labi. Mladší a starší žáci 
zahájili léto odjezdem na soustředění 
do Darovanského dvora též 10. 8. Plný 
autobus obsadily ročníky 2011 až 2014 
pod dohledem hlavních trenérů Jiřího 
Luxe a Jaroslava Rezka. Po návratu je 

Letní příprava vesteckých 

fotbalistů
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Sport

čekaly přípravné zápasy a mistrovskou 
část sezóny zahájili již 24. 8. v  Mladé 
Boleslavi.

Hned na začátku školního roku 1. 9. se 
na vesteckém hřišti konal nábor malých 
fotbalistů a věříme, že se počet našich 
mladých fotbalistů ještě zvýší.

Všechny další aktuální informace a roz-
pis zápasů najdete na webových strán-
kách www.tjviktoriavestec.cz
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Letní akce 
vesteckých 
seniorů

O několik dnů později již měla skupina 
seniorů sbaleno a v neděli 15. 6. v 10 ho-
din vyrazili autobusem od obecního úřa-
du do Rokytnice nad Jizerou. Šestidenní 
pobyt se tentokrát konal bez spoluúčas-
ti seniorů z Jesenice. Počasí bylo přívě-
tivé. Pohodové posezení u bazénu bylo 
vystřídané řadou výletů do okolí, do 
míst známých i méně známých. 

Jednodenní výlet na 

Kunětickou horu 

Když jsme občas na našich výletech 
projížděli rovinatým krajem Polabí, ne-
bylo možné nevidět v  dáli impozantní 
vrchol Kunětické hory (307 m n. m). Si-
lueta středověkého hradu, který se na 
znělcové vyvýšenině tyčí, působí v kraji 
bez kopců značně osaměle. Přesto tato 
zajímavá národně kulturní památka má 
o čem vyprávět. A to byl také náš dů-
vod se na hrad vypravit a vše si naži-

vo vyslechnout. Než jsme vstoupili do 
hradního interiéru, museli jsme zvlád-
nout 700 m dlouhou přístupovou ces-
tu. Kopec prý dosahuje sklonu 6 %, 
místy 10 %, ke konci výstupu dokonce 
i 13 %. Turistický vláček ulehčil naší vý-
pravě výstup, což všichni s potěšením 
ocenili. Dopravil nás i  dolů. A  protože 
všem po zajímavé prohlídce vyhládlo, 
v  nedaleké restauraci jsme se nasytili 
a posilnili. Obědem však výlet nekon-
čil. Stačilo ujet autobusem pouhých 
20  km směrem k Pardubicím a zakotvili 

Dne 10. 6. 2025 proběhla v Restauraci U Klimešů, 
jako každý rok v tuto dobu, členská schůze. Sešlo se 
43 členů spolku. Setkání se zúčastnili i starosta Tibor 
Švec a místostarosta Ing. Jiří Řízek. Přítomno bylo 
i devět jubilantů, kteří obdrželi květinu a dárek.
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Senioři

jsme v Bohdanči. Lázeňské městečko, 
známé i  svými rybníky, bylo ideálním 
místem, kde jsme vstřebávali čerstvé 
zážitky z  vydařeného výletu nad šál-
kem kávy se zákuskem.

Kunětická hora svou polohou často láká 
fi lmaře. Můžeme si třeba připomenout, 
že tento hrad u Pardubic sehrál roli síd-
la čaroděje Rumburaka v  oblíbeném 
seriálu Arabela. Nedávno se zde točila 
rodinná komedie Léto s Evženem, kte-
rou u příležitosti akce Loučení s  létem 
uvedlo i vestecké letní kino.
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Existuje ještě řada pamětníků, kteří na 
tuto událost vzpomínají, ale datum ani 
období si už nikdo do paměti neuložil.

Jednoho dne opustil nezákonně vězni-
ci na Pankráci mladý vězeň Vondráček. 
Bylo po něm zahájeno pátrání. V noč-
ních hodinách hledal mimo jiné úkryt 
v Thomayerově nemocnici. Tam na sebe 
upozorni, rušil totiž noční klid, slézal bal-
kony, přebíhal z  jednoho pavilonu na 
druhý. Děsil malé pacienty na dětském 
oddělení. I když se na chvíli zviditelnil, 
povedlo se mladému a mrštnému Von-
dráčkovi zmizet v krčském lese.

Policisté přesto neztráceli přehled 
a  v  odpoledních hodinách následující-
ho dne se pátrání přesunulo do Vestce. 
Náš uprchlík byl zaregistrován hlídkou 
VB v  blízkosti hlavní silnice, u  Safi ny. 
Jeho rychlé kroky vedly přes pole smě-
rem do Vestce, k  fotbalovému hřišti. 
Tam právě pobíhaly děti a trénovali naši 

fotbalisté. Vpád ozbrojených složek, 
vozidel VB na travnatý plácek vytla-
čil překvapené sportovce a  policejní 
ozbrojené útvary rychle zaujaly pozice 
k dopadení trestance. Ten zoufale hledal 
úkryt na zahradách nedalekých domků. 
Hravě překonával ploty, slézal střechy 
kůlen, překvapoval lidi, co pokojně oko-
pávali zeleninu na zahradě. Do poslední 
chvil věřil ve zdárný únik. I když situace 
nebyla vyhrocena tak, jak dnes vidíme 
v akčních fi lmech, pomyslný kruh se se-
vřel a postřelený vězeň Vondráček byl 
na hřišti dopaden. Úspěšný policejní 
zásah byl ukončen za velké účasti při-
hlížejících a proběhl bez vážnějších pro-
blémů a mimořádných zásahů.

Tak jak rychle tento příběh vznikl a pro-
bíhal, tak rychle zapadl. Nevíme, za co 
tento výtečník seděl, ani kolik let si ještě 
pobyl ve vězení navíc.

Blanka Pašková 

Policejní zásah na 
vesteckém hřišti
Když se vrátíme zpět do minulosti 
a zastavíme se zhruba na počátku 80. let, 
tak si můžeme připomenout událost, která 
se v naší malé obci nestává každý den. 

Historie obce
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Podporujeme spolek, 
který pomáhá onkologicky 
nemocným dětem.

P Ř E D P R O D E J 
V S T U P E N E K

A
Z logistika

SPORTOVNÍ HALA 
DOLNÍ BŘEŽANY

SSPPOORRTTOOVNNÍÍ HA
5.10.2025 OD 17:00
GAL AVEČER BOXU

P A D E R A

ALAA 
NY
ALAA
17::0017::0017::00

XUOXXUOX

MODERUJE 

KARLOS VÉMOLA
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AKCE SE KONÁ POD ZÁŠTITOU STAROSTKY
MČ PRAHA - KUNRATICE ING LENKY ALINČOVÉ
AKC
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Kde: RC Baráček Vestec
Kdy: každý čtvrtek 16:00–16:45
Cena: 250 Kč/lekce

(platba probíhá pololetně
jedno pololetí obsahuje 16 lekcí)

Začínáme

2. října 2025!

Co děti čeká?
Rozvoj řeči a slovní zásoby
Procvičování grafomotoriky a jemné motoriky
Hravé úkoly na sluchové i zrakové vnímání
Základy matematiky a logického myšlení
Nácvik pravidel, soustředění a spolupráce
Spousta her, pohybu, tvoření a radosti!

Pro koho?
Pro všechny zvídavé děti od 5 do 7 let, které se chtějí s jistotou a
úsměvem připravit na vstup do 1. třídy.

Hledáte pro svého předškoláka zábavný způsob, jak se připravit na
školu? Přihlaste ho do našeho nového kroužku!

Celým programem děti provází veselá stonožka Matylda, která jim se
svými barevnými ponožkami ukáže, že učení může být zábava!

Přidejte se k nám a dejte svému dítěti ten nejlepší start do školních lavic!

Přihlášky a více informací: info@matyldakurzy.cz
www.matyldakurzy.cz

Pro šikulk
y

mám i drob
né

dáreč
ky!

šikulk
y

m i drob
né

dáreč
ky!

Pro

mám
d

Záb

totou a

kckk í)í

Začíníí áme

2. říjíí na 2025!

ení a rar dosti!
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